
मानिस जो भगवाि नियो 
 

परिचय 

“सुरुमा परमेश्वरले स्वर्ग र पृथ्वी सृष्टि र्रु्गभयो। अब पृथ्वी ष्टर्राकार र खाली ष्टियो, र्ष्टिराइको सतिमा अन्धकार ष्टियो, र परमेश्वरको 

आत्मा पार्ीमा घुष्टमरिरु्भएको ष्टियो।"(उत्पष्टि १:१-२) "आष्टिमा वचर् ष्टियो।" (यूिन्ना १:१) "त्यसपष्टि परमेश्वरले भनु्नभयो, 'माष्टर्सलाई 

िाम्रो स्वरूपमा, िाम्रो प्रष्टतरूपमा बर्ाऔ।ं'" (उत्पष्टि १:२६) "परमेश्वर" शब्दलाई ष्टिबू्र शब्दबाट अरु्वाि र्ररएको िो।'एलोष्टिम को 

बहुवचर्एल, तर ष्टतर्ीिरू पष्टर् एक हुर्् "ष्टपता र म एक ि ।ं" (यूिन्ना 10:30) यी आत्मत्मक प्राणीिरू ष्टतर्ीिरूले आकाश र पृथ्वीका सबै 

जीष्टवत प्राणीिरू, जर्ावरिरू र वर्स्पष्टतिरूका साि अत्मित्वमा बोल्रु् अष्टघ रै् अत्मित्वमा हुरु्पिग । त्यसपष्टि, ष्टतर्ीिरूले आफूले 

बोलेको कुराबाट माष्टर्सलाई ष्टतर्ीिरूको प्रष्टतरूपमा बर्ाए। 

पे्रररत यूिन्नाका अरु्सार “वचर्” परमेश्वरसँर् ष्टियो र परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो। वचर् िेिधारी बन्यो र माष्टर्सको बीचमा बस्यो। बत्मिस्मा ष्टिरे् 

यूिन्नाले उिाँलाई "परमेश्वरको िुमा" भरे्र सम्बोधर् र्रु्गभयो जसले पापिरू लैजारु्हुन्ि। 

किो अि्भुत प्रकटीकरण, आत्मा, िेवता - सबै चीजिरूको सृष्टिकताग, आफूलाई प्रायष्टित बष्टलिार्को रूपमा बष्टलिार् र्रु्गहुरे्ि जुर् 

ष्टतर्ीिरूले ष्टतर्ीिरूको समार्तामा सृष्टि र्रेका ष्टिए र ष्टतर्ीिरूको हृियमा अर्न्तता स्थापर्ा र्िगिर््। “उिाँले माष्टर्सिरूको हृियमा 

अर्न्तता पष्टर् राख्रु्भएको ि; तर परमेश्वरले सुरुिेत्मख अन्त्यसम्म के र्रु्गभयो भरे्र ष्टतर्ीिरूले बुझ्न सकै्दर्र््।” (उपिेशक 3:11-12) 

जसले आफ्र्ो भरोसा राख्िर्् र उिाँको आज्ञापालर् र्िग र्् उर्ीिरूलाई उिाँसँर् अर्न्त जीवर्को प्रष्टतज्ञा र्ररएको ि, यष्टि ष्टतर्ीिरूले 

उिाँको सेवा र्र्ग पुजारीको रूपमा आज्ञाकारी ष्टवश्वासद्वारा जीवर् ष्टबताउर् जारी राख्िर््। 

सामग्रीको तानिका      
िेवता       

भष्टवष्यवाणीिरू       

येशूको जन्म र प्रारत्मिक जीवर्     

परमेश्वर र माष्टर्सको पक्षमा बढ्िै    

बाबाको इच्छा पूरा र्रे्     

ख्रीिको सेवाको सुरुवात    

प्रायष्टित बष्टलिार्     

पे्रररतिरूलाई ष्टर्िेशर्     

आरोिण र िोस्रो आर्मर्    

ख्रीिको ष्टबन्ती      

परमेश्‍वर हुरु्हुरे् माष्टर्सको बारेमा किर्िरू   
 पररष्टशि ए - भष्टवष्यवाणी    

 पररष्टशि B - चमत्कार     

पररष्टशि C - भर्वार्/लोर्ो/शब्द िलफल 

 अध्याय १ 

देवता 
 

“सुरुमा परमेश्वरले स्वर्ग र पृथ्वी सृष्टि र्रु्गभयो। अब पृथ्वी ष्टर्राकार र खाली ष्टियो, र्ष्टिराइको सतिमा अन्धकार ष्टियो, र परमेश्वरको 

आत्मा पार्ीमा घुष्टमरिरु्भएको ष्टियो।"(उत्पष्टि १:१-२) 

"सुरुमा वचर् ष्टियो, र वचर् परमेश्वरसँर् ष्टियोर वचर् परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो। उिाँ सुरुमा परमेश्वरसँर् हुरु्हुन्थ्यो। उिाँद्वारा सबै चीजिरू 

बर्ाइएका ष्टिए; उिाँ ष्टबर्ा बर्ाइएको केष्टि पष्टर् ष्टिएर्। ... "वचर् िेिधारी भयो र िाम्रो बीचमा आफ्र्ो बास बर्ायो।" (यूिन्ना १:१-३; १४) 

निप्पणी गिनुहोस्: "शब्द" (लोर्ोस) "भर्वार्" सँर् ष्टियो (ष्टियोस) ष्टतर्ीिरूको ष्टसजगर्ामा। तरलोर्ोस"मासु" बन्यो (सार्क्गएक 

मार्व) र पाप िटाउर् र परमेश्वरसँर् माष्टर्सलाई मेलष्टमलाप र्राउर् सके्न ष्टसद्ध र एकमात्र बष्टलिार् बन्नको लाष्टर् माष्टर्सको बीचमा 

बस्यो। 

"ष्टकर्ष्टक स्वर्गमा अष्टभलेख राखे्न तीर्वटा िर््, ष्टपता, वचर् र पष्टवत्र आत्मा: र यी तीर् एक हुर््। र त्यिाँ पृथ्वीमा साक्षी ष्टिरे् तीर् िर््, 

आत्मा, पार्ी, र रर्त: र यी तीर् एक मा सिमत िर््।(१ यूिन्ना ५:७-८) 

निप्पणी गिनुहोस्: यी िुई पििरूले "ष्टटि ष्टर्टी थ्योरी" लाई समिगर् र्रेको िेत्मखन्ि। यद्यष्टप, "यो ध्यार् ष्टिरु् पिग  ष्टक "१५०० को िशक 

सम्म कुरै् पष्टर् ग्रीक पाणु्डष्टलष्टपमा यो पढेको कुरै् ष्टर्ष्टित प्रमाण िैर्" (डा. डेष्टर्यल बी वालेस, १ जोर् ५:७-८ मा पाठ्य समस्या)। 

भष्टर्एको ि - NT को सबै प्रारत्मिक ग्रीक पाणु्डष्टलष्टपिरूबाट पूणगतया अरु्पत्मस्थत। डा. अल्बटग बारे्स स्पि भन्िर््: "यो अष्टवश्वसर्ीय 

ि ष्टक र्याँ ष्टर्यमको वािष्टवक अंश सबै प्रारत्मिक ग्रीक पाणु्डष्टलष्टपिरूमा िराइरिेको हुरु्पिग ।"(zianet.com/maxey/reflx379.htm)यो 

पररष्टशि सी मा िप िलफल र्ररएको ि। 

http://www.zianet.com/maxey/reflx379.htm


“जुर् सुरुिेत्मख ष्टियो, जुर् िामीले सुरे्का ि ,ं जुर् िामीले आफ्‍र्ा आँखाले िेखेका ि ,ं जसलाई िामीले िेर‍य  ं र िातले िोएका ि  ं

(माष्टर्सको स्वभाव), जीवर्को वचर्को बारेमा- जीवर् प्रकट भयो, र िामीले यसलाई िेखेका ि ,ं र त्यसको र्वािी ष्टिन्ि  ं र 

ष्टतमीिरूलाई अर्न्त जीवर्को घोषणा र्िौं, जुर् ष्टपतासँर् ष्टियो र िामीलाई प्रकट र्ररएको ष्टियो- िामीले िेखेका र सुरे्का कुरािरू 

िामी ष्टतमीिरूलाई पष्टर् घोषणा र्िौं, ताष्टक ष्टतमीिरूले पष्टर् िामीसँर् सङ्गष्टत र्र्ग सक। ; र वािवमा िाम्रो सङ्गष्टत ष्टपता र उिाँको पुत्र 

येशू ख्रीिसँर् ि।”(१ यूिन्ना १:१-४) 

निप्पणी गिनुहोस्: त्यसैले, "परमेश्वर", "शब्द" र "आत्मा" सृष्टिमा उपत्मस्थत ष्टिए।तसिग, यी केिी पििरूबाट मातै्र ष्टर्ष्कषग ष्टर्काल्र् 

सष्टकन्ि ष्टक त्यिाँ तीर् "ईश्वरिरू" वा तीर्वटा रूपिरू ष्टिए - ईश्वर, वचर् र आत्मा। त्यसैले, आत्मत्मक प्राणीको रूपमा, र सबै 

चीजिरूको सृष्टिकताग उिाँको सृष्टिको चीजिरूमा प्रकट हुर् सक्ि ताष्टक माष्टर्सले बुझ्न सक्ि। उिािरण को रुपमा: 

“परमप्रभु अब्रािामलाई ममे्रका ठूला रूखिरूको िेउमा िेखा परु्गभयो जब उिाँ ष्टिर्को र्मीमा आफ्र्ो पालको प्रवेशद्वारमा 

बष्टसरिरु्भएको ष्टियो। अब्रािामले माष्टि िेरे र र्ष्टजकै तीर् जर्ा माष्टर्स उष्टभरिेको िेखे। जब उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई िेख्रु्भयो, उिाँ 

ष्टतर्ीिरूलाई भेट्र् आफ्र्ो पालको प्रवेशद्वारबाट ितार र्रु्गभयो र भुइँमा ष्टर्हुररए।”(उत्पष्टि १८:१-२) 

 

“अब मोशाले आफ्र्ो ससुरा, ष्टमद्यार्का पुजारी जेथ्रोको बर्ाल चराउँिै ष्टिए, र ष्टतर्ले बर्ाललाई मरुभूष्टमको टाढाको िेउमा लरे्र 

परमेश्वरको पवगत िोरेबमा आए। त्यिाँ परमप्रभुका स्वर्गिूत एउटा झाडी ष्टभत्रबाट आर्ोको ज्वालामा उिाँकिाँ िेखा परु्गभयो। मोशाले 

िेखे ष्टक झाडीमा आर्ो लारे्को भए पष्टर् त्यो जलेको िैर्। त्यसकारण, मोशाले सोचे, 'म जान्िु र यो अर् ठो दृश्य िेख्िु - ष्टकर् झाडी 

जलै्दर्।' जब प्रभुले िेख्रु्भयो ष्टक उिाँ िेर्ग जारु्भएको ष्टियो, भर्वार्('एलोष्टिम) झाडी ष्टभत्रबाट उिाँलाई बोलाउरु्भयो, 'मोसा! 

मोशा!' र मोशाले भरे्, 'म यिाँ िु। (प्रस्थ ३:१-४) 

 

बालाम ष्टबिार् उठे, आफ्र्ो र्धामा काठी लर्ाए र मोआबका राजकुमारिरूसँरै् र्ए। तर उिाँ जारु्हँुिा परमेश्‍वर असाधै्य क्रोष्टधत 

हुरु्भयो, र परमप्रभुका िूत उिाँको ष्टवरोध र्र्ग बाटोमा उष्टभए। बालाम आफ्‍र्ो र्धामा सवार ष्टिए, र ष्टतर्का िुई सेवकिरू उर्ीसँरै् 

ष्टिए। जब र्धाले प्रभुका स्वर्गिूतलाई िातमा तरवार ष्टलएर बाटोमा उष्टभरिेको िेखे, तब उसले बाटो िोडेर खेतमा र्इर््। बालामले 

उर्लाई बाटोमा फकागउर्को लाष्टर् कुटष्टपट र्रे। तब परमप्रभुका स्वर्गिूत िुईवटा िाखबारीिरू बीचको साँघुरो बाटोमा उष्टभए, 

जसको िुवैपष्टि पखागलिरू ष्टिए। जब र्धाले परमप्रभुको स्वर्गिूतलाई िेख्यो, उसले पखागलको िेउमा ष्टिचेर ष्टबलामको खुिालाई 

कुच्यो। त्यसैले, उसले उसलाई फेरर ष्टपट्यो। तब परमप्रभुका स्वर्गिूत अष्टघ बढे र िाष्टिरे् वा िेबे्रष्टतर फकग रे् ठाउँ र्भएको साँघुरो 

ठाउँमा उष्टभए। जब र्धाले परमप्रभुको स्वर्गिूतलाई िेख्यो, ष्टतर्ी ष्टबलामको िेउमा पत्मिर््, र ष्टतर्ी ररसाए र ष्टतर्लाई आफ्र्ो ल रोले 

कुटष्टपट र्रे। तब परमप्रभुले र्धाको मुख खोष्टलष्टिरु्भयो, र ष्टतर्ले बालामलाई भष्टर्र््, 'ष्टतमीले मलाई यी तीर् पि कुटेको मैले 

ष्टतमीलाई के र्रें?'(र्न्ती २२:२१-२८) 

 

बेष्टबलोर्मा राजा बेलसजरको अर्ाष्टड ष्टभिामा लेत्मखएको िातको औलंाको रूपमा पष्टर् परमेश्वरले आफूलाई फेरर प्रकट र्रु्गभयो। 

(िाष्टर्यल ५:५) 

 

अध्याय २ 

जीनवत पिमेश्विको पनत्र येशूको बािेमा भनवष्यवाणीहरू 
 

येशूको बारेमा पुरार्ो ष्टर्यमका धेरै भष्टवष्यवाणीिरू िर््। तर धेरै वषग पष्टि जत्मन्मरे् व्यत्मिको बारेमा 25 वटा भष्टवष्यवाणी र्रे् र यी 

भष्टवष्यवाणीिरू पूरा हुरे् सिावर्ािरू के िर््? 

डा. िाउले ओ. टेलरले यो जवाफ ष्टिएका िर््: यष्टि घटर्ािरू इजरायलको मसीि आउरु् भएको ष्टियो भरे्, त्यसोभए सबै घटर्ािरूले 

एक व्यत्मिमा उर्ीिरूको पूष्टतग पाउर् सके्न समग्र सिावर्ा 33 ष्टमष्टलयर् हुरे्ि। कुमारी जन्म सम्बन्धी भष्टवष्यवाणीलाई बष्टिष्कार र्रे 

पष्टर्, संख्या खर्ोलीय रूपमा ठूलो रिन्ि। यो संयोर्वश भयो भरे्र अरु्मार् र्र्ग धेरै ठूलो! 

यिाँ केवल केिी भष्टवष्यवाणीिरू र ष्टतर्ीिरूको पूष्टतगिरू िर््। डा. टेलरको किर् पररष्टशि A मा 60 भन्दा बढी भष्टवष्यवाणीिरूको 

सूची र ष्टतर्ीिरूको पूष्टतग हुरु् अष्टघ प्रिार् र्ररएको ि। 



यनमुया 23:5- "िेर, ष्टिर्िरू आउँिैिर््, परमप्रभु घोषणा र्रु्गहुन्ि, जब म िाऊिको लाष्टर् एक धाष्टमगक शाखा खडा र्रे्िु, र उसले 

राजाको रूपमा शासर् र्रे्ि र बुत्मद्धमार्ी व्यविार र्रे्ि, र िेशमा न्याय र धाष्टमगकता कायागन्वयर् र्रे्ि।" 

मिी १:१- "येशू मसीि, िाऊिका िोरा, अब्रािामका िोराको जीवर्को अष्टभलेख िो।" 
 

लूका ३:२३-३८- लुकाले येशूको वंशावली डेष्टभडको माध्यमबाट आिमसम्म फेला पारे। 

जकरिया ९:९-“ए ष्टसयोर्की िोरी, अष्टत आर्न्द र्र! िे यरूशलेमकी िोरी, ठूलो स्वरले करा! िेर, ष्टतम्रो राजा ष्टतमीकिाँ आउँिैिर््। 

धमी र मुत्मि पाएको उिाँ िो, र्म्र र र्धामा, र्धाको बिोरामा चढेको। 

मिी 21:6-7 - "चेलािरू र्ए, र येशूले ष्टतर्ीिरूलाई तोकेबमोष्टजम र्रे। ष्टतर्ीिरूले र्धा र र्धा ल्याए र ष्टतर्ीिरूको लुर्ा 

लर्ाइष्टिए। र ऊ त्यसमा बस्यो।" 

यशैया ५३:५- “तर उिाँ िाम्रा अपराधिरूको लाष्टर् घाईते हुरु्हुन्थ्यो, उिाँ िाम्रा अधमगिरूको लाष्टर् कुच्‍च‍नुभयो; िाम्रो शात्मन्तको िण्ड 

उिाँमाष्टि ष्टियो। र उिाँका कोरागिरूले िामी ष्टर्को भएका ि ।ं” 

मिी 27:26- “त्यसपष्टि उिाँले बरब्बालाई ष्टतर्ीिरूका लाष्टर् िोष्टडष्टिरु्भयो। तर येशूले कोराग लर्ाउरु्भयो र कू्रसमा टाँग्न 

सुम्परु्भयो।” 

यशैया ५३:७- “उिाँ ष्टिचोष्टमचोमा परे, र पीडामा परे, तापष्टर् उसले मुख खोलेर्; त्‍यसरी मार्ग लर्ाइरे् भेडाझै ँ र त्‍यसको ऊर् 

कत्ररे्िरूका सामु चुपचाप बसेको भेडाझै,ँ उसले मुख खोलेर्।” 

मिी २७:१२-१४- “जब येशूलाई प्रधार् पूजािारीिरू र एल्डरिरूले आरोप लर्ाइरिरु्भएको ष्टियो, उिाँले कुरै् जवाफ ष्टिरु्भएर्। 

तब ष्टपलातसले उिाँलाई सोधे, 'ष्टतर्ीिरूले ष्टतम्रो ष्टवरुद्धमा कष्टत आरोपिरू ल्याइरिेका िर््, ष्टतमीले सुनै्दर् ?' तर येशूले कुरै् 

जवाफ ष्टिरु्भएर्, जसले र्िाग राज्यपाल िक्क परे।” 

यशैया ५३:९- "अष्टर् ष्टतर्ीिरूले उसको मृतु्यमा िुि र धर्ी माष्टर्ससँर् उसको ष्टचिार् बर्ाए, यद्यष्टप उसले कुरै् ष्टिंसा र्रेको ष्टिएर्, र 

उसको मुखमा कुरै् िल ष्टिएर्।" 

मिी २७:५७-५९- "त्यस साँझ पष्टि, एक धर्ी माष्टर्स अररमष्टियाबाट आयो। उसको र्ाम जोसेफ ष्टियो, र उिाँ येशूको चेला बरे्का 

ष्टिए। ष्टतर्ी ष्टपलातसकिाँ र्ए र येशूको शव मारे्, र ष्टपलातसले यो र्र्ग आिेश ष्टिए। त्यसैले यूसुफले लाश ष्टलएर सफा सूती कपडाले 

बेरे। त्यसपष्टि उसले चिार्बाट काटेको आफ्रै् र्याँ ष्टचिार्मा राख्यो। ष्टचिार्को ढोकामा एउटा ठूलो ढुङ्गा रु्डाएर ष्टतर्ी र्ए।” 

यशैया ६१:१-२- "परमप्रभुको आत्मा ममाष्टि ि, ष्टकर्ष्टक परमप्रभुले मलाई अष्टभषेक र्रु्गभएको ि; उिाँले मलाई ष्टिचोष्टमचोमा 

परेकािरूलाई सुसमाचार सुर्ाउर् र टुटेको हृियलाई बाँध्न, कैिीिरूलाई स्वतन्त्रताको घोषणा र्र्ग र कैिीिरूलाई अन्धकारबाट 

मुि र्र्ग पठाउरु्भएको ि। ;परमप्रभुको ष्टर्र्ािको वषग घोषणा र्र्ग, 

लूका ४:१६-१९; २१- “अष्टर् उिाँ र्ासरतमा आउरु्भयो, जिाँ उिाँ हुकग रु्भएको ष्टियो; र उिाँको चलर् अरु्सार, उिाँ शबािमा 

सभाघरमा पसु्नभयो, र पढ्र्को लाष्टर् खडा हुरु्भयो। अष्टर् यशैया अर्मविाको पुिक उिाँलाई ष्टिइयो। अष्टर् उिाँले पुिक 

खोल्रु्भयो र त्यो ठाउँ भेिाउरु्भयो जिाँ यो लेत्मखएको ष्टियो: 

'प्रभुको आत्मा ममाष्टि ि, ष्टकर्भरे् उिाँले मलाई र्रीबिरूलाई सुसमाचार प्रचार र्र्ग अष्टभषेक र्रु्गभयो। उिाँले मलाई 

कैिीिरूलाई मुत्मिको घोषणा र्र्ग र अन्धािरूलाई दृष्टि पुर्: प्रात्मि र्र्ग, उत्पीष्टडतिरूलाई मुि र्र्ग, प्रभुको अरु्कूल 

वषगको घोषणा र्र्ग पठाउरु्भएको ि।' 

"आज यो धमगशास्त्र ष्टतम्रो सुरु्वाइमा पूरा भएको ि।" 
 

अध्याय ३ 

येशूको जन्म ि प्रािम्भिक जीवि 
 

अर्मविा यशैया माफग त परमेश्वरले भनु्नभयो "परमप्रभु आफैले ष्टतमीलाई एउटा ष्टचन्ह ष्टिरु्हुरे्ि: कन्याले बच्चा जन्माउरे्ि र िोरो 

जन्माउरे्ि, र उसलाई इम्मारु्एल भने्नि।" (यशैया ७:१४) 

परमेश्वरले आफूलाई प्रष्टतज्ञा र्ररएको मसीिको रूपमा प्रकट र्रु्गभएर्, बरु उिाँ परमेश्वरको आत्माको कायगद्वारा मार्व रूपमा 

आउरु्भयो। 

 

"िैट  ं मष्टिर्ामा, परमेश्वरले स्वर्गिूत र्ष्टब्रएललाई र्ालीलको र्ासरत सिरमा पठाउरु्भयो, िाऊिका वंशका जोसेफ र्ाउँ र्रेका 

माष्टर्ससँर् ष्टववाि र्रे् प्रष्टतज्ञा र्रेकी कन्यासँर्। कन्याको र्ाम मररयम ष्टियो। स्वर्गिूत ष्टतर्ीकिाँ र्एर भरे्, "र्मस्कार, ष्टतमी जो अष्टत 

अरु्ग्रिी ि ! प्रभु ष्टतम्रो सािमा हुरु्हुन्ि।" उिाँका शब्दिरू सुरे्र मररयम साहै्र ष्टचत्मन्तत भइर्् र यो किो प्रकारको अष्टभवािर् हुर् सक्ि 

भर्ी सोष्टचर््। तर स्वर्गिूतले ष्टतर्लाई भरे्, "र्डराऊ, मररयम, ष्टतमीले परमेश्‍वरको ष्टर्र्ाि पाएकी ि । ष्टतमी सन्तार्सँर् हुरे्ि  र एउटा 

िोरो जन्माउरे्ि , र ष्टतमीले उसको र्ाउँ येशू राखे्नि । उिाँ मिार् हुरु्हुरे्ि। उिाँ सवोच्चको पुत्र किलाइरु्हुन्ि। परमप्रभु परमेश्वरले 



उिाँलाई उिाँका ष्टपता िाऊिको ष्टसंिासर् ष्टिरु्हुरे्ि, र उिाँले याकूबको घरार्ामा सिासवगिा शासर् र्रु्गहुरे्ि, उिाँको राज्यको 

कष्टिलै्य अन्त्य हुरे्िैर्।” "यो कसरी हुरे्ि," मररयमले स्वर्गिूतलाई सोष्टधर््, "म कुमारी हँु?"(लूका 1:26-35) 

 

"ती ष्टिर्िरूमा सीजर अर्स्टसले समू्पणग रोमी संसारको जर्र्णर्ा ष्टलरु् परे् आिेश जारी र्रे। (कु्यररष्टर्यस ष्टसररयाको राज्यपाल हँुिा 

भएको यो पष्टिलो जर्र्णर्ा ष्टियो।) र सबैजर्ा आफ्र्ो शिरमा िताग र्र्ग र्ए। त्यसकारण, योसेफ पष्टर् र्ालीलको र्ासरत शिरबाट 

यहूष्टियामा, िाऊिको सिर बेिलेिेममा र्ए, ष्टकर्भरे् उर्ी िाऊिको घरार्ा र वंशका ष्टिए। उर्ी त्यिाँ मररयमसँर् िताग र्र्ग र्ए, जो 

उर्ीसँर् ष्टववाि र्रे् वाचा र्रररिेकी ष्टिइर्् र बच्चाको आशा र्रररिेकी ष्टिइर््। जब ष्टतर्ीिरू त्यिाँ ष्टिए, बच्चाको जन्म हुरे् समय आयो, 

र ष्टतर्ले आफ्र्ो जेठो िोरोलाई जन्म ष्टिइर््। ष्टतर्ले ष्टतर्लाई कपडाले बेरेर डँुडमा रात्मखर््, ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूका लाष्टर् सरायमा ठाउँ 

ष्टिएर्।”(लूका २:१-७) 

 

"उर्की आमा मररयमलाई जोसेफसँर् ष्टववाि र्रे् प्रष्टतज्ञा र्ररएको ष्टियो, तर ष्टतर्ीिरू एकसाि आउरु् अष्टघ, उर्ी पष्टवत्र आत्माद्वारा 

सन्तार्सँर् भएको पाइयो। उर्को पष्टत जोसेफ धमी माष्टर्स हुरु्हुन्थ्यो र उर्लाई सावगजष्टर्क अपमार्मा पिागफास र्र्ग चािरु्हुन्नथ्यो, 

उर्ले चुपचाप ष्टतर्लाई सम्बन्धष्टवचे्छि र्रे् मर्मा राखेका ष्टिए। तर ष्टतर्ले यो ष्टवचार र्ररसकेपष्टि, परमप्रभुका एक िूत ष्टतर्लाई 

सपर्ामा िेखा परे र भरे्, 'िाऊिका िोरा यूसुफ, मररयमलाई आफ्र्ी पत्नीको रूपमा घरमा लैजार् र्डराऊ, ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीमा भएको 

र्भगधारण पष्टवत्र आत्माबाट भएको िो। । ष्टतर्ले एउटा िोरालाई जन्म ष्टिरे्ष्टिर््, र तपाईंले उिाँलाई येशूको र्ाउँ ष्टिरु्हुरे्ि, ष्टकर्भरे् 

उिाँले आफ्र्ा माष्टर्सिरूलाई ष्टतर्ीिरूका पापिरूबाट बचाउरु्हुरे्ि। यो सबै अर्मविा माफग त प्रभुले भनु्नभएको कुरा पूरा र्र्गको 

लाष्टर् भएको िो: "कुमारीले बच्चा जन्माउरे्ि र एउटा िोरो जन्माउरे्ि, र ष्टतर्ीिरूले उसलाई इम्मारु्एल भने्निर््' - जसको अिग िो, 

िामीसँर् परमेश्वर।"(मिी १:१८-२३) भष्टवष्यवाणीिरूको लाष्टर् पररष्टशि ए िेरु्गिोस्। 

जन्म 

"ती ष्टिर्िरूमा सीजर अर्स्टसले समू्पणग रोमी संसारको जर्र्णर्ा ष्टलरु् परे् आिेश जारी र्रे। (कु्यररष्टर्यस ष्टसररयाको राज्यपाल हँुिा 

भएको यो पष्टिलो जर्र्णर्ा ष्टियो।) र सबैजर्ा आफ्र्ो शिरमा िताग र्र्ग र्ए। त्यसकारण, योसेफ पष्टर् र्ालीलको र्ासरत शिरबाट 

यहूष्टियामा, िाऊिको सिर बेिलेिेममा र्ए, ष्टकर्भरे् उर्ी िाऊिको घरार्ा र वंशका ष्टिए। उर्ी त्यिाँ मररयमसँर् िताग र्र्ग र्ए, जो 

उर्ीसँर् ष्टववाि र्रे् वाचा र्रररिेकी ष्टिइर्् र बच्चाको आशा र्रररिेकी ष्टिइर््। जब ष्टतर्ीिरू त्यिाँ ष्टिए, बच्चाको जन्म हुरे् समय आयो, 

र ष्टतर्ले आफ्र्ो जेठो िोरोलाई जन्म ष्टिइर््। ष्टतर्ले ष्टतर्लाई कपडाले बेरेर डँुडमा रात्मखर््, ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूका लाष्टर् सरायमा ठाउँ 

ष्टिएर्।”(लूका २:१-७) 

इनजप्ट भाग्ननहोस् 

"येशू यहूष्टियाको बेिलेिेममा जने्मपष्टि, राजा िेरोिको पालामा, पूवगका मर्ी (ष्टवद्वार्िरू) यरूशलेममा आए र सोधे, 'यहूिीिरूका 

राजाको जन्म भएको व्यत्मि किाँ ि? िामीले उिाँको तारा पूवगमा िेख्य  ंर उिाँलाई पूजा र्र्ग आएका ि ।ं' जब राजा िेरोिले यो सुरे्, 

ष्टतर्ी र सबै यरूशलेमसँर् ष्टवचष्टलत भए।(मिी २:१-३) 

“अष्टर् िेरोिकिाँ र्फकग रे् सपर्ामा चेताउर्ी पाएर ष्टतर्ीिरू अको बाटो भएर आफ्र्ो िेश फके। जब ष्टतर्ीिरू र्ए, परमप्रभुका स्वर्गिूत 

यूसुफकिाँ सपर्ामा िेखा परे। 'उठ,' उसले भन्यो, "बालक र उसको आमालाई ष्टलएर ष्टमश्रष्टतर भार्। मैले र्भरे्सम्म त्यिी ँबस, ष्टकर्ष्टक 

िेरोिले बालकलाई मार्ग खोजै्दिर््।”(मिी २:१२-१३) 

िासितमा घि फनकुिँदै 

िेरोिको मृतु्य पष्टि, परमप्रभुका एक िूतले ष्टमश्रमा यूसुफलाई सपर्ामा िेखाए र भरे्, 'उठ, बालक र उसको आमालाई ष्टलएर 

इजरायलको भूष्टममा जारु्िोस्, ष्टकर्भरे् जसले बच्चाको ज्यार् ष्टलर् खोष्टजरिेका ष्टिए। मरेको।' त्यसकारण, ऊ उठ्यो, बालक र ष्टतर्की 

आमालाई ष्टलएर इजरायलको भूष्टममा र्ए। तर जब उर्ले यहूष्टियामा आफ्र्ा बुबा िेरोिको सिा अकेलसले शासर् र्रररिेको सुरे्, उर्ी 

त्यिाँ जार् डराए। सपर्ामा चेताउर्ी पाएपष्टि, उिाँ र्ालीलको ष्टजल्लामा फकग रु्भयो, र उिाँ र्एर र्ासरत भने्न सिरमा बसु्नभयो। यसरी 

अर्मविािरूद्वारा भष्टर्एको कुरा पूरा भयो: “उिाँलाई र्ासरत भष्टर्रे्ि।”(मिी २:१९-२३) 

यनवा 

“िरेक वषग उर्का आमाबाबु ष्टर्िार चाडको लाष्टर् यरूशलेम जाने्थ। जब उिाँ बाह्र वषगको हुरु्हुन्थ्यो, ष्टतर्ीिरू रीष्टतअरु्सार चाडमा 

र्ए। चाड सष्टकएपष्टि, उिाँका आमाबाबु घर फष्टकिं िै र्िाग, केटा येशू यरूशलेममा पिाष्टड बसु्नभयो, तर उर्ीिरूलाई िािा ष्टिएर्। उिाँ 

ष्टतर्ीिरूको संर्तमा हुरु्हुन्ि भने्न सोचेर, ष्टतर्ीिरू एक ष्टिर्को लाष्टर् यात्रा र्रे। त्यसपष्टि उर्ीिरूले उर्लाई आफ्र्ा आफन्त र 

सािीिरूमा खोज्न िाले। जब ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई भेिाएर्र््, उिाँलाई खोज्न यरूशलेम फके। तीर् ष्टिर्पष्टि ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई 



मत्मन्दरको चोकमा, ष्टशक्षकिरूका बीचमा बसेर ष्टतर्ीिरूको कुरा सुनै्द र प्रश्निरू सोष्टधरिेका भेिाए। उिाँलाई सुन्‍रे् सबै उिाँको समझ 

र जवाफ िेखेर िक्क परे। उर्लाई िेखेपष्टि उर्का आमाबुवा िक्क परे । आमाले उसलाई भष्टर्र््, ‘िोरा, ष्टतमीले िामीलाई ष्टकर् यिो 

व्यविार र्यौ? ष्टतम्रा बुबा र म ष्टतष्टमलाई खोजै्द ष्टिय ।ं 'ष्टतमीले मलाई ष्टकर् खोजै्द ष्टिय ?' उसले सोध्यो। 'म मेरो बुबाको घर (व्यवसाय) 

मा हुरु् पिग  िािा ष्टिएर्?' त्यसपष्टि उिाँ ष्टतर्ीिरूसँर् र्ासरतमा जारु्भयो र ष्टतर्ीिरूप्रष्टत आज्ञाकारी हुरु्भयो। तर उर्की आमाले यी 

सबै कुरािरूलाई आफ्र्ो हृियमा राख्रु्भयो। अष्टर् येशू बुत्मद्ध र किमा, र परमेश्वर र माष्टर्सिरूको अरु्ग्रिमा बढ्रु्भयो।"(लूका २:४१-

५२) 

निष्करु् 

बाइबलमा प्रकट भएको सबैभन्दा र्ष्टिरो सत्य मधे्य एउटा यो िो ष्टक र्ासरतका येशू, 2,000 वषग पष्टिले बेिलेिेममा जन्मरु्भएको ष्टियो, 

परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो र हुरु्हुन्ि! जब उिाँ जन्मरु्भएको ष्टियो यो एक कन्याको ष्टियो र उर्को र्भागधार् घोषणा र्रे् स्वर्गिूतले भरे् ष्टक 

उिाँलाई इम्मारु्एल भष्टर्रे्ि, जसको अिग, "परमेश्वर िामीसँर्"। संसारमा उिाँको प्रवेशको बारेमा, यो लेत्मखएको ष्टियो: "आष्टिमा वचर् 

ष्टियो, र वचर् परमेश्वरसँर् ष्टियो, र वचर् परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो ... र वचर् िेिधारी भयो र िाम्रो बीचमा बास र्रु्गभयो, र िामीले उिाँको 

मष्टिमा, मष्टिमा िेख्य ।ं अरु्ग्रि र सत्यताले भररएको ष्टपताको एकमात्र जने्मको रूपमा।" (१ यूिन्ना १:१, १४) जब ष्टफष्टलपले उिाँलाई "प्रभु, 

िामीलाई बुबा िेखाउरु्िोस्" सोध्रु्भयो, येशूले जवाफ ष्टिरु्भयो: "के म तपाईंसँर् यष्टत लामो समयसम्म िु, तर पष्टर् तपाईंले मलाई 

ष्टचनु्नभएको िैर्, ष्टफष्टलप? जसले मलाई िेखेको ि। बाबालाई िेखे।" ष्टर्स्सने्दि, िामी िाम्रो कमजोर र ष्टवर्म्र अवस्थालाई माष्टर्सको 

रूपमा ष्टचन्न सक्ि ,ं तर परमेश्वरले िामीलाई यष्टत ठूलो मूल्यवार् ठानु्नभयो ष्टक उिाँले िामीलाई भेट्रु्भयो! के तपाई भर्वार्लाई िेर्ग 

चािरु्हुन्ि? येशूलाई िेरु्गिोस्! येशू परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो जो िामीसँर् धेरै व्यत्मिर्त र सान्त्वर्ािायी तररकामा आउरु्भयो। 

तर येशू जारु्भयो। के यो हुर् सक्ि ष्टक भर्वार् अझै पष्टर् िामी संर् हुरु्हुन्ि? बाइबल जवाफ स्पि ि - िो! तर कसरी? यो उिाँको 

आत्माद्वारा िो। यूिन्ना 14 बाट येशूका शब्दिरू सुनु्निोस्: "र म ष्टपतालाई प्रािगर्ा र्रे्िु, र उिाँले तपाईंलाई अको सिायक ष्टिरु्हुरे्ि, 

ताष्टक उिाँ सधैंभरर तपाईंसँर् रिरु्हुरे्ि; सत्यको आत्मा ... तपाईंले उिाँलाई ष्टचनु्नहुन्ि, ष्टकर्ष्टक उिाँ तपाईंसँर् वास र्रु्गहुन्ि र हुरे्ि। 

ष्टतमीमा।" "यष्टि कसैले मलाई पे्रम र्िग  भरे्, उसले मेरो वचर् पालर् र्रे्ि; र मेरो ष्टपताले उसलाई पे्रम र्रु्गहुरे्ि, र िामी उिाँकिाँ 

आउरे्ि  ंर उिाँसँर् िाम्रो घर बर्ाउरे्ि ।ं" 

ष्टर्ष्कषग अपररिायग ि। परमेश्वर, िाम्रा सृष्टिकतागले िामीलाई यष्टत धेरै सोनुभयो ष्टक उिाँ िामीलाई मद्दत र्र्ग मार्व रूपमा पृथ्वीमा 

आउरु्भयो। िामीले उिाँलाई र्ासरतको येशू भन्य ।ं उिाँ यिाँ आफ्र्ो ष्टमशर् पूरा र्रेर स्वर्गमा फकग रु्भयो तर िामीलाई मद्दत र्र्ग पष्टवत्र 

आत्मा पठाउरु्भयो। र त्यसैले आज, भर्वार् ष्टपता, पुत्र र पष्टवत्र आत्मा िामी ष्टभत्र आफ्र्ो घर बर्ाउर् चािरु्हुन्ि। ष्टतर्ीिरू व्यत्मिर्त 

रूपमा तपाईंमा बस्न चािन्िर््। िामी उर्ीिरूको जीवर्मा सिभार्ी भएको चािन्ि ।ं 

ख्रीिको जीवर् त्यो जीवर् िो जुर् येशूले ष्टजउरु्भयो र िामीले चािेको खण्डमा उिाँको सिायताले बाँन सके्न ष्टकष्टसमको जीवर् िो। 

मिी 5 मा, येशूले िामीलाई आत्म-ष्टचत्रको मात्रा ष्टिरु्हुन्ि। यी प्रते्यक ष्टक्रत्मचचयर्सँर् हुरु् परे् र हुर् सके्न रु्णिरू हुर््: र्म्रता, करुणा, 

र्म्रता, धाष्टमगकता, िया, शात्मन्त स्थापर्ा र ष्टवश्वासयोग्यता। यो तपाइँको व्यत्मिर्त प्रािष्टमकता वा झुकाव अरु्सार िर्ोट र्र्ग र िर् ट 

र्र्ग सके्न सूची िोइर्। 

अध्याय ४ 

पिमेश्वि ि मानिसको पक्षमा बढ्दै 

 

येशूले ष्टजउरु्भएको जीवर्बाट सबैले उिाँमा परमेश्वरको प्रकृष्टत िेख्न सके्थ। 

येशू र्म्र हुरु्हुन्थ्यो 

र्म्रताको ष्टवपरीत स्व-केत्मितता, वा र्वग िो। यो शैतार्द्वारा प्रभाष्टवत र ष्टर्यत्मन्त्रत मार्ष्टसकताको आधारभूत ष्टवशेषता िो: उिािरणका 

लाष्टर्, "अष्टभमार्ी र्जर परमप्रभुको लाष्टर् घृष्टणत िो।" परमेश्‍वरले "अिंकारीको घर र्ष्‍ट र्रे्" प्रष्टतज्ञा र्रु्गभएको ि,... "अष्टभमार्ी र्जर, 

घमण्डी हृिय... पाप िो।" (ष्टितोपिेश ५:१६-१७ … १५:२५) 

र्वग भत्मन्िर््: "मलाई केिी र्भर्। मलाई यो सबै िािा ि।" र्म्रता भत्मन्िर््: "तपाईंको सल्लाि र मद्दतको लाष्टर् धन्यवाि।" 

 

र्वग भन्ि: "मलाई चाष्टिन्ि, म चािन्िु, म योग्य िु।" र्म्रता भन्िर््: "उर्ी चाष्टिन्ि, ष्टतर्ीिरू चािन्िर््, तपाईं योग्य हुरु्हुन्ि।" 

 

र्वग भन्ि: "िे भर्वार्, म मेरो सँर्ी माष्टर्स भन्दा धेरै राम्रो िु।" र्म्रताले भन्ि: "प्रभु म पापीलाई िया र्रु्गिोस्।" 

 

घमण्डले अरूलाई भत्काउर्को लाष्टर् आलोचर्ा र्िग । र्म्रताले अरूलाई ष्टर्मागण र्र्गको लाष्टर् प्रशंसा र्िग । 

 



र्वग भन्ि: "म सबै कुरा र्र्ग सक्िु।" र्म्रताले भन्ि: "मलाई बल ष्टिरु्हुरे् ख्रीिद्वारा म सबै कुरा र्र्ग सक्िु।" 

 

येशूमा िामी एक जर्ा माष्टर्सलाई िेख्ि  ंजसले आफूलाई आफ्र्ो उमेरका िष्टलतिरूलाई अपगण र्िगि। उर्ी मजिुर र मिुवासँर् 

जोष्टडएका ष्टिए । उर्ले ष्टमष्टश्रत जाष्टतको मष्टिलाको एउटै कच राबाट ष्टपए जसलाई धाष्टमगक माष्टर्सिरूले घृष्टणत र अस्वीकार र्रेका 

ष्टिए। प्रते्यक सिरमा प्रवेश र्िाग, कुष्ठरोर्ीिरूको अशुद्ध शरीर र बष्टिरािरूका ष्टजब्रो िँुिा येशूले आफ्र्ो र्म्रता िेखाउरु्भयो। उिाँले 

भूत लारे्का माष्टर्सिरूको िेरचाि र्रु्गभयो जसको र्ष्टजक जार् अरूिरू डराउँिर््। उिाँले "पापीिरू" र "सावगजष्टर्किरू" सािै 

फररसीिरू र कपटीिरूको घरमा खार्ा खारे् ष्टर्म्तो स्वीकार र्रु्गभयो। 

येशू ष्टर्भगर हुरु्हुन्थ्यो: 

"पुत्रले आफैं बाट केिी र्र्ग सकै्दर्, तर ष्टपताले जे र्रेको िेख्रु्हुन्ि।"(यूिन्ना ५:१९) 

"म आफैले केष्टि र्र्ग सत्मक्दर्।"(यूिन्ना ५:३०) 

"ष्टकर्ष्टक म मेरो आफ्रै् इच्छा र्र्ग िोइर्, तर मलाई पठाउरु्हुरे्को इच्छा पूरा र्र्ग स्वर्गबाट आएको हँु।"(यूिन्ना ६:३८) 

"म आफ्रै् मष्टिमा खोत्मज्दरँ्, खोजे्न र न्याय र्रे् एक हुरु्हुन्ि।"(यूिन्ना ८:५०) 

येशू एक सेवक हुरु्हुन्थ्यो: 

सबैका प्रभु, एक त ष्टलया र पार्ीको बेष्टसर् ष्टलएर, अयोग्य माष्टर्सिरूलाई खुिा धुर्का लाष्टर् घँुडा टेकेर, चाँडै रै् उसलाई धोका ष्टिरे् 

सािी सष्टित। 

येशूको जीवर् सरल ष्टियो: 

ष्टतर्ीिरू भन्िर्् ष्टक अलेक्ज्याण्डर ि गे्रट 200 ष्टचष्टत्रत िािीिरू, 200 ष्टसपािीिरू कालो घोडािरूमा र 200 ष्टसंििरू उर्को वररपरर 

एक भव्य जुलुसमा भारत प्रवेश र्रेका ष्टिए जब उर्ी िािीको िाँतको रिमा सुर्को ष्टसंिासर्मा बसेर "म ब्रह्माण्डको भर्वार् हँु" घोषणा 

र्िै ष्टिए। मैले संसार ष्टजतेको िु। अब म तारािरूलाई ष्टजते्निु।" अलेके्जन्डर 33 मा मरे र आज केष्टि पष्टर् िैर्। तर राजािरूका राजा र 

प्रभुिरूका प्रभु उधारो र्धामा चढेर यरूशलेममा प्रवेश र्रे। 

येशू ियालु हुरु्हुन्थ्यो 

यहूिीिरूका धाष्टमगक रे्तािरू प्रायः  फररसीिरू ष्टिए, ष्टतर्ीिरूको र्वग र आत्म-धाष्टमगकताको लाष्टर् ष्टचष्टर्रे् समूि। के तपाईंलाई 

मत्मन्दरमा फररसीको प्रािगर्ा याि ि? "प्रभु, म तपाईंलाई धन्यवाि ष्टिन्िु ष्टक म यिाँ मेरो िेउमा यो कर उठाउरे् पापी जिो िैर्।" 

फररसीिरू "पष्टवत्र जर्िरू" ष्टिए। ष्टतर्ीिरूले आफूलाई अरूभन्दा धेरै उच्च ठाने्थ ष्टक ष्टतर्ीिरूले "पापी" लाई िुरे् पष्टर् र्िैर्र््। 

यद्यष्टप, येशू “पापीिरूको ष्टमत्र” यसो भनै्द आउरु्भयो: “धन्य िो ष्टतर्ीिरू जो रुन्िर्”; अिागत्, ियाले भररएका, संवेिर्शील हृिय, 

पिािाप र्रे्िरू, जसको हृिय अरूको िुः खले िोएको ि। 

रोमर् साम्राज्य "सिी बर्ाउँि" को ष्टर्यममा बाँचेको ष्टियो र सबैभन्दा ठूलो आवाज बोल्रे् तरवार ष्टियो। िाम्रा येशूले ष्टसकाउरु्भयो: 

“धन्य र्म्रिरू।” 

फररसीिरूले ष्टवधवािरूको घर लुटे र बिार्ामा लामो प्रािगर्ा र्रे तर येशूले भनु्नभयो: “धन्‍य हुर्् धाष्टमगकताको लाष्टर् भोकाउरे् र 

ष्टतखागउरे्िरू।” 

िुः खीिरूको ष्टर्राशाजर्क अवस्थाले उिाँलाई सधैं िुन्थ्यो। एकजर्ा कुष्ठरोर्ी उिाँकिाँ आयो र कराउँिै भन्यो, "तपाईंले चािरु्हुन्ि 

भरे्, तपाईंले मलाई शुद्ध र्र्ग सकु्नहुन्ि।" (मकूग स 1:40) येशूले कुष्ठरोर्ीको ष्टबन्ती सुनु्नभयो, उिाँ “र्ष्टिरो िुत्मखत” हुरु्भयो, उिाँले आफ्र्ो 

िात फैलाउरु्भयो, उसलाई िुरु्भयो र भनु्नभयो: 'शुद्ध िो!' 

उसले एउटी ष्टवधवालाई आफ्र्ो एक मात्र िोराको अने्त्यष्टिमा िेख्यो। उर्को पीडा िेखेर उसलाई िया आयो र भन्यो, “र्रोऊ ।” 

त्यसपष्टि उसले आफ्र्ो िोरालाई जीवर्मा ल्याउर् अष्टघ बढ्यो। (लूका ७:१३) 

येशूले िुई जर्ा अन्धा माष्टर्सलाई िेख्रु्भयो, “ष्टतर्ीिरूको आँखा िोए र तुरुनै्त ष्टतर्ीिरूले दृष्टि पाए।” (मिी 20:34) 

यद्यष्टप, येशूको सबैभन्दा ठूलो अरु्कम्पा ष्टबरामी शरीरिरूको लाष्टर् िोइर् तर ष्टबरामी आत्मािरूको लाष्टर् िो। िामी मिी 9:35-36 मा 

पढ्ि  ं ष्टक कसरी येशूले र्ोठालो ष्टबर्ा भेडािरू जिै भीडको लाष्टर् अरु्कम्पा मिसुस र्रु्गभयो, िराएको माष्टर्सिरू, लक्ष्यष्टवर्ा 

भटष्टकरिेका, ष्टतर्ीिरू के खोष्टजरिेका ष्टिए, र् त ष्टतर्ीिरू किाँ जाँिैिर््। 

आफ्र्ो प्यारो सिर यरूशलेममा आउँिा येशू पष्टर् रोरु्भयो। उसले त्यो सिरको भष्टवष्यलाई िेयो र त्यो अन्धकार ष्टियो। यहूिीिरूले 

येशूलाई अस्वीकार र्रे र आफ्र्ो पापको पिािाप र्र्ग इन्कार र्रे र त्यसको लाष्टर्, ष्टतर्ीिरूले भयार्क सजाय भोगे्निर््। शतु्र सेर्ािरूले 

आक्रमण र्रेर शिरलाई र्ि र्रे्िर््। अष्टधकांश बाष्टसन्दािरूलाई मारररे्ि वा अन्य िेशिरूमा िासको रूपमा बेष्टचरे्ि। ष्टतर्ीिरूको 



र् रवशाली मत्मन्दर, ष्टतर्ीिरूको ष्टवशेषाष्टधकारको प्रतीक र ष्टतर्ीिरूका बीचमा परमेश्वरको उपत्मस्थष्टत भत्काइरे्ि, एउटा ढुङ्गालाई 

अको माष्टि र्िोष्टडरे्। ष्टतर्ीिरूको वंशावली रेकडगिरू र्ि र्ररयो र ष्टतर्ीिरूलाई "मोसेसको व्यवस्था" द्वारा आवश्यक रूपमा प्रधार् 

पूजािारी चयर् र्र्गबाट रोष्टकयो। ष्टतर्ीिरूले आफूिरू “अब्रािामका सन्तार्” भएको प्रमाष्टणत र्र्ग सकेर्र््। यो सबै 40 वषग पष्टि 70 

ईस्वी मा हुन्ि। येशूले ष्टतर्ीिरूलाई माया र्रु्गभयो र ष्टवद्रोिी र अवज्ञाकारीिरूको भाग्यको बारेमा सोचेर रोरु्भयो। (लूका १९:४१-४४) 

येशू र्म्र हुरु्हुन्थ्यो 

र्म्र हुरु्को अिग के िो? िाम्रो शब्दकोषका अरु्सार, र्म्रको अिग तपाईं "धैयग र र्म्रता, र्म्रता िेखाउँिै हुरु्हुन्ि ... सष्टजलैसँर् िोपाएका, 

अधीर्मा बसे्न"। र्म्र व्यत्मिले िबाबमा ष्टफट फ्ाँकै्दर् वा ह्यान्डलबाट उड्िैर्। राम्रो पयागयवाची शब्द "कोमल" िो। र्म्र व्यत्मि 

ष्टर्यन्त्रणमा ि। 

सायि ख्रीिको जीवर्को सबैभन्दा र्लत बुष्टझएको रु्ण उिाँको कोमलता वा र्म्रता िो। ऊ कमजोर ष्टिएर् तर बष्टलयो ष्टियो। याि र्रु्गिोस् 

कसरी उसलाई ष्टर्रफ्तार र्ररयो, रडले ष्टपष्टटयो, कोरागले कोराग लर्ाइयो, िुष्टकयो र ष्टर्ल्ला र्ररयो। भीडले उर्को मृतु्यको लाष्टर् आह्वार् 

र्यो र उसलाई रोमर् कु्रसमा कीला लर्ाइयो। भीडले उिाँलाई चुर् ती ष्टियो, "यष्टि तपाईं परमेश्वरको पुत्र हुरु्हुन्ि भरे्, तल आउरु्िोस्!" 

कु्रसमा उिाँले 10,000 स्वर्गिूतिरूलाई बोलाउर् सकु्नहुन्थ्यो उिाँलाई मुि र्र्ग र त्यो कृतघ्न पुिालाई र्ि र्र्ग। तर उर्ले र्रेर्र््। येशू, 

"कुरै् पाप र्रु्गभएर्, र् त उिाँको मुखमा िल भेष्टटयो ... जब उिाँलाई र्ाली र्ररयो, बिलामा र्ाली र्रु्गभएर्; जब उिाँले िुः ख भोगु्न भयो, 

उिाँले धम्की ष्टिरु्भएर्, तर आफूलाई धमी रूपमा न्याय र्रे् उिाँलाई सुम्परु्भयो।" (१ पतु्रस २:२२,२३) उिाँले त्यो कु्रसमा के भनु्नभयो 

सुनु्निोस्: "िे ष्टपता, ष्टतर्ीिरूलाई क्षमा र्रु्गिोस् ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूले के र्िग र्् भने्न िािा िैर्।" अब त्यो र्म्रता िो, ठीकसँर् ष्टर्यन्त्रणमा 

रिेको शत्मि, परीक्षािरूको बीचमा शान्तता र कष्टठर् पररत्मस्थष्टतिरूमा पष्टर् आत्माको शात्मन्त। 

येशूले कमजोरीलाई बढावा ष्टिरु्भएर् तर सष्टिषु्णतालाई बढावा ष्टिरु्भयो र त्यसैले कमजोरिरूलाई बष्टलयो बन्न मद्दत र्र्ग सक्षम 

हुरु्भयो। उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई बोक्न र्सके्न भारी बोकु्नभएर्। उिाँले सधैं माष्टर्सिरूलाई राम्रो व्यविार र असल चररत्रको हुर् आह्वार् 

र्रु्गभयो तर, एकै समयमा, उिाँले कमजोरिरूको मूखगता र अपररपक्वतालाई बुझ्रु्भयो र सिरु्भयो। येशू कमजोरिरूको पक्षमा 

हुरु्हुन्थ्यो। उर्ले र्म्र हुर् कष्टिलै्य िोडेर्र््। 

 

उर्ले मिी २३ मा र्म्र हुर् िोडेर्र्् जब उर्ले पाखण्डीिरूलाई ष्टर्न्दा र्रे: "सपगिरू, सपगका बच्चािरू! ष्टतमीिरू कसरी र्रकको 

ष्टर्न्दाबाट बन सक्ि ?" र् त ऊ र्म्र हुर् िोड्रे्िैर् जब, एक ष्टिर्, उिाँ "परमेश्‍वरलाई र्ष्टचरे्कािरू र िाम्रा प्रभु येशू ख्रीिको सुसमाचार 

र्माने्निरूमाष्टि बिला ष्टलँिै उिाँका शत्मिशाली स्वर्गिूतिरूसँर् स्वर्गबाट प्रकट हुरु्हुरे्ि। ।" (२ ष्टिस्सलोष्टर्की १:७, ८) र्म्र हुरु्को 

अिग तपाईं खराबी ष्टवरुद्ध लड्रु्, पापीलाई िप्काउरु् वा अन्यायलाई सच्याउर् प्रयास र्र्रु्ग िोइर्। कष्टिलेकािी ँबल प्रयोर् र्रु्गपिग । 

िामीले किम चाल्रु् पिग , बोल्रु् पिग , प्रष्टतरोध र्रु्गपिग , तर िामी यसलाई सिी तररकाले र्िौं, येशूको बाटो, ष्टर्यत्मन्त्रत तररका। 

येशू धमी हुरु्हुन्थ्यो 

माष्टर्सिरु आफ्र्ो इच्छा र आवश्यकतािरु पूरा र्रे् जीवर्मा केष्टि खोष्टजरिेका िर््। ष्टतर्ीिरू भोका र ष्टतखागएका िर्् तर रोटी र 

पार्ीको लाष्टर् मात्र िोइर्। ष्टतर्ीिरू चीजिरू, भ ष्टतक सम्पष्टििरू, घष्टर्ष्ठ सम्बन्धिरू, जीवर्को अिग र शात्मन्त चािन्िर््। उर्ीिरु खुसी 

हुर् चािन्िर्् । यद्यष्टप, त्यिाँ अझ मित्त्वपूणग भोक ि जुर् परमेश्वरले िामीले अरु्भव र्रेको चािरु्हुन्ि र सधैं सनु्ति हुर् तयार हुरु्हुन्ि। 

यो धाष्टमगकताको भोक र ष्टतखाग िो। याि र्रु्गिोस् ष्टक "धन्य" लाई कष्टिलेकािी ं"खुशी" अरु्वाि र्ररएको ि, ध्यार् ष्टिरु्िोस् ष्टक येशूले के 

भनु्नभएर्। सुख खोजे्निरू खुसी हुन्िर्् भरे्र उिाँले भनु्नभएर्। बरु, उिाँले धाष्टमगकता खोजे्निरू खुशी हुरे्िर््‍ भनु्नभयो। भर्वार् र उिाँको 

इच्छा खोजे्निरू, जसले सिी सोन र कायग र्र्ग चािन्िर््, उर्ीिरूले आर्न्द पाउँिर््। 

के तपाईलाई िािा ि धाष्टमगकता के िो? यो व्यत्मिर्त िरमा मात्र न्याय जिै कुरा िो। यो अरूलाई ष्टर्ष्पक्ष वा सिी व्यविार मात्र िोइर् 

तर आफैलाई पष्टर् सिी र्रु्ग िो। यिाँको आफ्र्ो जीवर्मा, ख्रीिले माष्टर्सिरूलाई ष्टर्ष्पक्ष व्यविार र्रु्गभयो, के सिी ष्टियो, खराबको 

न्याय र्रु्गभयो र ष्टर्िोषिरूको रक्षा र्रु्गभयो। उिाँको धाष्टमगकतामा िुिताको बिला समावेश ि। उिाँ असल र खराबको लडाइमा संलग्न 

न्यायधीश हुरु्हुन्ि। यस अिगमा उर्ी ष्टर्ष्पक्ष िैर्र्् । उसले खराबीमाष्टि राम्रोलाई ष्टजत्न चािन्ि। येशूले सष्टि कुरा मर् पराउरु्हुन्ि तर 

र्लत कुरालाई घृणा र्रु्गहुन्ि। येशूले सधैं सिी काम र्रु्गहुन्ि र सधैं र्रु्गहुरे्ि भर्ी जान्न मित्त्वपूणग हुरु्पिगि। 

 

येशूले कुरै् पष्टर् व्यत्मिलाई उसको ष्टवर्तका र्ल्तीिरूको कारण अस्वीकार र्रु्गभएर् (मिी 9:13) र् त खाँचोमा परेकािरूलाई मद्दत 

र्र्ग अस्वीकार र्रे् परम्परािरूको लाष्टर् सत्यलाई त्यागु्नभएर् (मिी १२:१-२)। प्रते्यक शब्द र काममा, येशूले िामीलाई धमी हुरु्को अिग 

के िो भने्न उिम उिािरण िेखाउरु्भयो। 



येशू िाम्रो पररपक्वताको उिािरण हुरु्हुन्ि (एष्टफसी ४:१५)। उिाँ िाम्रो शत्मि र फलको स्रोत हुरु्हुन्ि (यूिन्ना १५:१-५)। जसरी उिाँले 

र्रु्गभयो, िामीले परमेश्वरको पररवारको सङ्गष्टतको चािर्ा र्रु्गपिग  (ष्टिबू्र १०:२३-२७), आफूलाई परमेश्वरको वचर् (२ ष्टतमोिी ३:१६, १७) 

मा खुवाउँिै, अरूसँर् िाम्रो सम्पष्टि बाँड्िै (२ कोररन्थी ९: ७-१०)। िामीले माष्टर्सिरूको सिा परमेश्वरको आज्ञा पालर् र्रु्गपिग । (पे्रररत 

४:१९) येशूले िामीलाई प्रकट र्रु्गभएको जीवर् यिी िो। 

उिाँको न्यायकतागको भूष्टमकामा ख्रीिको धाष्टमगकता पष्टर् िेत्मखन्ि। "परमेश्वरले एक ष्टिर् स्थापर्ा र्रु्गभएको ि जब उिाँले येशू माफग त 

संसारको न्याय र्रु्गहुरे्ि।" (पे्रररत १७:३१) जब उिाँ न्यायमा आउरु्हुन्ि, उिाँले भेडािरूलाई बाख्रािरूबाट, धमीिरूलाई िुििरूबाट 

ष्टवभाजर् र्रु्गहुरे्ि। "िामी सबै ख्रीिको न्यायको आसर्को सामु उपत्मस्थत हुरै्पिग , ताष्टक प्रते्यकले शरीरमा र्रेका कुरािरू प्राि र्र्ग 

सकूर््, उसले जे र्रेको ि, चािे त्यो असल िोस् वा खराब।" (२ कोररन्थी ५:१०) त्यस ष्टिर् धमी न्यायकतागले तपाईलाई के भनु्नहुरे्ि? 

येशू ियालु हुरु्हुन्थ्यो 

कृपालुले माष्टर्सका आवश्यकतािरूलाई आफ्र्ो प्रािष्टमकताको रूपमा पररभाष्टषत र्रु्गभयो। ियाले मार्व ष्टर्ष्टमगत ष्टर्यमिरू र 

चलर्िरू भन्दा अर्ाष्टड माष्टर्सिरूका आवश्यकतािरू पूरा र्िगि। 

 

न्यायमा, ख्रीिले ष्टर्िगयीिरूलाई भनु्नहुरे्ि: "'मबाट टाढा जारु्िोस्, शैतार् र त्यसका स्वर्गिूतिरूको लाष्टर् तयार पाररएको अर्न्त 

आर्ोमा, श्राष्टपत िो, ष्टकर्ष्टक म भोको ष्टिएँ र तपाईंले मलाई खार्ा ष्टिरु्भयो; म ष्टतखागएको ष्टिएँ र तपाईंले मलाई ष्टिरु्भयो। ष्टपउरु् परेर्; 

म अपररष्टचत ष्टिएँ र ष्टतमीले मलाई ष्टभत्र लरे्र् , र्ाङै्ग, ष्टतमीले मलाई लुर्ा लर्ाएर् , ष्टबरामी र जेलमा ष्टिय  र ष्टतमीले मलाई भेटेर् ।' तब 

ष्टतर्ीिरूले पष्टर् उिाँलाई जवाफ ष्टिरे्िर््, 'प्रभु, िामीले तपाईंलाई कष्टिले भोकाएको वा ष्टतखागएको वा अपररष्टचत वा र्ाङ्गो वा ष्टबरामी 

वा झ्यालखार्ामा िेख्य  ंर तपाईंको सेवा र्र्रेको िेख्य ?ं' तब उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई जवाफ ष्टिरु्हुरे्ि, 'साँचै्च, म ष्टतमीिरूलाई भन्दिु, 

यद्यष्टप ष्टतमीिरूले ष्टयर्ीिरूमधे्य एकलाई पष्टर् र्रेर् , ष्टतमीिरूले मलाई र्रेर् ।'' (मिी 25:41-45) 

निप्पणी गिनुहोस्: िया साँचो ईसाई धमगको एक अष्टर्वायग भार् िो। 

िया त्यो िो जब िामी खराब पररत्मस्थष्टतमा कसैको पीडा मिसुस र्िौं। यो, यद्यष्टप, केवल पीडा मिसुस र्िैर्, तर कम र्र्ग र मद्दत र्र्ग 

कायग र्िगि। 

शत्मिशाली प्रवचर् ष्टिएपष्टि पिाडबाट ओलगिैँ, उिाँले एक जर्ा कुष्ठरोर्ीलाई भेट्रु्भयो जसले भनु्नभयो, "प्रभु, यष्टि तपाईं चािरु्हुन्ि 

भरे्, तपाईंले मलाई शुद्ध पार्ग सकु्नहुन्ि।" येशूले आफ्र्ो िात पसारेर उसलाई िुरु्भयो र भनु्नभयो, "म तयार िु, शुद्ध िो।" (मिी ८:३) 

 

अन्तमा, िामी ख्रीिलाई िेख्ि ,ं कलभरीको कु्रसमा कु्रसमा टाँष्टर्एको, िुई चोरिरू बीचको पीडामा मिै। उसको आफ्रै् समस्याले िात 

भररएको ष्टियो तर, चोरको अरु्रोध सुरे्र, उसलाई ठूलो िया लाग्यो। 

येशू शुद्ध हुरु्हुन्थ्यो 

ष्टवश्वासी हुरु्को अिग के िो भने्न बारे धेरै माष्टर्सिरूको र्लत धारणा ि: "िो, म एक ष्टवश्वासी हँु ष्टकर्भरे् म ष्टपउँष्टिर्, धुम्रपार् र्ष्टिगर्, र्ान 

वा जुवा खेत्मल्दर्।" उसको लाष्टर् के मित्त्वपूणग ष्टियो ष्टर्षेधिरूको सूची ष्टियो, तर ख्रीिको व्यवस्थाले सधैं तपाईंले र्र्रे् कुरािरू भन्दा 

तपाईं के र्रु्गहुन्ि र तपाईं ष्टभत्र के हुरु्हुन्ि भने्न कुरामा जोड ष्टिन्ि। तपाईको व्यविार तपाईको हृियमा रिेको कुराको सरल प्रष्टतष्टबम्ब 

हुरु् पिग  - शुद्ध हृिय वा हृियमा शुद्ध। 

 

शुद्धता ष्टवचारबाट सुरु हुन्ि। "ष्टकर्ष्टक जसरी माष्टर्सले आफ्र्ो हृियमा सोच्‍चिि, त्यष्टि िो" (ष्टितोपिेश 23:7)। कायगिरू सबैभन्दा 

मित्त्वपूणग कुरा िोइर्र््। ष्टर्स्सने्दि, तपाईंका कायगिरू मित्त्वपूणग िर््, तर तथ्य यो िो ष्टक "असल माष्टर्सले आफ्र्ो हृियको असल 

खजार्ाबाट असल ष्टर्स्कन्ि; र खराब माष्टर्सले आफ्र्ो हृियको खराब भण्डारबाट खराबी ष्टर्काल्ि। हृियले उसको मुखले बोल्ि" 

(लूका 6:45)। आध्यात्मत्मक ष्टवकासको मुख्य जोड सधैं ष्टभत्री व्यत्मि हुरु्पिग ; अिागत् मुटु । 

 यिाँ "शुद्ध" अरु्वाि र्ररएको शब्द ग्रीक शब्द िोkatharos, जसलाई शुद्ध, स्वच्छ, अशुद्ध, अशुद्ध, ष्टर्ष्कपट, इमार्िार र िुिता रष्टित 

भरे्र पररभाष्टषत र्ररएको ि। येशूले मिी १५:१९ मा भनु्नभयो, "... हृियबाट खराब ष्टवचारिरू, ित्या, व्यष्टभचार, व्यष्टभचार, चोरी, झटूो 

साक्षी, ईश्वरष्टर्न्दा ष्टर्स्कन्ि। यी चीजिरू हुर्् जसले माष्टर्सलाई अशुद्ध बर्ाउँि।" 



"माष्टर्सले िेखेको जिो परमप्रभुले िेख्रु् हुन्न, ष्टकर्ष्टक माष्टर्सले बाष्टिरी रूपलाई िेिग , तर परमप्रभुले हृियलाई िेरु्गहुन्ि।" (१ शमूएल 

१६:७) 

येशू एक शात्मन्त स्थापर्ाकताग हुरु्हुन्थ्यो 

धेरैजसो माष्टर्सिरूको लाष्टर्, शात्मन्त केवल "कलिको अरु्पत्मस्थष्टत" िो। यष्टि त्यिाँ युद्ध िैर् भरे्, िामी भन्ि  ंसंसार शात्मन्तमा ि; वा 

यष्टि िामी िाम्रा ष्टिमेकीिरूसँर् लष्टडरिेका िैर्  ंभरे्, िामीसँर् ष्टिमेकमा शात्मन्त ि। तर शास्त्रमा शात्मन्त त्यो भन्दा धेरै ि। पुरार्ो 

ष्टर्यममा, शात्मन्तको लाष्टर् ष्टिबू्र शब्द शालोम िो, जसको अिग "पूणगता, पूणगता, जीवर्को सद्भाव" िो। र्याँ ष्टर्यममा शात्मन्तको लाष्टर् ग्रीक 

शब्द िोeireneअिग "आन्तररक कल्याण।" ती सबैलाई एकसाि राखेर, शात्मन्तलाई "आन्तररक शान्त, बाष्टिरी अशात्मन्त वा ष्टवपष्टिको 

बीचमा पष्टर्" भरे्र पररभाष्टषत र्र्ग सष्टकन्ि। शात्मन्तको आर्न्द ष्टलरु् भरे्को ईश्वर, आफू र अरूसँर् मेलष्टमलाप हुरु् िो। 

जब पे्रमले घृणाको ठाउँ ष्टलन्ि तब मात्र साँचो शात्मन्त हुन्ि। घृणा र झर्डालाई पे्रम र एकतामा बिल्रे् काम र्रे् व्यत्मि रै् शात्मन्तकताग िो। 

यहूिी र अन्यजाष्टतिरूलाई एउटै शरीरमा िुट्याउरे् शतु्रतालाई र्ि र्रे् येशू मिार्् शात्मन्तकताग हुरु्हुन्ि। यी प्राकृष्टतक शतु्रिरूमाष्टि 

येशूको प्रभाव अि्भुत ष्टियो। ष्टवष्टभन्न संसृ्कष्टत, भाषा, जाष्टत, धमग, रीष्टतररवाज आष्टिका माष्टर्सिरू, जसको शताब्दीय कंो इष्टतिास युद्ध 

पष्टि युद्धले भररएको ष्टियो - येशूले ष्टतर्ीिरूलाई प्यारो िाजुभाइ बर्ाइष्टिरु्भयो। उर्ले शात्मन्त स्थापर्ा र्र्ग प्रयोर् र्रेको उपकरण 

कलभरीको क्रस ष्टियो। िशगर् मरुभूष्टममा ष्टिंष्टडरिेको येशूको िो। उसको अर्ाष्टड सबै मरेको र खैरो ि। तर उिाँ ष्टिँड्रु्हुन्ि र जिाँ उिाँ 

जारु्हुन्ि, उिाँले पे्रम, शात्मन्त र सद्भाव िोड्रु्हुन्ि। मरुभूष्टम जीवर्मा आउँि र सुन्दर, रमणीय बर्ैंचामा पररणत हुन्ि: चरािरू 

र्ाउँिर््, फूलिरू फुल्िर््, पार्ी बग्िर््, िररयो चरर्िरू। वािवमा, येशूले के र्रु्गभयो, तर आध्यात्मत्मक रूपमा। (एष्टफसी २:११-१६) 

 

येशूले सबैभन्दा खराब पापीलाई अँर्ालो िाल्रु् भयो, सबैभन्दा खराब कुष्ठरोर्ीलाई िुरु्भयो, सबैभन्दा ष्टघर्लाग्दो वेश्यालाई शुद्ध 

र्रु्गभयो, सबै प्रकारका माष्टर्सिरूलाई ष्टलरु्भयो र ष्टतर्ीिरूलाई परमेश्वरको एउटा सुन्दर पररवारमा सामेल र्रु्गभयो। उिाँले उच्च मूल्य 

ष्टतरु्ग भयो तर आफ्र्ो जीवर्मा एक प्रािष्टमकताको रूपमा शात्मन्त ष्टर्मागताको रूपमा आफ्र्ो ष्टमशर् िेखे। 

येशू ष्टवश्वासयोग्य हुरु्हुन्थ्यो 

एक व्यत्मिको वािष्टवक चररत्र सबैभन्दा स्पि रूपमा प्रकट हुन्ि जब त्यो व्यत्मिले जीवर्को िबाब मिसुस र्रररिेको हुन्ि। जब सबै 

कुरा रमाइलो र सष्टजलो हुन्ि, ष्टचडष्टचडािट, अपमार् र चोटबाट मुि हुन्ि, यो राम्रो र ियालु, धैयग र सिमत हुर् धेरै र्ाह्रो िैर्। तर 

सतावट, पीडा, रोर्, आलोचर्ा र अस्वीकृष्टतको बीचमा माष्टर्सको वािष्टवक रंर् सतिमा आउँि। यी क्षणिरूमा कोिी अन्धकारमा 

उज्यालोको रूपमा िेखा पिगिर्् र कोिी त्यो अन्धकारमा ष्टमष्टसन्िर््। यो क्षणिरूमा िो ष्टक कोिीले िार मान्िर्् र कोिी जान्ि। 

येशू ख्रीि िाम्रो ष्टवश्वासयोग्यताको उतृ्कि उिािरण हुरु्हुन्ि। शैतार्ले येशूमा आफ्र्ो सबैभन्दा ज्वलन्त डाटगिरू िारे्। उिाँका 

शतु्रिरूले उिाँलाई मार्ग खोजे। धाष्टमगक रे्तािरूले उर्लाई झुटो आरोप लर्ाए। उिाँका आफ्रै् माष्टर्सिरूले उिाँलाई अस्वीकार र्रे। 

 

ष्टर्रफ्तार र्ररयो र यातर्ा ष्टिइयो, येशू पिाष्टड फकग रु्भएर्। आफ्र्ा र्ष्टजकका सािीिरूले िोडेपष्टि उर्ी फष्टकग एर्र््। के यो ख्रीिमा 

आत्मसमपगण र्र्ग सािगक ि? जवाफ एक र्जबको ि "िो!" िामी कमजोर र कमजोर हुर् सक्ि  ं तर येशू उिाँलाई पछ्याउर् 

चािरे्िरूप्रष्टत वफािार हुरु्हुन्ि। यस जीवर्का िु:खिरू भष्टवष्यको मष्टिमासँर् तुलर्ा र्िैर्र्् जुर् परमेश्वरले उिाँप्रष्टत ष्टवश्वास 

र्रे्िरूलाई ष्टिरु्हुरे्ि। यो अध्याय जो McKinney, thebiblewayonline.com द्वारा क्राइस्टको जीवर्बाट रूपान्तररत 

अध्याय ५ 

बाबाको इच्छा 
 

ब्रह्माण्डको सृष्टि पष्टि भर्वार्ले आफ्र्ो समार्तामा सृष्टिको इच्छा र्रु्गभयो। त्यसैले, उिाँले माष्टर्सलाई सृष्टि र्रु्गभयो र उसलाई ष्टर्णगय 

र्रे् क्षमता ष्टिरु्भयो। उिाँले उिाँलाई पृथ्वी, धुलो, तर उिाँको िष्टव, समार्ता र प्रकृष्टतका तत्विरूबाट सृष्टि र्रु्गभयो। माष्टर्स ईश्वरको 

सिी प्रष्टतष्टर्ष्टधत्व िोइर् तर एक समार्ता िो, जसलाई तल ष्टचत्रण र्ररएको ि। 
  



धमगशास्त्रिरूमा धेरै सन्दभगिरू िर्् जुर् भर्वार्, ष्टपताको वणगर् र्िगि; परमेश्वर, पुत्र र परमेश्वर, आत्मा। र्श्वर माष्टर्समा यी धेरै रु्णिरू 

िर्् तर परमेश्वरको रूपमा उिै िैर्। तल ईश्वर र माष्टर्सका केिी रु्णिरूको तुलर्ा र्ररएको ि। 
 

भगवाि मानिस 

परमेश्वरले १ यूिन्ना ४:८ लाई पे्रम 

र्रु्गहुन्ि तर पापलाई घृणा 

र्रु्गहुन्ि 

माष्टर्सले सािीलाई माया र घृणा 

र्र्ग सक्ि 

भर्वार् जीवर् िो। यूिन्ना १:४ भ ष्टतक माष्टर्स बाँच्छ तर मिग  

भर्वार् सत्य हुरु्हुन्ि। यूिन्ना 

१४:६ 

माष्टर्सले केष्टि सत्य जान्न सक्ि 

परमेश्वर न्यायी हुरु्हुन्ि (पष्टवत्र, 

धमी) २ िेसलोष्टर्की १:६ 

माष्टर्सले आफूलाई उष्टचत र सिी 

कुरालाई अर्ाष्टड राखे्न बार्ी र्िग  

भर्वार् िया हुरु्हुन्ि। लूका 

६:३६ 

मान्िे बिला खोज्ि 

भर्वार् शात्मन्त हुरु्हुन्ि। २ यूिन्ना 

३ र यूिन्ना १४:७ 

माष्टर्सले एकअकागको ष्टवरुद्धमा 

लडाइँ र लडाइँ र्िग  

परमेश्वर ष्टवश्वासयोग्य हुरु्हुन्ि। १ 

कोररन्थी १०:१३ 

माष्टर्स ष्टवश्वासी हुर् संघषग र्िग  तर 

वाचा तोड्ि 

परमेश्वर पापरष्टित हुरु्हुन्ि। २ 

कोररन्थी ५:२१ 

माष्टर्सले प्रलोभर् र पापको सामर्ा 

र्िग  

 

सृष्टिलाई पछ्याउँिै परमेश्वरले माष्टर्सलाई ष्टर्िेशर्सष्टित स्वर्गमा राख्रु्भयो: 

a. फलिायी र रु्णा हुर्, 

b. अिर्को बर्ैंचाको िेरचाि र्र्ग, 

c. असल र खराबको ज्ञार्को रूखको फल र्खारे्। 
 

अज्ञात समयको लाष्टर् परमेश्वरले माष्टर्ससँर् ष्टिँड्रु्भयो र कुरा र्रु्गभयो ष्टकर्ष्टक उिाँ एक ष्टसद्ध सृष्टि, धमी हुरु्हुन्थ्यो। तर माष्टर्सले पाप 

र्रेको परमेश्वरसँर्को उसको धाष्टमगक सम्बन्ध सष्टित र्ष्टतजािरू भोगु्नपरेको ष्टियो 

तर ठीक समयमा वा ष्टसद्ध पररत्मस्थष्टतमा, परमेश्वर माष्टर्सको पापको प्रायष्टित र्र्गको लाष्टर् एकमात्र बष्टलिार् हुर् र्ासरिका येशूको 

शारीररक शरीरमा पृथ्वीमा आउरु्भयो। यसो र्िाग उिाँले माष्टर्सको पापको बन्धर्बाट िुटकारा पाउर्को लाष्टर् एक मात्र तररका प्रिार् 

र्रु्गभयो, जिै, मुत्मि र परमेश्वरसँर् मेलष्टमलाप।  

सुसमाचारका पुिकिरूमा िामीले ष्टर्रन्तर रूपमा येशूका बयार्िरू पढ्ि  ंष्टकर् उिाँले परमेश्वरसँर् स्वर्गमा आफ्र्ो बास िोड्रु्भयो। 

उिाँका कायगिरू र किर्िरूले उिाँको उदे्दश्यले उिाँलाई पठाइएको काम पूरा र्रेर परमेश्वरको मष्टिमा र्रु्ग ष्टियो भरे्र िेखाउँिि: 

म मेरो बुबाको घरमा हुरु्पथ्यो  

बाबाले मलाई ष्टिरु्भएको काम मैले पूरा र्रु्गपिग , 

ष्टतम्रो काम पूरा र्रेर मैले पृथ्वीमा ष्टतम्रो मष्टिमा ल्याएको िु। 
 

मिीले यसलाई जोड ष्टिरु्भएको ष्टियो जब येशूले भनु्नभयो "cओम मिाई, िे सबै काम र्रे् र भारी बोकेका िो, र म ष्टतमीिरूलाई ष्टवश्राम 

ष्टिरे्िु। मेरो जुवा आफ्र्ो िातमा ष्टलरु्िोस्, र मबाट ष्टसकु्निोस्" (मिी 11:28-29)। ष्टतर्ीिरू आउर् र "मबाट ष्टसक्न" येशूको लाष्टर् 

ष्टियोउहािँका नपताहरूिे गिेछि्(यूिन्ना ६:३८) जसले परमेश्वरले उिाँलाई पठाउरु्भएको काम र्रररिेको ष्टियो। (यूिन्ना ९:४)  
 

काम येशू गिु आउिनभयो 

"तपाईंले िेख्रु्भयो, ठीक समयमा, जब िामी अझै शत्मििीर् ष्टिय ,ं ख्रीि अधमीिरूको लाष्टर् मरु्गभयो।" ... "तर परमेश्‍वरले 

िामीप्रष्टतको आफ्र्ो पे्रम यसरी िेखाउरु्हुन्ि: िामी पापी हँुिा रै् ख्रीि िाम्रो लाष्टर् मरु्गभयो" (रोमी ५:६, ८)ष्टकर्भरे् उसले 

िराएकािरूलाई खोज्न र बचाउर् चािन्थ्यो। (लूका 19:10) 
  



“परमप्रभु आफ्र्ो प्रष्टतज्ञा पूरा र्र्ग ष्टढलो हुरु्हुन्‍र्, जसरी कोिी-कोिीले ष्टढलोपर् बुझ्िर््। उिाँ तपाईसँर् धीरजी हुरु्हुन्ि, कसैको र्ाश 

िोस् भने्न चािँिैर्, तर सबैले पिािापमा आओस् [एक जीवर्बाट पररवतगर् यष्टि पाप र आत्मले परमेश्वरलाई प्रष्टतष्टबत्मम्बत धाष्टमगकतामा 

पररवतगर् र्िगि।(२ पतु्रस ३:९) 
 

त्यसकारण, परमेश्वरको इच्छा उिाँको सृष्टिलाई उिाँसँर् ष्टमलाउर्को लाष्टर् एक मार्ग प्रिार् र्रु्ग ष्टियो। "परमेश्वर... सबै माष्टर्सिरूले 

मुत्मि पाएको र सत्यको ज्ञार्मा आऊर्् भने्न चािरु्हुन्ि। ष्टकर्ष्टक त्यिाँ एक परमेश्वर र परमेश्वर र माष्टर्सिरूको बीचमा एक मध्यस्थकताग 

हुरु्हुन्ि, शरीरको माष्टर्स - ख्रीि येशू, जसले आफैलाई सबै माष्टर्सिरूको लाष्टर् ष्टफर तीको रूपमा ष्टिरु्भयो (१ ष्टतमोिी 2:4-6 पष्टर् 

मिी 20:28; मकूग स 10:25 र ष्टिबू्रिरू ९:१५)। यूिन्नाले यसलाई यसरी लेखेका िर्् "ष्टकर्भरे् परमेश्वरले संसारलाई यिो पे्रम र्रु्गभयो 

ष्टक उिाँले आफ्र्ो एकमात्र पुत्र ष्टिरु्भयो, जसले ष्टवश्वास र्िगि।pisteuoउिाँमा] र्ाश हुरे्िैर् तर अर्न्त जीवर् पाउरे्ि।” (यूिन्ना ३:१६) 
 

"परमेश्वरको अरु्ग्रिको लाष्टर्मुत्मि ल्याउरु्हुरे् (येशू, ख्रीि) सबै माष्टर्सिरूमा िेखा परु्गभएको ि” (तीटस २:११)। तर "मलाई 'प्रभु, प्रभु' 

भने्न सबैले स्वर्गको राज्यमा प्रवेश र्रे्िैर्, तर स्वर्गमा हुरु्हुरे् मेरा ष्टपताको इच्छा पूरा र्रे्िरू मात्र प्रवेश र्रे्िर््" (मिी ७:२१)। त्यसोभए 

"ष्टतमीिरू मलाई ष्टकर् 'प्रभु, प्रभु' भन्दि  र मैले जे भन्िु त्यो र्िैर् " (लूका 6:46)? 
 

जसले उिाँका वचर्िरू सुन्दि, मुत्मिको बाटो िो, र ष्टतर्ीिरूलाई स्वीकार र्र्ग र पालर् र्र्ग असफल हुन्ि, "एक माष्टर्स जिै िो 

जसले जमीर्मा (पृथ्वी। बालुवा वा ढुङ्गाको ष्टवपररत माटो) ठोस जर् ष्टबर्ा घर बर्ायो, फलस्वरूप, जिै। घर, उसको ष्टवर्ाश पूरा हुरे्ि" 

(लूका 6:49)। 
 

"मेरो बुबा आजको ष्टिर्सम्म सधैं आफ्र्ो काममा हुरु्हुन्ि, र म पष्टर् काम र्रररिेको िु" (यूिन्ना 5:17)।येशूले आफ्र्ो ष्टपताको काम 

र्रु्गभयो जब उिाँले पापरष्टित जीवर् ष्टबताउरु्भयो र परमेश्वरलाई प्रसन्न तुल्याउरु्भयो ताष्टक उिाँको जीवर् र शरीरलाई परमेश्वरलाई 

एकमात्र र ष्टसद्ध बष्टलिार्को रूपमा अपगण र्र्गको लाष्टर् प्रायष्टित र्र्ग, माष्टर्सलाई उिाँका पापिरूबाट शुद्ध पार्गको लाष्टर्। आज्ञाकारी 

ष्टवश्वासद्वारा उिाँमा समष्टपगत भएर ष्टवश्वास र्रे् सबैले ष्टपतासँर् अर्न्त जीवर् पाउरे्िर्् भरे्र उिाँले ष्टसकाउरु्भयो (यूिन्ना ३:१५, १६)। 

उर्ले पष्टर् भरे् "बाटो र सत्य र जीवर् म रै् हँु। म माफग त बािेक कोिी पष्टर् बाबाकिाँ आउँिैर्। 
 

अध्याय 6 

उहािँको मन्त्राियको सनरुवात 

"त्यसपष्टि येशू र्ालीलबाट जोडगर्मा जोर्किाँ आउरु्भयो, उिाँबाट बत्मिस्मा ष्टलर्। जोर्ले उिाँलाई यसो भनै्द रोकु्नहुन्थ्यो, 'म तपाईंबाट 

बत्मिस्मा ष्टलरु् पिग , र तपाईं मकिाँ आउरु्हुन्ि?" तर येशूले उसलाई जवाफ ष्टिरु्भयो, "अब त्यसो िोस्, ष्टकर्ष्टक सबै धाष्टमगकता पूरा र्रु्ग 

िाम्रो लाष्टर् उपयुि ि।' तब उसले सिमष्टत जर्ायो र जब येशूले बत्मिस्मा ष्टलरु्भयो, तुरुनै्त उिाँ पार्ीबाट माष्टि जारु्भयो, र िेर, उिाँको 

ष्टर्त्मम्त स्वर्ग उघाररसकेको ष्टियो, र उिाँले परमेश्वरको आत्मा ढुकुर जिै ओलेर उिाँमाष्टि ष्टवश्राम र्र्ग आउरु्भएको िेख्रु्भयो, र िेर, 

स्वर्गबाट आवाज आयो, 'ष्टयर्ी मेरो प्यारो पुत्र हुर््, जससँर् म धेरै प्रसन्न िु।'(मिी ३:१३-१७) 

“जब सबै माष्टर्सिरू बत्मिस्मा ष्टलइरिेका ष्टिए, येशूले पष्टर् बत्मिस्मा ष्टलरु्भयो। र जब उिाँले प्रािगर्ा र्रररिरु्भएको ष्टियो, स्वर्ग खोष्टलयो 

र पष्टवत्र आत्मा उिाँमा ढुकुरको रूपमा शारीररक रूपमा अवतरण र्रु्गभयो। अष्टर् स्वर्गबाट एउटा आवाज आयो: "ष्टतमी मेरो पुत्र ि , 

जसलाई म माया र्िुग ; म ष्टतमीसँर् खुसी िु।"(लूका ३:२१-२२) 

"अष्टर् येशू, पष्टवत्र आत्माले भररपूणग, जोडगर्बाट फकग रु्भयो र शैतार्को प्रलोभर्मा परेर चालीस ष्टिर्सम्म उजाडस्थार्मा आत्माद्वारा 

अरु्वाइ र्रु्गभयो।" ... "यष्टि तपाईं परमेश्वरको पुत्र हुरु्हुन्ि भरे्, आफैलाई यिाँबाट तल फ्ाँष्टकष्टिरु्िोस्, ष्टकर्ष्टक यिो लेत्मखएको ि, 

"'उिाँले तपाईंको बारेमा आफ्र्ा स्वर्गिूतिरूलाई आज्ञा ष्टिरु्हुरे्ि, तपाईंको रक्षा र्र्ग,' र "'ष्टतर्ीिरूले तपाईंलाई आफ्र्ो िातमा 

उठाउरे्िर््, र्त्रता तपाईं। आफ्र्ो खुिा ढुङ्गामा प्रिार र्रु्गिोस्।'" अष्टर् येशूले उसलाई जवाफ ष्टिरु्भयो, "यो भष्टर्एको ि, 'ष्टतमीले 

परमप्रभु आफ्र्ा परमेश्वरलाई परीक्षामा र्ष्टलरु्।'(लूका ४:१-२,९-१२) 



निप्पणी गिनुहोस्: ईश्वरको परीक्षा ष्टलरु् हँुिैर्। तर उिाँले माष्टर्सलाई िर् टिरू प्रिुत र्र्ग अरु्मष्टत ष्टिएर माष्टर्सको ष्टवश्वासको 

जाँच र्रु्गहुरे्ि। माष्टर्सले आिम र िव्वा र फररसीिरू जिै आफ्र्ो इच्छािरू रोज्न सक्ि वा परमेश्वरको इच्छा अरु्सार र्र्ग रोज्न 

सक्ि। 

"कसैले परीक्षामा पिाग 'म परमेश्वरबाट परीक्षामा परेको िु' भर्ी र्भर्ोस्, ष्टकर्ष्टक परमेश्वरलाई खराबीले प्रलोभर्मा पार्ग सष्टकँिैर्, र 

उिाँले आफैले कसैलाई पष्टर् परीक्षा ष्टिरु्हुन्न। तर प्रते्यक व्यत्मिलाई आफ्रै् इच्छाले प्रलोभर्मा पािाग परीक्षा हुन्ि। "(याकूब १:१३-१४) 

उर्को ष्टमशर् 

"जब शैतार्ले यी सबै प्रलोभर्िरू समाि र्ररसकेपष्टि, उसले उपयुि समयसम्म उसलाई िोड्यो। आत्माको शत्मिमा येशू र्ालीलमा 

फकग रु्भयो, र उिाँको बारेमा समाचार समू्पणग र्ाउँिरूमा फैष्टलयो। उिाँले ष्टतर्ीिरूका सभाघरिरूमा ष्टसकाउरु्भयो, र सबैले उिाँको 

प्रशंसा र्रे। उिाँ र्ासरतमा जारु्भयो, जिाँ उिाँ हुकग रु्भएको ष्टियो, र शबािको ष्टिर् उिाँ आफ्र्ो चलर्अरु्सार सभाघरमा जारु्भयो। 

अष्टर् पढ्र् उष्टभयो । अर्मविा यशैयाको मुट्ठो उिाँलाई ष्टिइयो। त्यसलाई खोलै्द, उिाँले त्यो ठाउँ भेिाउरु्भयो जिाँ यो लेत्मखएको ि: 

'परमप्रभुको आत्मा ममाष्टि ि, ष्टकर्भरे् उिाँले मलाई र्रीबिरूलाई सुसमाचार प्रचार र्र्ग अष्टभषेक र्रु्गभएको ि। उिाँले मलाई 

कैिीिरूको लाष्टर् स्वतन्त्रताको घोषणा र्र्ग र अन्धािरूलाई दृष्टि पुर्: प्रात्मि र्र्ग, उत्पीष्टडतिरूलाई मुि र्र्ग, प्रभुको अरु्ग्रिको वषग 

घोषणा र्र्ग पठाउरु्भएको ि'' (यशैया ६१:१-२)। त्यसपष्टि उसले त्यो मुट्ठो पिाउरु्भयो, सेवकलाई ष्टफताग ष्टिरु्भयो र बसु्नभयो।(लूका 

४:१३-२१) 

 

निप्पणी गिनुहोस्: परमेश्‍वरका जर्िरूले ख्रीिलाई “सुसमाचार” घोषणा र्रु्ग पिग  ष्टकर्ष्टक यो पापको क्षमाको सने्दश 

ष्टियो।यहूिीिरू आफ्र्ा पापिरूको क्षमाको लाष्टर् पत्मखगरिेका ष्टिए ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूको बष्टलिार्ले ष्टतर्ीिरूलाई िटाउर् सकेर्। 

ष्टतर्ीिरूको "पापबष्टल, एक ष्टवशेष प्रकारको, पष्टिले मोशाको ष्टवधार्मा उले्लख र्ररएको ष्टियो। यो अष्टर्वायग रूपमा प्रायष्टित िो, 

िेवतासँर्को वाचा सम्बन्ध पुर्स्थागष्टपत र्रे् उदे्दश्यले। ष्टवशेष ष्टवशेषतािरू यस प्रकार ष्टिए: (१) रर्त पष्टवत्रस्थार्को अर्ाष्टड 

िष्टकग रु्पिग , धूपको वेिीको सीङिरूमा राख्रु्पिग  र िोमबष्टलको वेिीको फेिमा खन्याउरु्पिग ; (२) मासु पष्टवत्र ष्टियो, पूजािारीले िुर् 

र्पाउरे् तर पुजारीले मात्र खाने्थ। प्रायष्टितको ष्टिर्को ष्टवशेष अरु्ष्ठार् पापबष्टलको वररपरर केत्मित हुन्ि। (International Standard 

Bible Encyclopaedia) यसले येशूको पापबष्टलको पूवगष्टचत्रण र्र‍यो। 

"म ष्टतमीिरूलाई साँचो भन्िु, जसले ष्टवश्वास र्िग  उसले अर्न्त जीवर् पाउँि। म जीवर्को रोटी हँु। ष्टतम्रा पुखागिरूले मरुभूष्टममा मन्ना 

खाए तापष्टर् ष्टतर्ीिरू मरे। तर स्वर्गबाट आएको रोटी यिाँ ि, जुर् माष्टर्सले खार् सक्ि तर मरे् िैर्। म स्वर्गबाट तल आएको जीष्टवत 

रोटी हँु। यष्टि कसैले यो रोटी खायो भरे्, ऊ सधैंभरर बाँनेि। यो रोटी मेरो शरीर िो, जुर् म संसारको जीवर्को लाष्टर् ष्टिरे्िु।"(यूिन्ना 

६:४७-५१) 

निप्पणी गिनुहोस्: ख्रीि अर्न्त जीवर्को लाष्टर् जीष्टवत रोटी हुरु्हुन्ि, "जीवर्का वचर्िरू" जसलाई सधैंभरर बाँनको लाष्टर् उपभोर् 

र्रु्गपिग । 

येशूले भनु्नभयो "बाटो, सत्य र जीवर् म रै् हँु। म माफग त बािेक कोिी पष्टर् ष्टपताकिाँ आउँिैर्।" (यूिन्ना 14:6-7) येशू ष्टतर्ीिरूकिाँ 

आउरु्भयो र भनु्नभयो, "स्वर्ग र पृथ्वीमा सबै अष्टधकार मलाई ष्टिइएको ि। त्यसकारण, जारु्िोस् र सबै रािि िरूलाई चेला बर्ाउरु्िोस्, 

ष्टतर्ीिरूलाई ष्टपता र पुत्र र पष्टवत्र आत्माको र्ाउँमा बत्मिस्मा ष्टिरु्िोस्, र ष्टतर्ीिरूलाई मैले ष्टतमीिरूलाई आज्ञा र्रेको सबै कुरा पालर् 

र्र्ग ष्टसकाउरु्िोस्। र पकै्क पष्टर्, म युर्को अन्त्यसम्म सधैं ष्टतम्रो सािमा िु।" (मिी २८:१८-२०) 

यी सबैको प्रमाण पूरा भएका भष्टवष्यवाणीिरू, चमत्कारिरू र अन्ततः  उिाँको सावगजष्टर्क मृतु्य, िफर् र उिाँका सय  ंचेलािरूले 

िेखेका उिाँको पुर्रुत्थार्मा ष्टिए। 

उिाँका दृिान्तिरू 

कसैले भरे्को ि ष्टक दृिान्त स्वर्ीय अिग भएको पाष्टिगव किा िो। यिो िेत्मखन्ि ष्टक येशूका धेरै ष्टशक्षािरू दृिान्तिरूमा र्ररएको ष्टियो। 

ष्टर्स्सने्दि, यो "बुबा" को इच्छा र्र्ग ष्टियो। यो हुर् सक्ि ष्टक परमेश्वरलाई खुसी पार्ग खोजे्न यहूिीिरूले यी दृिान्तिरू धेरै बुझ्न सकेर्र््, 

जबष्टक धाष्टमगक रे्तािरू जसको हृिय पि, शत्मि, प्रष्टतष्ठा र पैसासँर् बढी ष्टचत्मन्तत ष्टियो, बुझ्न सकेर्र्् वा दृिान्तिरूमा उिाँको सने्दश 

स्वीकार र्र्ग इन्कार र्रे। बन्द ष्टिमार्लाई स्पि ष्टचन्न र्ाह्रो हुन्ि। 

उिाँका चमत्कारिरू 

चमत्कारिरूको उदे्दश्य के ष्टियो? के येशूले आफूष्टतर ध्यार् त्मखन खोजै्द हुरु्हुन्थ्यो, आफ्र्ा िेशवासीिरूले उिाँलाई आफ्र्ो राजा 



बर्ाओस् वा अष्टभष्टषि जर्लाई पठाउरे् परमेश्वरको प्रष्टतज्ञा पूरा र्र्ग चािरु्हुन्ि? दृिान्तिरू जिै, यो "ष्टपताको इच्छा र्र्ग" ष्टियो। 

प्रायः  ठूलो भीडले येशूलाई पछ्याउँथ्यो, सायि "मेरो लाष्टर् यसमा के ि?" वा केवल ष्टजज्ञासु वा राजर्ीष्टतक शत्मिको इच्छाको साि यष्टि 

येशू ष्टतर्ीिरूको पाष्टिगव राजा हुरु्हुन्थ्यो भरे्। कसै-कसैले उिाँ मसीि हुर् सकु्नहुन्ि भने्न ष्टवश्वास र्रेका हुर् सक्िर््। यी साक्षीिरूलाई 

तीर् समूिमा ष्टवभाजर् र्र्ग सष्टकन्ि: 

चमत्कार को प्रािकताग 

ष्टर्िय रै् सबै आर्न्द र आर्न्दले भररएका ष्टिए र परमेश्वरलाई मष्टिमा ष्टिरु्भएको ष्टियो। एउटा उले्लखर्ीय अपवाि िस 

कुष्ठरोर्ीिरूको शुद्धीकरण ष्टियो जसमधे्य र्  जर्ा परमेश्वरको मष्टिमा ष्टिर् फकेका ष्टिएर्र््। 

 

चमत्कारको साक्षी ष्टिरे्िरू 

साक्षीिरूले चमत्कार मात्र िेखेर्र््; परमेश्‍वरको शत्मिद्वारा मात्र त्यिा चमत्कारिरू र्र्ग सष्टकन्ि भर्ी ष्टतर्ीिरूले माष्टर्सका 

सीष्टमततािरू पष्टिचार् र्रे। धेरैले परमेश्वरको प्रशंसा र्रे र उिाँको मष्टिमा र्रे - तर फररसीिरूले िोइर्। येशूका चमत्कारिरूको 

सूची पररष्टशि बी मा प्रिार् र्ररएको ि 

 

धाष्टमगक रे्तािरू 

धमगरु्रुिरू शास्त्रीिरू र फररसीिरू ष्टिए जसमा धर्, शत्मि, प्रष्टतष्ठा र माष्टर्सिरूको प्रशंसा ष्टियो। यष्टि आम माष्टर्सले उिाँ रै् 

मसीि हुरु्हुन्ि भर्ी ष्टवश्वास र्रररिे भरे् येशूले ष्टतर्ीिरूको रािि , ष्टतर्ीिरूको त्मस्थष्टत र ष्टतर्ीिरूको शत्मिलाई र्ि र्रु्गहुरे्ि भर्ी 

ष्टतर्ीिरूले ष्टवश्वास र्रे। फलस्वरूप, ष्टतर्ीिरूले उिाँ माष्टिबाट हुरु्हुन्थ्यो वा उिाँले र्रु्गभएका कुरै् पष्टर् चमत्कारिरू परमेश्‍वरबाट 

ष्टिए भर्ी स्वीकार र्र्ग इन्कार र्रे। ष्टतर्ीिरूले ष्टतर्ीिरूलाई ष्टियाबलको शत्मिलाई ष्टजमे्मवार ठिराए। ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई मार्ग 

चािने्थ तर उिाँ परमेश्वरबाट हुरु्हुन्ि भर्ी ष्टवश्वास र्रे् माष्टर्सिरूसँर् डराए। अन्तमा, ष्टतर्ीिरूले आफ्रै् परम्परा र कारू्र्िरू 

उल्लङ्घर् र्रे; उिािरणका लाष्टर्, शबािमा मुद्दा चलाउरु्, झटूा साक्षीिरू खोज्न,ु उसलाई पक्राउ र्र्ग पैसा ष्टतरु्ग तर "रर्तको पैसा" 

िो भरे्र ष्टफताग र्िाग अस्वीकार र्रु्ग। अन्ततः , ष्टतर्ीिरूले भरे् "उिाँलाई कू्रसबाट तल आउर् ष्टिरु्िोस् र िामी उिाँमा ष्टवश्वास र्रे्ि "ं। 

उिाँका शतु्रिरू 

धमगशास्त्रिरूले उिाँको पाष्टिगव सेवकाईको ि डार् ख्रीिको ष्टवरोध र्रे्िरू र उिाँको पुर्रुत्थार् र स्वर्ागरोिण पष्टि उिाँको चचगको 

ष्टवरोध र्रे्िरूलाई पष्टिचार् र्िगि। 

िेरोि (रोमर् राजा) 

“यहूिीिरूका राजा भएर जने्मको माष्टर्स किाँ ि? िामीले उिाँको तारा पूवगमा िेख्य  ंर उिाँलाई पूजा र्र्ग आएका ि ।ं"... यो 

सुरे्पष्टि राजा िेरोि ष्टवचष्टलत भए ... "उर्ले ष्टतर्ीिरूलाई बेिलेिेममा पठाए र भरे्, 'जाऊ र बच्चाको िोष्टसयारीपूवगक खोजी र्र। 

ष्टतमीले उिाँलाई भेिाउरे् ष्टबष्टिकै मलाई खबर र्र, ताष्टक म पष्टर् र्एर उिाँको आराधर्ा र्र्ग सकँू।” ... "जब िेरोिले िािा पाए ष्टक 

आफूलाई मार्ीिरूले चष्टकत पारेका ष्टिए, उर्ी क्रोष्टधत भए, र उर्ले बेिलेिेम र यसको वरपरका िुई वषग र कम उमेरका सबै 

केटािरूलाई आफूले ष्टसकेको समय अरु्सार मारे् आिेश ष्टिए। मार्ीबाट।" (मिी २:२-३; ८, १६) 

शैतार् (शैतार्) 

“त्यसपष्टि शैतार्द्वारा परीक्षामा पर्गको लाष्टर् आत्माद्वारा येशूलाई मरुभूष्टममा लष्टर्यो। चालीस ष्टिर् र चालीस रात उपवास बसेपष्टि 

उर्ी भोकाएका ष्टिए । प्रलोभर् उिाँकिाँ आयो र भन्यो, 'यष्टि तपाईं परमेश्वरको पुत्र हुरु्हुन्ि भरे्,' ... फेरर, शैतार्ले उिाँलाई धेरै 

अग्लो पिाडमा लरे्र संसारका सबै राज्यिरू र ष्टतर्ीिरूको वैभव िेखाउरु्भयो। 'यो सबै म ष्टतमीलाई ष्टिरे्िु,' उसले भन्यो, "यष्टि 

ष्टतमीले मलाई िण्डवत् र्यौ भरे्। येशूले उसलाई भनु्नभयो, 'मबाट टाढा शैतार्! ष्टकर्भरे् यिो लेत्मखएको ि: 'परमप्रभु आफ्र्ा 

परमेश्वरको आराधर्ा र्र र उिाँको मात्र सेवा र्र।(मिी ४:१-३; ८-११) 

र्ासरतका र्ार्ररकिरू (रृ्िर्र्रका माष्टर्सिरू) 

"जब येशूले यी दृिान्तिरू समाि र्रु्गभयो, उिाँ त्यिाँबाट जारु्भयो। आफ्र्ो रृ्िर्र्रमा आएर उिाँले माष्टर्सिरूलाई ष्टतर्ीिरूको 

सभाघरमा ष्टसकाउर् िाल्रु्भयो, र ष्टतर्ीिरू िक्क परे। 'यस माष्टर्सले यो बुत्मद्ध र यी चमत्कारी शत्मििरू किाँबाट पाए?' उर्ीिरुले 

सोधे । ‘यो ष्टसकमीको िोरो िोइर् र ? के ष्टतर्की आमाको र्ाम मररयम िोइर्, र ष्टतर्का भाइिरू याकूब, जोसेफ, ष्टसमोर् र यहूिा 

िोइर्र््? उिाँका सबै ष्टििीबष्टिर्ीिरू िामीसँर् िैर्र््? त्यसोभए यो माष्टर्सले यी सबै कुरा किाँबाट पायो?' र ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई 

अपमार् र्रे।(मिी १३:५३-५७) 



यहूिा इस्कररयोट (पे्रररतिरू मधे्य एक) 

"तब बाह्र जर्ा मधे्य एक जर्ा, जसलाई यहूिा इस्कररयोट भष्टर्न्ि, मुख्य पूजािारीिरूकिाँ र्एर भरे्, "यष्टि मैले उिाँलाई 

ष्टतमीिरूकिाँ सुत्मम्पएँ भरे् ष्टतमीिरू मलाई के ष्टिर् तयार ि ?" अष्टर् ष्टतर्ीिरूले ष्टतर्लाई चाँिीका तीस टुक्रा र्न्‍रे् र्रे। त्यसैले 

त्यसबेलािेत्मख उसले उिाँलाई धोका ष्टिरे् म का खोज्यो।”(मिी २६:१४-१६) 

फररसीिरू, मुख्य पुजारीिरू, एल्डरिरू, लेखकिरू र पररषििरू 

“जब ष्टतर्ीिरू बाष्टिर ष्टर्से्क, िेर, ष्टतर्ीिरूले उिाँकिाँ एक जर्ा रँु्र्ो र भूत लारे्को माष्टर्सलाई ल्याए। अष्टर् जब भूत भर्ाइयो, रंू्र्ा 

बोल्यो। अष्टर् भीडले अचम्म मानै्द भरे्, 'इस्राएलमा यिो कष्टिलै्य िेत्मखएको ष्टिएर्।' ... तर फररसीिरूले भरे्, 'उसले भूतिरूका 

शासकद्वारा भूतिरू ष्टर्काल्ि।' ... िेर, त्यिाँ एक जर्ा माष्टर्स ष्टियो जसको िात सुकेको ष्टियो। अष्टर् ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई सोधे, 'के 

ष्टवश्राम ष्टिर्मा ष्टर्को पारु्ग उष्टचत ि?' - ष्टक ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई िोष लर्ाउर् सक्िर््। तब उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई भन्‍रु्भयो, 

‘ष्टतमीिरूमध्‍ये को ि, जसको एउटा भेडा ि, र यष्टि त्‍यो शबािमा खाडलमा खच‍यो भरे्, त्‍यसलाई समातेर बाष्टिर र्उठाउरे्? 

त्यसोभए, एउटा माष्टर्स भेडाभन्दा कष्टत धेरै मूल्यवार् ि? त्यसकारण, शबािमा असल र्रु्ग उष्टचत ि।' तब उिाँले माष्टर्सलाई 

भनु्नभयो, 'ष्टतम्रो िात पसार।' अष्टर् उिाँले यसलाई फैलाउरु्भयो, र यो अको जिै पूणग रूपमा पुर्स्थागष्टपत भयो। तब फररसीिरू 

बाष्टिर र्ए र उिाँलाई कसरी र्ाश र्रे् भरे्र उिाँको ष्टवरुद्धमा षड्यन्त्र रचे। ... अब जब मुख्य पूजािारीिरू र फररसीिरूले उिाँका 

दृिान्तिरू सुरे्, ष्टतर्ीिरूले उिाँ ष्टतर्ीिरूको बारेमा बोलै्द हुरु्हुन्ि भर्ी बुझे। तर जब ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई िात पार्ग खोजे, 

ष्टतर्ीिरू भीडसँर् डराउँिे, ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई अर्मविाको रूपमा ष्टलएका ष्टिए।”(मिी 9:32-34; 12:10-14; 21:45-

46) 

“त्यसपष्टि येशूले भीड र आफ्र्ा चेलािरूलाई भनु्नभयो: 'शास्त्रीिरू र फररसीिरू मोशाको आसर्मा बचिर््। त्यसकारण, 

ष्टतर्ीिरूले ष्टतमीिरूलाई जे पालर् र्र्ग भन्िर््, त्यो पालर् र्रु्गिोस् र र्रु्गिोस्, तर ष्टतर्ीिरूको कामअरु्सार र्र्रु्गिोस्। ष्टकर्भरे् 

ष्टतर्ीिरू भन्िर््, र र्र्रु्गिोस्... 'तर ष्टधक्कार ष्टतमीिरूलाई, शास्त्रीिरू र फररसीिरू, कपटीिरू! ष्टकर्ष्टक ष्टतमीले स्वर्गको 

राज्यलाई माष्टर्सिरूको ष्टवरुद्धमा बन्द र्िौ। ष्टकर्ष्टक र् त ष्टतमीिरू आफै ष्टभत्र पचि , र् त ष्टभत्र पसे्निरूलाई ष्टभत्र जार् ष्टिन्ि ।' 

... तब मुख्य पुजारीिरू, शास्त्रीिरू र माष्टर्सिरूका एल्डरिरू कैयाफा भष्टर्रे् प्रधार् पुजारीको िरबारमा भेला भए र येशूलाई िल 

र्रेर मारे् षड्यन्त्र रचे।”(मिी २३:१-३; १३-१४) 

“अष्टर् येशूलाई समाते्निरूले उिाँलाई प्रधार् पुजारी कैयाफाकिाँ लरे्, जिाँ शास्त्रीिरू र एल्डरिरू भेला भएका ष्टिए। तर पतु्रसले 

उिाँको पष्टिपष्टि प्रधार् पूजािारीको चोकसम्म पुरे्। अष्टर् उिाँ ष्टभत्र र्एर अन्त िेर्गको लाष्टर् र्ोकरिरूसँर् बसु्नभयो। अब मुख्य 

पुजारीिरू, एल्डरिरू र सबै सभािरूले येशूलाई मार्गको लाष्टर् झटूो र्वािी खोजे, तर कुरै् पष्टर् भेटेर्र््। धेरै झटूा साक्षीिरू अर्ाष्टड 

आए तापष्टर् ष्टतर्ीिरूले कुरै् पष्टर् भेिाएर्र््। ”(मिी २६:५७-६०) 

ख्रीि ष्टवरोधी (ख्रीिलाई इन्कार र्रे्िरू परमेश्वर हुरु्हुन्ि) 

"यसैले तपाईंले परमेश्वरको आत्मालाई ष्टचन्न सकु्नहुन्ि: येशू ख्रीि शरीरमा आउरु्भएको िो भर्ी स्वीकार र्रे् प्रते्यक आत्मा 

परमेश्वरबाट िो, तर प्रते्यक आत्मा जसले येशूलाई स्वीकार र्िैर् त्यो परमेश्वरबाट िोइर्। यो ख्रीि ष्टवरोधीको आत्मा िो, जुर् 

ष्टतमीिरूले सुरे्का ि  र अष्टिले पष्टर् संसारमा आइसकेको ि।”(१ यूिन्ना ४:२-३) 

“येशू ख्रीिलाई शरीरमा आउरु्भएको िो भर्ी स्वीकार र्र्रे् धेरै िलीिरू संसारमा र्एका िर््। त्यिा जो कोिी पष्टर् धोका ष्टिरे् र 

ख्रीि ष्टवरोधी हुर्् ।”(२ यूिन्ना ७) 

उर्को ष्टर्रफ्तारी 

ख्रीिको शारीररक जोश रे्िसमरे्मा सुरु भयो। यस प्रारत्मिक पीडाका धेरै पक्षिरू मधे्य, सबैभन्दा ठूलो शारीररक चासो रर्त पष्टसर्ा 

िो। यो रोचक ि ष्टक सेन्ट लू्यक, ष्टचष्टकत्सक, यो उले्लख र्र्ग को लार्ी एक मात्र िो। उिाँ भनु्नहुन्ि, "र पीडामा हँुिा, उिाँले लामो 

समयसम्म प्रािगर्ा र्रु्गभयो। र उिाँको पष्टसर्ा रर्तका िोपािरू जिै भयो, भुइँमा झरेको ष्टियो।" (लूका 22:44) 

धाष्टमगक रे्तािरु द्वारा परीक्षण 

"येशूले मुख्य पुजारीिरू, मत्मन्दरका पिरेिारिरू र उिाँको लाष्टर् आएका एल्डरिरूलाई भनु्नभयो, 'के म ष्टवद्रोिको रे्तृत्व र्िैिु, ष्टक 

तपाईं तरवार र लाठीिरू ष्टलएर आउरु्भएको िो? िरेक ष्टिर् म मत्मन्दरको चोकमा ष्टतम्रो सािमा ष्टिएँ, र ष्टतमीले मलाई िात उठाएर् । 

तर यो ष्टतम्रो घडी िो-जब अन्धकारले राज्य र्िग ।' त्यसपष्टि उिाँलाई पके्रर ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई लरे्र प्रधार् पूजािारीको घरमा 

लरे्।”(लूका २२:५२-५४) 



मध्यरातमा ष्टर्रफ्तार र्ररसकेपष्टि, येशूलाई मिासभा र प्रधार् पूजािारी कैयाफासामु ल्याइयो। यिाँ पष्टिलो शारीररक आघात परेको 

ष्टियो। कैयाफाले प्रश्न र्िाग चुपचाप बसेकोमा एक ष्टसपािीले येशूको अरु्िारमा ष्टिकागए। िरबारका पिरेिारिरूले उिाँलाई अन्धा पिी 

बाँधे र उिाँलाई ष्टर्ल्ला र्िै उिाँलाई ष्टचर्ाउर्को लाष्टर् ष्टतर्ीिरू प्रते्यक िेउबाट जाँिा, उिाँलाई िुकेर उिाँको अरु्िारमा ष्टिकागए। 

रोमर् परीक्षण 

“तब ष्टपलातस िरबारष्टभत्र पसे र येशूलाई बोलाएर सोधे, 'के ष्टतमी यहूिीिरूका राजा ि ?' येशूले सोध्रु्भयो, 'के यो तपाईंको आफ्रै् 

ष्टवचार िो, वा अरूले तपाईंसँर् मेरो बारेमा कुरा र्रे?' 'के म यहूिी हँु?' ष्टपलातसले जवाफ ष्टिए। 'ष्टतमीिरू र ष्टतमीिरूका मुख्य 

पुजारीिरूले ष्टतमीिरूलाई मेरो िातमा सुमे्पका ष्टिए। ष्टतमीले के र्यौ?' येशूले भनु्नभयो, 'मेरो राज्य यस संसारको िोइर्। यष्टि यो भएको 

भए, मेरा सेवकिरूले यहूिीिरूद्वारा मेरो ष्टर्रफ्तारीलाई रोक्न लड्रे् ष्टिए। तर अष्टिले मेरो राज्य अकै ठाउँबाट आएको ि।' 'त्यसो भए 

ष्टतमी राजा ि !' ष्टपलाटले भरे्। येशूले जवाफ ष्टिरु्भयो, 'ष्टतमीले म राजा हँु भनु्न ठीक ि। वािवमा, यस कारणले र्िाग म जने्मको हँु, र 

यसैको लाष्टर् म संसारमा आएको हँु, सत्यको र्वािी ष्टिर्। सत्यको पक्षमा भएका सबैले मेरो कुरा सुन्िर््।'(यूिन्ना १८:३३-३७) 

ष्टबिारै्, कुटष्टपट र चोटपटक, ष्टर्जगष्टलत, र ष्टर्द्रा र्भएको रातबाट िष्टकत, येशूलाई ष्टकल्ला एन्टोष्टर्याको पे्रटोररयममा लष्टर्यो, यहूष्टियाको 

प्रोकु्यरेटर, पोत्मन्टयस ष्टपलाटको सरकारको सीट। ष्टर्स्सने्दि, यहूष्टियाका टेटि ाकग  िेरोि एत्मन्टपासलाई ष्टजमे्मवारी ििान्तरण र्रे् प्रयासमा 

ष्टपलातसको कायगसँर् तपाईं पररष्टचत हुरु्हुन्ि। िेरोिको िातबाट येशूले कुरै् शारीररक िुव्यगविार भोगु्नभएर् र ष्टपलातसकिाँ फकागइयो। 

बाट रूपान्तररत - "एक ष्टचष्टकत्सकले कू्रसीष्टफर्क्र्को बारेमा र्वािी ष्टिन्ि, डा. सी. टु्रमर् डेष्टभस, 

konnections.com/Kcundick/crucifix.html" 

यो भीडको रुवाइको प्रष्टतष्टक्रयामा ष्टियो ष्टक ष्टपलाटले बार-अब्बासलाई ररिा र्र्ग आिेश ष्टिए र येशूलाई कोराग र कू्रसमा टाँगे्न ष्टर्न्दा र्रे। 

अध्याय ७ 

प्रायनित बनिदाि 
 

"ष्टसपािीिरूले येशूलाई िरबार (अिागत, ष्टप्रटोररयम) मा लरे् र ष्टसपािीिरूको समू्पणग समूिलाई एकसाि बोलाए। ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई 

बैजर्ी लुर्ा लर्ाइष्टिए, त्यसपष्टि काँडािरूको मुकुट जोडेर उिाँमाष्टि राखे। अष्टर् ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई पुकार्ग िाले, 'जय, यहूिीिरूका 

राजा!' बारम्बार, ष्टतर्ीिरूले उिाँको टाउकोमा लट्ठीले ष्टिकागए र उिाँलाई िुके। ष्टतर्ीिरूले घँुडा टेकेर उिाँलाई श्रद्धाञ्जली ष्टिए। र जब 

ष्टतर्ीिरूले उिाँको ष्टर्ल्ला र्रे, ष्टतर्ीिरूले बैजर्ी लुर्ा फुकालेर उिाँको आफ्रै् लुर्ा लर्ाइष्टिए।”(मकूग स १५:१६-२०) 

कोराग लर्ाउरे् 

कु्रष्टसष्टफर्क्र्को प्रिावर्ाको रूपमा असामान्य कोरागको बारेमा अष्टधकारीिरू बीच धेरै असिमष्टत ि। यस अवष्टधका अष्टधकांश रोमर् 

लेखकिरूले िुईलाई सम्बद्ध र्िैर्र््। धेरै ष्टवद्वार्िरूले ष्टवश्वास र्िग र्् ष्टक ष्टपलाटसले सुरुमा येशूलाई उर्को पूणग सजायको रूपमा कोराग 

लर्ाउर् आिेश ष्टिएका ष्टिए र कु्रष्टसष्टफर्क्र्द्वारा मृतु्यिण्डको सजाय केवल भीडले र्रेको ष्टर्ल्लाको जवाफमा आएको ष्टियो ष्टक 

प्रोकु्यरेटरले यो ढोरं्को ष्टवरुद्धमा ष्टसजरलाई उष्टचत रूपमा बचाइरिेको ष्टिएर् जसले कष्टित रूपमा राजा भएको िाबी र्रेको ष्टियो। 

यहूिीिरू। 

कैिीको लुर्ा फुकालेर िात टाउको माष्टिको पोिमा बाँध्िा कोराग लर्ाउरे् तयारी र्ररएको ष्टियो। यो शङ्का ि ष्टक रोमीिरूले यस 

माष्टमलामा यहूिी कारू्र् पछ्याउरे् कुरै् प्रयास र्रेका ष्टिए, तर यहूिीिरूले चालीस भन्दा बढी कोरागिरू ष्टर्षेध र्रे् पुरार्ो कारू्र् ष्टियो। 

रोमर् सेर्ार्ी आफ्र्ो िातमा फ्ल्याग्रम (वा फ्ल्यारे्लम) ष्टलएर अर्ाष्टड बढ्ि। यो िोटो ष्टह्वप िो जसमा धेरै र्ह्र ,ं िालाका िङ्गिरू हुन्िर्् 

जसमा प्रते्यकको िेउमा ष्टससाका िुई सार्ा बलिरू जोष्टडएका हुन्िर््। भारी कोरागलाई येशूको काँध, ढाड र खुिामा बारम्बार पूणग 

शत्मिका साि तल ल्याइन्ि। सुरुमा िोप्लािरू िालामा मात्र काट्िर््। त्यसपष्टि, प्रिार जारी रिँिा, ष्टतर्ीिरूले िालाको केष्टशकािरू 

र र्सािरूबाट रर्तको झरर्ा उत्पािर् र्िै, िालाको तनु्तिरूमा र्ष्टिरो रूपमा काट्िर््, र अन्तमा अन्तष्टर्गष्टित मांसपेशीिरूमा रिेका 

र्सािरूबाट धमर्ी रिस्राव ष्टर्स्कन्िर््। 

ष्टससाका सार्ा र्ोलािरूले पष्टिले ठूला, र्ष्टिरो घाउिरू उत्पािर् र्िग र्् जुर् पष्टिको प्रिारले भाँष्टचन्िर््। अन्तमा, पिाष्टडको िाला लामो 

ररबर्मा झुत्मण्डएको ि र समू्पणग के्षत्र फाटेको, रर्त बष्टर्रिेको तनु्तको एक अज्ञात समूि िो। जब यो इन्चाजग सेनु्चररयर् द्वारा ष्टर्धागरण 

र्ररन्ि ष्टक कैिी मृतु्यको र्ष्टजक ि, ष्टपटाई अन्ततः  रोष्टकन्ि। 

आधा बेिोश भएका येशूलाई त्यसपष्टि खुल्ला र्ररयो र ढुङ्गाको फुटपािमा ढल्र् अरु्मष्टत ष्टिइयो, आफ्रै् रर्तले ष्टभजेको। रोमी 

ष्टसपािीिरूले यो प्रान्तीय यहूिीले आफूलाई राजा भएको िाबी र्रे् ठूलो ठिा िेख्िर््। ष्टतर्ीिरूले उिाँको काँधमा लुर्ा फ्ाँक्िर्् र 

उिाँको िातमा राजिण्डको लाष्टर् लट्ठी राख्िर््। उर्ीिरूलाई अझै पष्टर् उर्ीिरूको टि ्याभेस्टी पूरा र्र्गको लाष्टर् मुकुट चाष्टिन्ि। लामो 



काँडाले ढाष्टकएका लष्टचलो िाँर्ािरू (सामान्यतया िाउराको बन्डलमा प्रयोर् र्ररन्ि) मुकुटको आकारमा टाँष्टसन्ि र यसलाई उिाँको 

टाउकोमा ष्टिष्टचन्ि। फेरर, त्यिाँ प्रशि रिस्राव हुन्ि, खोपडी शरीरको सबैभन्दा भासु्कलर के्षत्रिरू मधे्य एक िो। 

उिाँको त्मखल्ली उडाएर र उिाँको अरु्िारमा प्रिार र्ररसकेपष्टि, ष्टसपािीिरूले उिाँको िातबाट लट्ठी ष्टलएर उिाँको टाउकोमा प्रिार 

र्िग र््, काँडािरू उिाँको टाउकोमा र्ष्टिरो पािग र््। अन्तमा, ष्टतर्ीिरू आफ्र्ो िुखी खेलबाट िष्टकत हुन्िर्् र उिाँको पिाष्टडबाट लुर्ा 

च्याष्टतन्ि। घाउिरूमा रर्त र सीरमको िुप्रोमा टाँष्टसएर, यसलाई िटाउर्ाले सष्टजगकल ब्याने्डजको लापरवाि िटाउरे् झैं असाध्य पीडा 

ष्टर्म्त्याउँि, र लर्भर् उसलाई फेरर कोराग लर्ाइएझैं, घाउिरू फेरर रर्त बग्न िाल्िर््। 

कु्रष्टसष्टफर्क्र् 

यहूिी परम्पराको सम्मार्मा, रोमीिरूले उिाँको लुर्ािरू ष्टफताग र्िग र््। कु्रसको भारी पेष्टटबुलम उर्को काँधमा बाँष्टधएको ि, र ष्टर्न्दा 

र्ररएको ख्रीिको जुलुस, िुई चोरिरू, र सेनु्चररयर्को रे्तृत्वमा रोमर् ष्टसपािीिरूको मृतु्यिण्डको ष्टववरणले डोलोरोसा हँुिै आफ्र्ो 

ष्टढलो यात्रा सुरु र्िगि। ऊ ठाडो ष्टिँड्रे् प्रयासको बावजुि, भारी काठको बीमको वजर्, र प्रचुर मात्रामा रर्तको कमीले उत्पन्न हुरे् 

झटका पष्टर् धेरै ि। ऊ ठक्कर खान्ि र लड्ि। ष्टकरणको र्राम्रो काठ काँधको िाला र मांसपेशीिरूमा जान्ि। उसले उठ्र् खोज्ि, 

तर मार्व मांसपेशीिरू उर्ीिरूको सिर्शीलताभन्दा बाष्टिर धकेष्टलएका िर््। 

सेनु्चररयर्, कू्रष्टसष्टफर्क्र्मा जार्को लाष्टर् उतु्सक, कु्रस बोक्नका लाष्टर् उिरी अष्टिकी िशगक, साइमर्को साइमर्लाई िर्ोट र्िगि। 

ष्टकल्ला एन्टोष्टर्या िेत्मख र्ोलर्ोिा सम्मको ६५० र्जको यात्रा अन्तमा पूरा र्भएसम्म येशूले पछ्याइरिरु्भएको ि, अझै पष्टर् रर्त 

बष्टर्रिेको ि र ष्टचसोको ष्टचसो पष्टसर्ा पष्टसर्ा बर्ाउँिै ि। 

येशूलाई र्न्धर ष्टमसाइएको िाखमद्य प्रिाव र्ररन्ि, एक िल्का पीडा ष्टर्वारक ष्टमश्रण। उसले ष्टपउर् अस्वीकार र्िग । ष्टसमोर्लाई 

पेटीबुलमलाई भुइँमा राख्न आिेश ष्टिइन्ि र येशूलाई आफ्र्ो काँधले काठको ष्टवरुद्धमा तुरुनै्त पिाष्टड फ्ाँष्टकन्ि। legionnaire र्ाडीको 

अर्ाष्टडको अवसािको लाष्टर् मिसुस र्िगि। उसले र्ाडीबाट र्ष्टिरो, काठमा र्ष्टिरो, स्क्वायर, फलामे कील चलाउँि। ष्टििै, ऊ अको 

िेउमा सिग  र िष्टतयारिरूलाई धेरै बष्टलयो र्बर्ाउर्, तर केिी झुकाव र आन्दोलर् र्र्गको लाष्टर् िोष्टसयार हँुिै कायग िोिोयागउँि। 

त्यसपष्टि पष्टटबुलमलाई से्टपको शीषगमा रात्मखएको ि र "र्ाजरिका येशू, यहूिीिरूका राजा" लेत्मखएको ष्टटटुलस ठाउँमा कील 

लर्ाइन्ि। 

िेबे्र खुिालाई अब िाष्टिरे् खुिाको ष्टवरुद्ध पिाष्टड ष्टिष्टचएको ि, र िुवै खुिा ष्टविार र्रेर, औलंािरू तल रात्मखएको ि, प्रते्यकको आचगमा 

एक कील चलाइएको ि, घँुडालाई मध्यम रूपमा लष्टचलो िोडेर। पीष्टडतलाई अष्टिले कु्रसमा टाँष्टर्एको ि। जब ऊ ष्टबिारै कलाईका 

र्ङिरूमा िप भार बोकेर ष्टर्स्कन्ि, औलँािरू र िातिरू माष्टि मत्मिष्कमा ष्टवस्फोट हुर्को लाष्टर् ििगर्ाक पीडाका टुक्रािरू - र्ाडीका 

र्ङिरूले मध्य स्नायुिरूमा िबाब ष्टिइरिेका िर््। यस ताष्टर्एको पीडाबाट बन उिाँले आफूलाई माष्टिष्टतर धकेल्रु्हुन्ि, उिाँले आफ्र्ो 

पूरा भार आफ्र्ो खुिाको कीलमा राख्रु्हुन्ि। फेरर, त्यिाँ खुिाको मेटाटासगल िड्डीिरू बीचको स्नायुिरू माफग त र्ङ च्याष्टतएको ििगर्ाक 

पीडा ि। 

“ष्टतर्ीिरू र्ोलर्ोिा (जसको अिग खोपडीको ठाउँ) भने्न ठाउँमा आए। त्यिाँ ष्टतर्ीिरूले येशूलाई ष्टपि ष्टमसाइएको िाखरस ष्टपउर् प्रिाव 

र्रे। तर त्यसको स्वाि चाखेपष्टि उसले ष्टपउर् अस्वीकार र्यो। जब ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई कू्रसमा टाँरे्, ष्टतर्ीिरूले ष्टचट्ठा िालेर उिाँका 

लुर्ािरू बाँडे। अष्टर् त्यिाँ बसेर ष्टतर्ीिरूले उिाँको िेरचाि र्रे। उिाँको टाउकोमाष्टि ष्टतर्ीिरूले उिाँको ष्टवरुद्धमा ष्टलत्मखत आरोप 

लर्ाए: यो यहूिीिरूका राजा येशू हुरु्हुन्ि।” (मिी २७:३३-३७) 

“उर्ीिरूले उिाँलाई कु्रसमा टाँग्दा तेस्रो घण्टा (9:00 am) ष्टियो। उर्ीमाष्टि लर्ाइएको आरोपको ष्टलत्मखत सूचर्ामा यिो लेत्मखएको 

ष्टियो: यहूिीिरूका राजा। (मकूग स १५:२५-२७) 

“िैट  ं घण्टा [ष्टिउँसो] र्व  ं घण्टासम्म सारा िेशमा अन्धकार आयो। र र्  बजे येशू ठूलो स्वरमा कराउरु्भयो, 'एलोइ, इलोई, 

लामा।सबकठार्ी?' - जसको अिग िो, िे भर्वार्, मेरो भर्वार्, तपाईंले मलाई ष्टकर् त्यागु्नभयो?"(मकूग स १५:३३-३४) 

यस ष्टबन्िुमा, िष्टतयारको िकार्को रूपमा, क््रयाम्पका ठूला िालिरू मांसपेशीिरूमा बग्िर््, ष्टतर्ीिरूलाई र्ष्टिरो, अिक, धड्करे् 

पीडामा र्ाँठो पािग र््। यी क््रयाम्पिरूसँर् आफूलाई माष्टि धकेल्र् असमिगता आउँि। उसको पाखुरामा झुत्मण्डएको, पेक्टोरल 

मांसपेशीिरू पक्षाघात भएका िर्् र इन्टरकोस्टल मांसपेशीिरूले काम र्र्ग असमिग िर््। िावा फोर्क्ोमा तान्न सष्टकन्ि, तर सास फेर्ग 

सष्टकँिैर्। येशू एक िोटो सास पाउर्को लाष्टर् आफैलाई उठाउर्को लाष्टर् लड्रु्हुन्ि। अन्तमा, फोर्क्ो र रि प्रवािमा काबगर् 

डाइअर्क्ाइड जम्मा हुन्ि र क््रयाम्स आंष्टशक रूपमा कम हुन्ि। स्पास्मोष्टडक रूपमा, ऊ सास फेर्ग र जीवर् ष्टिरे् अत्मर्क्जर् ल्याउर् 

आफैलाई माष्टि धकेल्र् सक्षम ि। ष्टर्स्सने्दि यी अवष्टधिरूमा उिाँले रेकडग र्ररएका सातवटा िोटो वाक्यिरू उच्चारण र्रु्गभयो। 

पष्टिलो, "बुबा, ष्टतर्ीिरूलाई माफ र्रु्गिोस् ष्टकर्भरे् ष्टतर्ीिरूले के र्िग र्् िािा िैर्।" 



िोस्रो, पिाताप र्रे् चोरलाई, "आज ष्टतमी मसँर् प्रमोिवर्मा हुरे्ि ।" 

तेस्रो, डरलाग्दो, शोकग्रि ष्टकशोर जोर्लाई िेिै - ष्टप्रय पे्रररत - उर्ले भरे्, "िेरु्गिोस् ष्टतम्री आमा।" त्यसपष्टि, आफ्र्ी आमा मररयमलाई 

िेिै, "र्ारी ष्टतम्रो िोरालाई िेर।" 

च िो पुकार २२ औ ंभजर्को सुरुबाट िो, "िे मेरा परमेश्वर, मेरो परमेश्वर, तपाईंले मलाई ष्टकर् त्यागु्न भयो?" 

असीष्टमत पीडाको घण्टा, घुमाउरे् चक्र, जोर्ी-रेत्मन्डङ क््रयाम्स, बीच-बीचमा आंष्टशक श्वासप्रश्वास, िुखाइको िुखाइ जिाँ उर्को ढाडको 

ढाडबाट तनु्त च्याष्टतएको ि। ऊ असीष्टमत पीडा, घुमाउरे् चक्र, जोर्ी-रेत्मन्डङ क््रयाम्पिरू, बीच-बीचमा आंष्टशक एस्प, घण्ट  ं ष्टटके्न 

कठोर काठको ष्टबरूद्ध माष्टि र तल सिग । त्यसपष्टि अको पीडा सुरु हुन्ि: िातीको र्ष्टिराइमा भयार्क पीडा हुन्ि जब पेरीकाष्टडगयम 

ष्टबिारै सीरमले भररन्ि र हृियलाई कमे्प्रस र्र्ग िाल्ि। 

एक जर्ाले २२ औ ंभजर्, १४ औ ंपिको पुर्: सम्झर्ा र्िग : "म पार्ीझै ँखन्याइयो, र मेरा सबै िड्डीिरू जोर्गबाट बाष्टिर िर््; मेरो हृिय 

मोम जिै ि; यो मेरो आिाको बीचमा पत्मग्लएको ि।" 

अष्टिले लर्भर् सष्टकएको ि । ऊतक तरल पिािग को िाष्टर् एक मित्वपूणग िर पुरे्को ि; संकुष्टचत मुटुले तनु्तमा भारी, बाक्लो, सुि 

रर्त पम्प र्र्ग संघषग र्रररिेको ि; यातर्ाग्रि फोर्क्ोले िावाको स-सार्ा घाउमा फुसे्न प्रयास र्रररिेका िर््। स्पि रूपमा ष्टर्जगष्टलत 

ऊतकिरूले मत्मिष्कमा उिेजकको बाढी पठाउँिर््। येशूले आफ्र्ो पाँच  ंपुकार, "म ष्टतखागउँिु।" 

एक जर्ा भष्टवष्यसूचक 22 औ ंभजर्को अको पि सम्झन्ि: "मेरो बल भाँडो जिै सुकेको ि; र मेरो ष्टजब्रो मेरो बङ्गारामा टाँष्टसएको ि; 

र तपाईंले मलाई मृतु्यको धुलोमा ल्याउरु्भयो।" 

पोस्कामा ष्टभजाइएको स्पन्ज, सिो, अष्टमलो िाखमद्य जुर् रोमर् सेर्ार्ीिरूको मुख्य पेय िो, उिाँको ओठमा उठाइएको ि। उसले 

स्पि रूपमा कुरै् तरल पिािग ष्टलिैर्। येशूको शरीर अष्टिले चरम अवस्थामा ि, र उिाँले उिाँको तनु्तिरू माफग त मृतु्यको ष्टचसो मिसुस 

र्र्ग सकु्नहुन्ि। यो अरु्भूष्टतले उिाँको िैट  ंशब्द "यो समाि भयो।" 

उर्को प्रायष्टितको ष्टमशर् अब पूरा भयो। अन्तमा, उसले मर्ग रोज्ि। एक अत्मन्तम बलको साि, उसले फेरर एकपि आफ्र्ो च्याष्टतएको 

खुिालाई कीलमा ष्टिच्छ, आफ्र्ो खुिा सीधा पािग , र्ष्टिरो सास ष्टलन्ि, र आफ्र्ो सात  ंर अत्मन्तम पुकार र्िग , "बुबा! म तपाईंको िातमा 

मेरो आत्मा सुम्पन्िु।" 

बाकी तपाईलाई िािा ि। शबाि अपष्टवत्र र्िोस् भरे्र यहूिीिरूले िोषी माष्टर्सिरूलाई कु्रसबाट िटाउर् र पठाउर् आग्रि र्रे। 

कु्रष्टसष्टफर्क्र् अन्त्य र्रे् सामान्य ष्टवष्टध कु्रिेक्चर, खुिाको िड्डी भाँनु ष्टियो। यसले पीष्टडतलाई आफूलाई माष्टि धकेल्र्बाट रोक्यो; यसरी, 

िातीको मांसपेशीबाट तर्ाव कम हुर् सकेर् र ष्टिटो ष्टर्सासस भयो। िुई चोरिरूको खुिा भाँष्टचएको ष्टियो, तर जब ष्टसपािीिरू 

येशूकिाँ आए, ष्टतर्ीिरूले यो अर्ावश्यक ष्टियो भरे्र िेखे। 

स्पि रूपमा मृतु्यको िोब्बर सुष्टर्ष्टित र्र्ग, लेष्टजयोरे्यरले आफ्र्ो लान्स ररबिरू बीचको पाँच  ंअन्तररक्षबाट, पेरीकाष्टडगयम र मुटुमा माष्टि 

ल्यायो। सेन्ट जोर् ररपोटग अरु्सार सुसमाचार को 19 औ ंअध्याय को 34 औ ंपि: "र तुरुनै्त त्यिाँ रर्त र पार्ी आयो।" अिागत्, हृियको 

वररपररको िैलीबाट पार्ीको तरल पिािग ष्टर्त्मस्कएको ष्टियो, पोस्टमाटगमले प्रमाण ष्टिन्ि ष्टक िाम्रा प्रभुको मृतु्य ष्टर्साष्टसएर सामान्य 

कु्रष्टसष्टफर्क्र् मृतु्य िोइर्, तर हृियघात (भाँष्टचएको हृिय) को कारणले आघात र हृियको संकुचर्ले र्िाग। पेरीकाष्टडगयममा तरल पिािग। 

यसरी, िामीले िाम्रो झलक पाएका ि  ं- ष्टचष्टकत्सा प्रमाणिरू सष्टित - िुिको त्यो प्रतीकको जुर् माष्टर्सले माष्टर्स र परमेश्वरप्रष्टत प्रिशगर् 

र्रेको ि। यो एक भयार्क दृश्य भएको ि, र िामीलाई ष्टर्राश र ष्टर्राश िोड्र् पयागि भन्दा बढी। िामी कष्टि कृतज्ञ हुर् सक्ि  ंष्टक 

िामीसँर् माष्टर्सप्रष्टत परमेश्वरको असीम कृपाको ठूलो उिरकिा ि। 

अन्त - कोिा ि कू्रनसनफक्सिबाट रूपान्तररत - "एक ष्टचष्टकत्सकले कू्रसीष्टफर्क्र्को बारेमा र्वािी ष्टिन्ि, डा. सी. टु्रमर् डेष्टभस, 

konnections.com/Kcundick/crucifix.html" 

िाऊिले यसरी भष्टवष्यवाणी र्रे: “िे मेरा परमेश्‍वर, मेरा परमेश्‍वर, तपाईंले मलाई ष्टकर् त्यागु्नभयो? ष्टतमी ष्टकर् मलाई बचाउर्िेत्मख, मेरो 

ष्टवलापका शब्दिरूबाट यष्टत टाढा? ... तर म एक ष्टकरा हँु र माष्टर्स िोइर्, माष्टर्सिरूद्वारा अपमाष्टर्त र माष्टर्सिरूद्वारा घृणा र्ररएको। 

मलाई िेखे्न सबैले मलाई ष्टर्ल्ला र्िग र््; ष्टतर्ीिरूले टाउको िल्लाउँिै, अपमार् र्िग र््: उिाँ परमप्रभुमा भरोसा र्रु्गहुन्ि। परमप्रभुले 

उसलाई बचाउरु् िोस्। उसलाई िुटकारा ष्टिरु्िोस्, ष्टकर्ष्टक उिाँ उिाँमा प्रसन्न हुरु्हुन्ि। … म पार्ी झैं खन्याइएको िु, र मेरा सबै 

िड्डीिरू जोर्ीबाट बाष्टिर िर््। मेरो हृिय मोममा पररणत भएको ि; यो म ष्टभत्र पत्मग्लएको ि। मेरो बल भाँडो जिै सुकेको ि, र मेरो 

ष्टजब्रो मेरो मुखको ितमा टाँष्टसएको ि। ष्टतमीले मलाई मृतु्यको धुलोमा राख्य । कुकुरिरूले मलाई घेरेका िर््; िुि माष्टर्सिरूको 

समूिले मलाई घेरेको ि, ष्टतर्ीिरूले मेरा िात र खुिा िेडेका िर््। म मेरा सबै िड्डीिरू र्न्न सक्िु; माष्टर्सिरू मलाई िेिग र्् र 

रमाउँिर््। ष्टतर्ीिरूले मेरा लुर्ािरू आपसमा बाँड्िर्् र मेरो लुर्ाको लाष्टर् ष्टचट्ठा िाल्िर््। ... पृथ्वीका सबै िेउिाउिरूले सम्झरे्िर्् 



र परमप्रभुलाई फकागउरे्िर््, र रािि िरूका सबै पररवारिरू उिाँको सामु ष्टर्हुररे्िर््, ष्टकर्ष्टक प्रभुत्व परमप्रभुको िो र उिाँले 

रािि िरूमाष्टि शासर् र्रु्गहुन्ि। पृथ्वीका सबै धर्ीिरूले भोज र पूजा र्रे्िर््; धूलोमा जारे् सबैले उिाँको सामु घँुडा टेके्निर्् - जसले 

आफूलाई जीष्टवत राख्न सकै्दर्र््। सन्तार्ले उसको सेवा र्रे्ि; भष्टवष्यका पुिािरूलाई प्रभुको बारेमा बताइरे्ि। ष्टतर्ीिरूले अझै 

र्जने्मका माष्टर्सिरूलाई उिाँको धाष्टमगकताको घोषणा र्रे्िर्् - ष्टकर्ष्टक उिाँले यो र्रु्गभएको ि।” (भजर् 22:1-8; 14-18; 27-31) 

सन्तार्ले उसको सेवा र्रे्ि; भष्टवष्यका पुिािरूलाई प्रभुको बारेमा बताइरे्ि। ष्टतर्ीिरूले अझै र्जने्मका माष्टर्सिरूलाई उिाँको 

धाष्टमगकताको घोषणा र्रे्िर्् - ष्टकर्ष्टक उिाँले यो र्रु्गभएको ि।” (भजर् 22:1-8; 14-18; 27-31) सन्तार्ले उसको सेवा र्रे्ि; भष्टवष्यका 

पुिािरूलाई प्रभुको बारेमा बताइरे्ि। ष्टतर्ीिरूले अझै र्जने्मका माष्टर्सिरूलाई उिाँको धाष्टमगकताको घोषणा र्रे्िर्् - ष्टकर्ष्टक 

उिाँले यो र्रु्गभएको ि।” (भजर् 22:1-8; 14-18; 27-31) 

िफर् 

"यो तयारीको ष्टिर् ष्टियो (अिागत, शबािको अष्टघल्लो ष्टिर्)। त्यसोभए, साँझ र्ष्टजष्टकँिै र्िाग, पररषिको एक प्रमुख सिस्य अररमाष्टियाका 

जोसेफ, जो आफैं  परमेश्वरको राज्यको लाष्टर् पत्मखगरिेका ष्टिए, सािसपूवगक ष्टपलातसकिाँ र्ए र येशूको शरीर मारे्। ष्टपलातस पष्टिले रै् 

मरेको सुरे्र िक्क परे। सेर्ापष्टतलाई बोलाएर येशू पष्टिले रै् मरु्गभएको ष्टियो ष्टक भरे्र सोधे। जब उर्ले किार्बाट यो कुरा िािा पाए, 

तब उसले योसेफलाई लाश ष्टियो। त्यसकारण, यूसुफले केिी सूती कपडा ष्टकरे्, शवलाई तल झारे, मलमलले बेरे र चिार्बाट काष्टटएको 

ष्टचिार्मा राखे। त्यसपष्टि उसले ष्टचिार्को प्रवेशद्वारमा एउटा ढुङ्गा िान्यो।”(मकूग स १५:४२-४६) 

पुर्रुत्थार् 

र्ासरतका येशू, मसीि, आफ्र्ो ष्टपताको इच्छा पूरा र्रु्गभयो (यूिन्ना 6:38) माष्टर्सको पापको प्रायष्टित, क्षमा र्र्ग सके्न एकमात्र 

बष्टलिार्को रूपमा आफ्र्ो शरीरको मासु अपगण र्रेर। मृतु्यबाट उिाँको पुर्रुत्थार्को प्रमाणको रूपमा उिाँको पापबष्टललाई परमेश्वरले 

स्वीकार र्रु्गभयो। उिाँको पुर्रुत्थार् ष्टबर्ा येशूको मृतु्य अिगिीर् हुरे् ष्टियो, सबै मार्वजाष्टत भन्दा फरक ष्टिएर्। 

"शबाि पष्टि, ििाको पष्टिलो ष्टिर् ष्टबिार्, मररयम मग्दाष्टलर्ी र अको मररयम ष्टचिार् िेर्ग र्ए। त्यिाँ एक भयार्क भूकम्प आयो, ष्टकर्ष्टक 

प्रभुको एक स्वर्गिूत स्वर्गबाट ओष्टलगए र ष्टचिार्मा र्एर ढुङ्गा पिाएर त्यसमा बसे। उिाँको रूप ष्टबजुली जिै ष्टियो, र उिाँको लुर्ा ष्टिउँ 

जिै सेतो ष्टियो। पिरेिारिरू उिाँसँर् यष्टत डराए ष्टक ष्टतर्ीिरू काँष्टपए र मरेका माष्टर्सिरू जिै भए। स्वर्गिूतले स्त्रीिरूलाई भरे्, 

“र्डराओ, ष्टकर्ष्टक मलाई िािा ि ष्टक ष्टतमीिरू कु्रसमा टाँष्टर्एका येशूलाई खोजै्दि । उिाँ यिाँ हुरु्हुन्न; उिाँ ब री उठ्रु्भएको ि, 

जसरी उिाँले भनु्नभयो।”(मिी २८:१-६) 

“ििाको त्यो पष्टिलो ष्टिर्को साँझ, जब चेलािरू एकसाि ष्टिए, यहूिीिरूको डरले ढोकािरू ताल्चामा, येशू आउरु्भयो र ष्टतर्ीिरूका 

बीचमा उष्टभरु्भयो र भनु्नभयो, 'ष्टतमीिरूलाई शात्मन्त िोस्!' यसो भष्टर्सकेपष्टि, उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई आफ्र्ो िात र िेउ िेखाउरु्भयो। 

प्रभुलाई िेखेर चेलािरू िष्टषगत भए। फेरर, येशूले भनु्नभयो, 'ष्टतमीिरूलाई शात्मन्त िोस्! जसरी ष्टपताले मलाई पठाउरु्भएको ि, म 

ष्टतमीिरूलाई पठाउँिैिु।' अष्टर् उिाँले ष्टतर्ीिरूमाष्टि सास फेरु्गभयो र भनु्नभयो, 'पष्टवत्र आत्मा ग्रिण र्र।'(यूिन्ना २०:१९-२२) 

“एक ििापष्टि उिाँका चेलािरू फेरर घरमा ष्टिए, र िोमा ष्टतर्ीिरूसँरै् ष्टिए। ढोकािरू बन्द भए तापष्टर् येशू आउरु्भयो र ष्टतर्ीिरूका 

बीचमा उष्टभरु्भयो र भनु्नभयो, 'ष्टतमीिरूलाई शात्मन्त िोस्!' त्यसपष्टि उिाँले िोमसलाई भनु्नभयो, 'ष्टतम्रो औलंा यिाँ राख्रु्िोस्। मेरा 

िातिरू िेरु्गिोस्। आफ्र्ो िात पसारु्गिोस् र मेरो िेउमा राख्रु्िोस्। शंका र्र्रु्गिोस् र ष्टवश्वास र्रु्गिोस्।' िोमाले उिाँलाई भरे्, 'मेरा प्रभु 

र मेरा परमेश्वर!'(यूिन्ना २०:२६-२८) 

बष्टलिार्को पापबष्टल र पुर्रुत्थार्को साि येशूले आफ्र्ो मृतु्यद्वारा माष्टर्ससँर् र्याँ करार स्थापर्ा र्रु्गभयो। (ष्टिबू्र ९:१५) 

परमेश्वरले ष्टतर्ीिरूलाई यो र्याँ करारमा राख्रु्हुन्ि जसले ख्रीिलाई मार्व शरीरमा परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो भने्न ष्टवश्वास र्रु्गहुन्ि, पापी 

जीवर्बाट धमी जीवर्मा पररवतगर् र्रु्गहुन्ि, र ख्रीिको रर्तमा डुबेर क्षमा र्र्ग परमेश्वरलाई ष्टबन्ती र्रु्गहुन्ि। ष्टतर्ीिरू अब ख्रीिको 

शरीरमा िर््, उिाँले आफ्र्ो बष्टलिार् र पुर्रुत्थार्द्वारा स्थाष्टपत र्रु्गभएको "मेरो चचग"। 

अध्याय 8 

उहािँका चेिाहरूिाई निदेशि 
 

येशूले भनु्नभयो, "मेरो खार्ा भरे्को मलाई पठाउरु्हुरे्को इच्छा पूरा र्रु्ग िो र उिाँको काम पूरा र्रु्ग िो। के ष्टतमीिरू भन्ि , 'चार मष्टिर्ा 

र त्यसपष्टि फसल'? म ष्टतमीिरूलाई भन्िु, आफ्र्ो आँखा खोल्रु्िोस् र िेरु्गिोस्। खेतिरू कटर्ीको लाष्टर् पाकेका िर््।अष्टिले पष्टर् 

कटर्ीले आफ्र्ो ज्याला तान्ि,अष्टिले पष्टर् उसले अर्न्त जीवर्को लाष्टर् बाली काट्ि, ताष्टक िरे् र काट्रे् एकसाि खुसी हुर् 

सकूर््।यसैले, 'एउटाले िरे् अकोले काट्ि' भर्ाइ ि। साँचो। मैले ष्टतमीलाई त्यो कटर्ी र्र्ग पठाएको हँु जसको लाष्टर् ष्टतमीले पररश्रम 

र्रेका िैर् । अरूले कडा पररश्रम र्रेका िर््, र ष्टतर्ीिरूको पररश्रमको फल तपाईंले कटर्ी र्रु्गभएको ि।"(यूिन्ना ४:३४-३८) 



 

ख्रीिमा भएकािरूले यो िरे् र कटर्ी र्रे् के िो? 

 

चेिा बिाउिनहोस् 

"येशूले आफ्र्ा चेलािरूलाई उिाँ ष्टपताकिाँ फष्टकग रु्भन्दा केिी समय अष्टघ भनु्नभयो ष्टक 'स्वर्ग र पृथ्वीमा सबै अष्टधकार मलाई ष्टिइएको 

ि। यसकारण, र्एर सबै जाष्टतिरूलाई चेला बर्ाओ, ष्टतर्ीिरूलाई र्ाउँमा बत्मिस्मा ष्टिरु्िोस्ष्टपता र पुत्र र पष्टवत्र आत्माको (अष्टधकार)।'' 

(मिी २८:१८-१९) 

 

“सारा संसारमा र्एर प्रचार र्रसबै सृष्टिलाई सुसमाचार (उद्धार ख्रीिको जीवर्, मृतु्य [प्रायष्टित बष्टलिार्], मृतु्य, िफर् र पुर्रुत्थार् 

माफग त िो)। जसले ष्टवश्वास र्िग  र बत्मिस्मा ष्टलन्ि उसले उद्धार पाउरे्ि, तर ष्टवश्वास र्र्रे् िोषी ठिरररे्ि।” (मकूग स १६:१५-१६) 

 

क्षमा र मुत्मिको ख्रीिको सने्दश स्वीकार र्रे्िरूलाई "मैले ष्टतमीिरूलाई आज्ञा र्रेका सबै कुरािरू पालर् र्र्ग" ष्टसकाइन्ि (मिी 

२८:२०)। पे्रररत २:४२ मा िामी "ष्टतर्ीिरूले पे्रररतिरूको ष्टशक्षा र सङ्गष्टतमा, रोटी भाँन र प्रािगर्ामा आफूलाई समष्टपगत र्रेको" पाउँि ।ं 

 

निप्पणी गिनुहोस्: "बे्रष्टकङ बे्रड" ले ष्टतर्ीिरूको साझा खार्ा सँरै् खारु्लाई जर्ाउँि। यद्यष्टप, यो "प्रभुको भोज" वा िुवै हुर् सक्ि। 

पे्रररतिरूका ष्टशक्षािरू माष्टर्सको परम्परा वा पे्रररतिरूको ष्टवचारका ष्टिएर्र्् तर ख्रीिले पष्टवत्र आत्माको रूपमा बोल्रु्भएको 

शब्दिरूले ष्टतर्ीिरूलाई सम्झर् सक्षम बर्ायो। 

 

के पे्रररतिरू र चेलािरू मात्र सुसमाचार प्रचार र्रे्/ष्टसकाउरे् काम पाएका ष्टिए? NO 

 

"त्यो ष्टिर्मा(स्टीफर्लाई ढुङ्गाले िारे्र) यरूशलेममा मार्ग (ख्रीिमा भएकािरू) सँर् सम्बत्मन्धतिरू ष्टवरुद्ध ठूलो सतावट सुरु भयो, र 

पे्रररतिरू बािेक सबै यहूष्टिया र सामररयामा िररएका ष्टिए। ईश्वरीय माष्टर्सिरूले त्मिफर्सलाई र्ाडे र उर्को लाष्टर् र्ष्टिरो शोक र्रे। 

... ष्टततरष्टबतर भएकािरूले प्रचार र्रे (euaggelizo- त्यसैले, रूपमा प्रचाररतकेरर्क् प्रचारको लाष्टर् ग्रीक शब्द िो) ष्टतर्ीिरू जिाँ र्ए 

पष्टर् यो शब्द िो।" (पे्रररत ८:१-५) 

 

पे्रररत पावलले भरे्, "म सुसमाचारसँर् लत्मित िैर्, ष्टकर्ष्टक यो ष्टवश्वास र्रे्िरू (आफ्र्ो ष्टवश्वासमा काम र्रे्िरू) सबैको मुत्मिको लाष्टर् 

परमेश्वरको शत्मि िो।" (रोमी १:१६) 

 

अध्याय ९ 

आिोहण ि दोस्रो आगमि 
 

"मेरो पष्टिलेको पुिक, ष्टियोष्टफलसमा, मैले येशूले चुनु्नभएका पे्रररतिरूलाई पष्टवत्र आत्माद्वारा ष्टर्िेशर् ष्टिएपष्टि उिाँ स्वर्गमा लष्टर्एको 

ष्टिर्सम्म के र्र्ग िाल्रु्भयो र ष्टसकाउर् िाल्रु्भएको सबैको बारेमा लेखेको िु। आफ्र्ो पीडा पष्टि, ष्टतर्ले यी माष्टर्सिरूलाई आफूलाई 

िेखाए र उिाँ जीष्टवत हुरु्हुन्ि भरे्र धेरै ष्टवश्वसर्ीय प्रमाणिरू ष्टिए। चालीस ष्टिर्को अवष्टधमा उिाँ ष्टतर्ीिरूकिाँ िेखा परु्गभयो र 

परमेश्वरको राज्यको बारेमा कुरा र्रु्गभयो। एक पटक, उिाँ ष्टतर्ीिरूसँर् खार्ा खाँिै र्िाग, उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई यो आज्ञा ष्टिरु्भयो: 

'यरुशलेम र्िोड, तर मेरा ष्टपताले प्रष्टतज्ञा र्रु्गभएको उपिारको प्रतीक्षा र्र, जसको बारेमा ष्टतमीिरूले मसँर् बोलेको सुरे्का ि । 

ष्टकर्भरे् जोर्ले पार्ीले बत्मिस्मा ष्टिए, तर केिी ष्टिर्मा, तपाईंले पष्टवत्र आत्माले बत्मिस्मा ष्टलरु्हुरे्ि।' त्यसोभए, जब ष्टतर्ीिरू एकसाि 

भेटे, ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई सोधे, 'प्रभु, के तपाईं यस समयमा इस्राएललाई राज्य पुर्स्थागपर्ा र्र्ग जाँिै हुरु्हुन्ि?' उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई 

भनु्नभयो: बाबाले आफ्र्ो अष्टधकारले तोकु्नभएको समय वा ष्टमष्टत िािा पाउरु् ष्टतम्रो काम िोइर्। तर पष्टवत्र आत्मा तपाईंमा आउरु्भएपष्टि 

तपाईंले शत्मि प्राि र्रु्गहुरे्ि। अष्टर् यरूशलेममा, सारा यहूष्टिया र सामररयामा र पृथ्वीको िेउिाउसम्म ष्टतमीिरू मेरा साक्षी हुरे्ि ।' 

उिाँले यसो भन्‍रु्भएपष्टि, उिाँलाई ष्टतर्ीिरूका आँखाको सामु माष्टि उठाइयो, र बािलले उिाँलाई ष्टतर्ीिरूको दृष्टिबाट लुकायो। उिाँ 

जाँिै र्िाग ष्टतर्ीिरूले आकाश तफग  ध्यार् ष्टिएर िेरररिेका ष्टिए, जब अचार्क सेतो लुर्ा लर्ाएका िुई जर्ा माष्टर्सिरू ष्टतर्ीिरूको 

िेउमा उष्टभए। 'र्ालीलका माष्टर्सिरू,' ष्टतर्ीिरूले भरे्, 'ष्टतमीिरू यिाँ ष्टकर् आकाशष्टतर िेिै उष्टभरिेका ि ? ष्टतमीबाट स्वर्गमा 



लष्टर्रु्भएका यष्टि येशू, जसरी ष्टतमीले उिाँलाई स्वर्गमा र्एको िेखेका ि , त्यसरी रै् फकेर आउरु्हुरे्ि।'' ' उिाँले यसो भन्‍रु्भएपष्टि, 

उिाँलाई ष्टतर्ीिरूको आँखाको सामु माष्टि उठाइयो, र बािलले उिाँलाई ष्टतर्ीिरूको र्जरबाट लुकायो। उिाँ जाँिै र्िाग ष्टतर्ीिरूले 

आकाश तफग  ध्यार् ष्टिएर िेरररिेका ष्टिए, जब अचार्क सेतो लुर्ा लर्ाएका िुई जर्ा माष्टर्सिरू ष्टतर्ीिरूको िेउमा उष्टभए। 'र्ालीलका 

माष्टर्सिरू,' ष्टतर्ीिरूले भरे्, 'ष्टतमीिरू यिाँ ष्टकर् आकाशष्टतर िेिै उष्टभरिेका ि ? ष्टतमीबाट स्वर्गमा लष्टर्रु्भएका यष्टि येशू, जसरी 

ष्टतमीले उिाँलाई स्वर्गमा र्एको िेखेका ि , त्यसरी रै् फकेर आउरु्हुरे्ि।'' ' उिाँले यसो भन्‍रु्भएपष्टि, उिाँलाई ष्टतर्ीिरूको आँखाको 

सामु उचाष्टलयो, र बािलले उिाँलाई ष्टतर्ीिरूको र्जरबाट लुकायो। उिाँ जाँिै र्िाग ष्टतर्ीिरूले आकाश तफग  ध्यार् ष्टिएर िेरररिेका 

ष्टिए, जब अचार्क सेतो लुर्ा लर्ाएका िुई जर्ा माष्टर्सिरू ष्टतर्ीिरूको िेउमा उष्टभए। 'र्ालीलका माष्टर्सिरू,' ष्टतर्ीिरूले भरे्, 

'ष्टतमीिरू यिाँ ष्टकर् आकाशष्टतर िेिै उष्टभरिेका ि ? ष्टतमीबाट स्वर्गमा लष्टर्रु्भएका यष्टि येशू, जसरी ष्टतमीले उिाँलाई स्वर्गमा र्एको 

िेखेका ि , त्यसरी रै् फकेर आउरु्हुरे्ि।''(पे्रररत १:१-११) 

“ष्टतमीिरूका हृियिरूलाई ष्टवचष्टलत र्िोस्। भर्वार् मा भरोसा; म मा पष्टर् ष्टबश्वास र्र । मेरो ष्टपताको घरमा धेरै कोठािरू िर््। यष्टि 

त्यसो र्भएको भए, मैले ष्टतमीलाई भरे्को ष्टिएँ। म त्यिाँ ष्टतम्रो लाष्टर् ठाउँ तयार र्र्ग जाँिैिु। र यष्टि म र्एर ष्टतम्रो लाष्टर् ठाउँ तयार पारें  

भरे्, म फकेर आउरे्िु र ष्टतमीलाई मेरो सािमा लैजारे्िु ताष्टक ष्टतमी पष्टर् म जिाँ िु। म जाँिै र्रेको ठाउँको बाटो ष्टतमीलाई िािा 

ि।”(यूिन्ना १४:१-४) 

“भाइिरू िो, म ष्टतमीिरूलाई घोषणा र्िुग  ष्टक मासु र रर्तले परमेश्‍वरको राज्यको िकिार हुर् सकै्दर्, र् त र्ाश हुरे्ले अष्टवर्ाशीको 

उिराष्टधकारी हुर् सकै्दर्। सुनु्निोस्, म ष्टतमीलाई एउटा रिस्य भन्िु: िामी सबै सुते्न िैर् ,ं तर िामी सबै पररवतगर् हुरे्ि  ं- एक फ्ल्यासमा, 

आँखाको ष्टझल्कामा, अत्मन्तम तुरिीमा। ष्टकर्ष्टक तुरिी बजे्नि, मरेकािरू अष्टवर्ाशी ब री उठ्रे्िर््, र िामी पररवतगर् हुरे्ि ।ं ष्टकर्ष्टक 

र्ाशवार्ले अष्टवर्ाशी र र्श्वरले अमरता धारण र्रु्गपिग । जब र्ाशवार्लाई अष्टवर्ाशी र र्श्वरले अमरत्वको लुर्ा लर्ाइन्ि, तब लेत्मखएको 

भर्ाइ साँचो हुरे्ि: 'मृतु्य ष्टवजयमा ष्टर्ष्टलयो।'(१ कोररन्थी १५:५०-५४) 

“भाइिरू, िामी चािँिैर्  ंष्टक ष्टतमीिरू सुते्निरूका बारेमा अर्ष्टभज्ञ िोओ, वा अरू माष्टर्सिरूले जिै शोक र्र, जसलाई आशा िैर्। 

िामी ष्टवश्वास र्िौं ष्टक येशू मरु्गभयो र फेरर ब री उठ्रु्भयो र त्यसैले िामी ष्टवश्वास र्िौं ष्टक परमेश्वरले उिाँमा सुतेकािरूलाई येशूसँरै् 

ल्याउरु्हुरे्ि। प्रभुको आफ्रै् वचर् अरु्सार, िामी तपाईलाई बताउँि  ंष्टक िामी जो अझै जीष्टवत ि ,ं जो प्रभुको आर्मर् सम्म बाँकी ि, 

ष्टर्द्रामा परेकािरूलाई पकै्क पष्टर् अष्टघ बढाउरे् िैर् ।ं ष्टकर्ष्टक प्रभु स्वयम् स्वर्गबाट तल आउरु्हुरे्ि, चको आिेशको साि, प्रधार् 

िूतको आवाज र परमेश्वरको तुरिीको आवाजमा, र ख्रीिमा मरेकािरू पष्टिले ब री उठ्रे्िर््। त्यस पष्टि, िामी जो अझै जीष्टवत ि  ंर 

बाँष्टक ि ,ं ष्टतर्ीिरूसँरै् बािलमा िावामा प्रभुलाई भेट्र्लाई उचाष्टलरे्ि ।ं र यसरी, िामी सधैंभरर प्रभुसँर् हुरे्ि ।ं त्यसैले यी शब्दिरूले 

एकअकागलाई प्रोत्सािर् ष्टिरु्िोस्।(१ िेस्स ४:१३-१८) 

अब, भाइिरू, समय र ष्टमष्टतिरूको बारेमा िामीले तपाईंलाई लेख्रु् आवश्यक िैर्, ष्टकर्ष्टक तपाईंलाई राम्ररी िािा ि ष्टक प्रभुको ष्टिर् 

रातमा चोर जिै आउरे्ि।(१ िेस्सलोष्टर्की ५:१-२) 

“तर परमप्रभुको ष्टिर् चोर जिै आउरे्ि। आकाश र्जगर् संर् र्ायब हुरे्ि; तत्विरू आर्ोद्वारा र्ि हुरे्िर््, र पृथ्वी र यसमा भएका 

सबै कुरािरू खाली हुरे्िर््। यसरी सबै कुरा र्ि हुरे् भएकोले, ष्टतमी किो खालको माष्टर्स हुरु्पिग ? तपाईंले पष्टवत्र र ईश्‍वरीय जीवर् 

ष्टजउरु्पिग  जसरी तपाईं परमेश्‍वरको ष्टिर्को प्रतीक्षा र्रु्गहुन्ि र यसको आर्मर्लाई र्ष्टत ष्टिरु्हुन्ि। त्यो ष्टिर् आर्ोले स्वर्गको ष्टवर्ाश 

ल्याउरे्ि, र तत्विरू र्मीमा पत्मग्लरे्िर््। तर उिाँको प्रष्टतज्ञा अरु्सार, िामी र्याँ स्वर्ग र र्याँ पृथ्वी, धाष्टमगकताको घरको पखागइमा 

ि ।ं”(२ पतु्रस ३:१०-१३) 

तयाि हुिनहुन्छ ?उिाँको िोस्रो आर्मर्मा ख्रीिमा आज्ञाकारी ष्टवश्वासद्वारा? 

अध्याय १० 

ख्रीष्टको नबन्ती 
 

“िे सबै िाकेका र बोझले िष्टबएका िो, मकिाँ आओ, र म ष्टतमीिरूलाई ष्टवश्राम ष्टिरे्िु। मेरो जुवा आफ्र्ो िातमा ष्टलरु्िोस् र मबाट 

ष्टसकु्निोस्, ष्टकर्ष्टक म हृियमा कोमल र र्म्र िु, र तपाईंले आफ्र्ो आत्माको लाष्टर् ष्टवश्राम पाउरु्हुरे्ि। ष्टकर्ष्टक मेरो जुवा सष्टजलो ि र 

मेरो बोझ िलुका ि।”(मिी ११:२८-३०) 

 



"तर यो एउटा कुरा र्ष्टबसगरु्िोस्, ष्टप्रय ष्टमत्रिरू: प्रभुको लाष्टर् एक ष्टिर् िजार वषग जिै िो, र एक िजार वषग एक ष्टिर् जिै िो। प्रभु 

आफ्र्ो प्रष्टतज्ञा पूरा र्र्ग ष्टढलो हुरु्हुन्‍र्, जसरी कोिी-कोिी ष्टढलो बुझ्िर््। उिाँ तपाईंसँर् धैयग हुरु्हुन्ि, कसैको र्ाश र्िोस्, तर सबैले 

पिािापमा आओस् भने्न चािरु्हुन्न।" (२ पतु्रस ३:८-९) 

 

“पष्टि येशू एघार जर्ालाई ष्टतर्ीिरूले खाँिै र्िाग िेखा परु्गभयो। उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई ष्टतर्ीिरूको ष्टवश्‍वासको कमी र उिाँ ब री उठेपष्टि 

उिाँलाई िेखेकािरूलाई ष्टवश्‍वास र्र्ग ष्टतर्ीिरूको िठी इन्कारको लाष्टर् िप्काउरु्भयो। उिाँले ष्टतर्ीिरूलाई भनु्नभयो, "सारा संसारमा 

जारु्िोस् र सारा सृष्टिलाई सुसमाचार प्रचार र्रु्गिोस्। जसले ष्टवश्वास र्िग  र बत्मिस्मा ष्टलन्ि उसले उद्धार पाउरे्ि, तर ष्टवश्वास र्र्रे् िोषी 

ठिरररे्ि।"(मकूग स १६:१४-१६) 

 

“त्यसैले, ष्टतर्ीिरू माइष्टसया हँुिै त्रोआस र्ए। राती पावलले म्यासेडोष्टर्याका एक जर्ा माष्टर्स उष्टभएर उिाँलाई "म्याष्टसडोष्टर्यामा 

आउरु्िोस् र िामीलाई मद्दत र्रु्गिोस्" भर्ी ष्टबन्ती र्रररिेको िशगर् पाए। पावलले िशगर् िेत्मखसकेपष्टि, परमेश्वरले िामीलाई 

उर्ीिरूलाई सुसमाचार प्रचार र्र्ग बोलाउरु्भएको िो भर्ी ष्टर्ष्कषगमा पुरे्र िामी म्यासेडोष्टर्या जारे् तयारीमा ष्टिय ।ं”(पे्रररत १६:८-१०) 

 

"माष्टर्सको पुत्र िराएको कुरा खोज्न र बचाउर् आयो।"(लूका 19:10) 

 

"ममा रिो, र म ष्टतमीिरूमा रिरे्िु। कुरै् िाँर्ा आफैले फल फलाउर् सकै्दर्; यो िाखको बोटमा रिरु्पिग । र् त ष्टतमीले फल फलाउर् 

सक्ि  जब सम्म ष्टतमी ममा रििैर् । "म िाखको बोट हँु, ष्टतमी िाँर्ािरू ि । यष्टि कोिी माष्टर्स ममा रष्टिरह्यो भरे्, उसले धेरै फल 

फलाउरे्ि; म बािेक ष्टतमीले केिी र्र्ग सकै्दर् । यष्टि कोिी ममा रिेर् भरे् त्यो िाँर्ा जिै िो। फ्ाँष्टकन्ि र ओइलाउँि; त्यिा िाँर्ािरू 

उठाइन्ि, आर्ोमा फ्ाँष्टकन्ि र जलाइन्ि। यष्टि ष्टतमी ममा रह्य  र मेरा वचर्िरू ष्टतमीमा रह्य  भरे्।"(यूिन्ना १५:४-७) 

 

"तब पतु्रस, पष्टवत्र आत्माले भररएर, ष्टतर्ीिरूलाई भरे्: 'जर्ताका शासकिरू र एल्डरिरू! यष्टि आज िामी एक अपाङ्गलाई िेखाइएको 

ियालु कायगको लाष्टर् लेखा ष्टलइएको ि र उिाँ कसरी ष्टर्को भयो भरे्र सोष्टधएको ि, तब यो जानु्निोस्, तपाईं र इस्राएलका सबै 

माष्टर्सिरू: यो र्ासरतका येशू ख्रीिको र्ामबाट हुरु्हुन्ि, जसलाई तपाईं कू्रसमा टाँष्टर्रु्भयो तर जसलाई परमेश्वरले मरेकािरूबाट 

बँू्यताउरु्भयो, ष्टक यो माष्टर्स ष्टर्को भएको ष्टतम्रो सामु खडा ि। उिाँ "'ष्टतमीिरूले ष्टर्मागण र्रे्िरूले अस्वीकार र्रेको ढुङ्गा िो, जुर् 

ढुङ्गा बरे्को ि।' मुत्मि अरू कसैमा पाइँिैर्, ष्टकर्ष्टक स्वर्गमुष्टर् माष्टर्सिरूलाई अरू कुरै् र्ाम ष्टिइएको िैर् जसद्वारा िामीले मुत्मि 

पाउरु्पिगि।”(पे्रररत ४:८-१२) 

 

"ष्टकर्भरे् यो तपाईंको हृियले िो ष्टक तपाईं ष्टवश्वास र्रु्गहुन्ि र धमी हुरु्हुन्ि, र यो तपाईंको मुखले िो ष्टक तपाईंले स्वीकार र्रु्गहुन्ि र 

मुत्मि पाउरु्हुरे्ि। धमगशास्त्रले भरे्झैं, 'उिाँमाष्टि भरोसा र्रे् कोिी पष्टर् कष्टिलै्य लाजमा परे्िैर्।' ष्टकर्ष्टक यहूिी र अन्यजाष्टतमा कुरै् 

ष्टभन्नता िैर् - एउटै प्रभु सबैका प्रभु हुरु्हुन्ि र उिाँलाई पुकारे् सबैलाई प्रशि आष्टशष् ष्टिरु्हुन्ि, ष्टकर्ष्टक "प्रभुको र्ाउँ पुकारे् सबैले 

उद्धार पाउरे्िर््।"(रोमी 10:10-13) 

 

"म सुसमाचारसँर् लत्मित िैर्, ष्टकर्ष्टक यो ष्टवश्वास र्रे् सबैको मुत्मिको लाष्टर् परमेश्वरको शत्मि िो: पष्टिले यहूिीिरूको लाष्टर्, त्यसपष्टि 

अन्यजाष्टतिरूको लाष्टर्। ष्टकर्ष्टक सुसमाचारमा परमेश्वरबाट धाष्टमगकता प्रकट हुन्ि।”(रोमी १:१६-१७) 

“म ष्टतमीिरूलाई एउटा र्याँ आज्ञा ष्टिन्िु: एक अकागलाई पे्रम र्र। जसरी मैले ष्टतमीिरूलाई पे्रम र्रेको िु, त्यसरी रै् ष्टतमीिरूले पष्टर् 

एकअकागलाई पे्रम र्रु्गपिग । यष्टि ष्टतमीिरूले एक-अकागलाई पे्रम र्िौ भरे्, यसबाट सबै माष्टर्सिरूले ष्टतमीिरू मेरा चेलािरू ि  भर्ी 

जाने्निर््।”(यूिन्ना १३:३४-३५) 

 

“एकपटक ष्टतमी परमेश्वरबाट टाढा भय  र आफ्र्ो िुि व्यविारको कारणले मर्मा शतु्र ष्टिय । तर अब उिाँले ख्रीिको भ ष्टतक शरीरद्वारा 

मृतु्यद्वारा ष्टतमीिरूलाई उिाँको दृत्मष्‍टमा पष्टवत्र, ष्टर्िोष र िोषरष्टित प्रिुत र्र्गको लाष्टर् मेलष्टमलाप र्रु्गभएको ि— यष्टि ष्टतमीिरू आफ्र्ो 

ष्टवश्‍वासमा कायम ि , त्मस्थर र दृढ ि , सुसमाचारमा रात्मखएको आशाबाट ष्टवचष्टलत िैर् ।”(कल 1:21-23) 

 



"त्यसोभए, यष्टि तपाईं दृढ उष्टभएको सोनुहुन्ि भरे्, सावधार् रिरु्िोस् ष्टक तपाईं लड्रु्हुन्न! माष्टर्सको लाष्टर् सामान्य कुरा बािेक अरू 

कुरै् प्रलोभर्ले ष्टतमीलाई समातेको िैर्। अष्टर् परमेश्वर ष्टवश्वासयोग्य हुरु्हुन्ि। तपाईंले सिर् सके्न भन्दा बाष्टिरको परीक्षामा पर्ग 

ष्टिरु्हुरे्िैर्। तर जब ष्टतमी प्रलोभर्मा पिौ, उसले बाष्टिर ष्टर्स्करे् बाटो पष्टर् ष्टिरे्ि ताष्टक ष्टतमी त्यसको मुष्टर् खडा हुर् सक।” (१ कोररन्थी 

१०:१२-१३) 

 

"म ष्टतम्रा िु:ख र र्रीबी जान्दिु - तैपष्टर् ष्टतमी धर्ी ि ! मलाई ती यहूिीिरू हुर्् र िोइर्र््, तर शैतार्को सभाघर िो भन्‍रे्िरूको ष्टर्न्दा 

िािा ि। ष्टतमीले के भोगु्न परेको ि भरे्र र्डराऊ। म ष्टतमीिरूलाई भन्दिु, शैतार्ले ष्टतमीिरूमधे्य कसै-कसैलाई ष्टतमीिरूको जाँच 

र्र्ग झ्यालखार्ामा िाल्रे्ि, र ष्टतमीिरूले िश ष्टिर्सम्म सतावट सिरे्ि । मृतु्यको ष्टबन्िुसम्म पष्टर् वफािार रिो, र म ष्टतमीलाई जीवर्को 

मुकुट ष्टिरे्िु। ”(प्रकाश २:९-१०) 

 

अध्याय ११ 

मानिस जो भगवाि नियो बािे कििहरू 
 

ष्टक्रष्टियर्िरूले ख्रीिको र्ाम लर्ाउँिर्् ष्टकर्भरे् ख्रीि ष्टतर्ीिरूका प्रभु, ष्टशक्षक, मार्गिशगक, मुत्मििाता, उद्धारकताग, र्मूर्ा, प्रधार् 

पुजारी, आशा, पापको लाष्टर् बष्टलिार् र धेरै धेरै हुरु्हुन्ि। िाम्रो ष्टवश्वासको लाष्टर् चिार्-ठोस आधार पतु्रसको स्वीकारोत्मिको सत्य िो। 

येशू वािष्टवक हुरु्हुन्ि र बाइबल सत्य िो। येशूको बारेमा जान्न आवश्यक सबै कुरा बाइबलमा पाइन्ि। समू्पणग मार्व इष्टतिास उिाँको 

वररपरर घुम्ि। येशू मार्व र्ाटकको केिीय पात्र हुरु्हुन्ि। यो अचम्मको कुरा िोइर् ष्टक संसारको इष्टतिास समयको िुई चप्यार्मा 

ष्टवभाष्टजत ि: ख्रीि भन्दा पष्टिले (BC) र ख्रीि (AD) पष्टि। यद्यष्टप बाइबलले येशूलाई प्रकट र्िगि, बाइबलले उिाँलाई प्रिुत र्रेझैं येशू 

एक ऐष्टतिाष्टसक व्यत्मि हुरु्हुन्ि भर्ी पुष्टि र्रे् बाइबल बाष्टिर पयागि प्रमाणिरू िर््। यी बाह्य लेखिरूले बाइबलले उिाँको बारेमा 

बताउरे् कुरािरूलाई सियोर् र्िग  

येशू 

"मलाई पठाउरु्हुरे् ष्टपता आफैले मेरो बारेमा र्वािी ष्टिरु्भएको ि। ष्टतमीिरूले उिाँको स्वर कष्टिलै्य सुरे्का िैर् , र् उिाँको रूप 

िेखेका ि , र् उिाँको वचर् ष्टतमीिरूमा बास र्िग , ष्टकर्ष्टक उिाँले पठाउरु्भएकालाई ष्टतमीिरूले ष्टवश्वास र्िैर् । तपाईं लर्र्शीलताका 

साि धमगशास्त्र अध्ययर् र्रु्गहुन्ि ष्टकर्भरे् तपाईं सोनुहुन्ि ष्टक ष्टतर्ीिरूद्वारा तपाईं अर्न्त जीवर् पाउरु्हुन्ि। यी धमगशास्त्रिरू हुर्् 

जसले मेरो बारेमा र्वािी ष्टिन्ि।" (यूिन्ना ५:३७-३९) 

पे्रररत पतु्रस 

"तपाईं ख्रीि हुरु्हुन्ि, जीष्टवत परमेश्वरको पुत्र।" (मिी १६:१६) 
 

पे्रररत यूिन्ना 

"आष्टिमा वचर् ष्टियो, र वचर् परमेश्वरसँर् ष्टियो, र वचर् परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो। उिाँ सुरुमा परमेश्वरसँर् हुरु्हुन्थ्यो। उिाँद्वारा सबै चीजिरू 

बर्ाइएका ष्टिए; उिाँ ष्टबर्ा बर्ाइएको केष्टि पष्टर् बर्ाइएको ष्टिएर्। उिाँमा जीवर् ष्टियो, र त्यो जीवर् माष्टर्सिरूको ज्योष्टत ष्टियो। 

अन्धकारमा उज्यालो चम्कन्ि तर अन्धकारले बुझेको िैर्। त्यिाँ एक जर्ा माष्टर्स आयो जसलाई परमेश्वरबाट पठाइएको ष्टियो। उसको 

र्ाम जोर् ष्टियो। उिाँ त्यस ज्योष्टतको बारेमा र्वािी ष्टिर् साक्षीको रूपमा आउरु्भयो, ताष्टक उिाँद्वारा सबै माष्टर्सिरूले ष्टवश्वास र्रूर््। 

ऊ आफै ज्योष्टत ष्टिएर्; उिाँ ज्योष्टतको साक्षीको रूपमा मात्र आउरु्भयो। िरेक माष्टर्सलाई उज्यालो ष्टिरे् साँचो ज्योष्टत संसारमा आउँिै 

ष्टियो। उिाँ संसारमा हुरु्हुन्थ्यो, र संसार उिाँद्वारा बरे्को भए तापष्टर् संसारले उिाँलाई ष्टचरे्र्। उिाँ उिाँको आफ्रै् भएकोमा आउरु्भयो, 

तर उिाँका आफ्रै्िरूले उिाँलाई ग्रिण र्रेर्र््। तैपष्टर् उिाँलाई ग्रिण र्रे्िरू सबैलाई, उिाँको र्ाउँमा ष्टवश्वास र्रे्िरूलाई,(यूिन्ना 

१:१-१३) 

“वचर् िेिधारी भयो र िामी माझ आफ्र्ो बास बर्ायो। िामीले उिाँको मष्टिमा िेखेका ि ,ं एक मात्रको मष्टिमा, जो ष्टपताबाट आउरु्भयो, 

अरु्ग्रि र सत्यताले भररएको िो।"(यूिन्ना १:१४) 

बत्मिस्मा ष्टिरे् जोर् 

"उिाँ [जोर्] यसो भनै्द कराउरु्हुन्ि, 'यो उिाँ रै् हुरु्हुन्थ्यो जसको बारेमा मैले भर्ें, जो मेरो पष्टि आउरु्हुन्ि उिाँले मलाई पार र्रु्गभयो 

ष्टकर्भरे् उिाँ मभन्दा अर्ाष्टड हुरु्हुन्थ्यो।' उिाँको अरु्ग्रिको पूणगताबाट िामी सबैले एकपष्टि अको आशीवागि पाएका ि ।ं ष्टकर्ष्टक 

मोशाद्वारा व्यवस्था ष्टिइएको ष्टियो। अरु्ग्रि र सत्य येशू ख्रीि माफग त आयो। परमेश्‍वरलाई कसैले िेखेको िैर्, तर ष्टपताको िेउमा हुरु्हुरे् 

एकमात्र परमेश्‍वरले उिाँलाई प्रकट र्रु्गभएको ि।”(यूिन्ना १:१५-१८) 

"येशूले स्वर्गष्टतर िेरु्गभयो र प्रािगर्ा र्रु्गभयोबाबा, समय आयो। आफ्र्ो पुत्रलाई मष्टिमा ष्टिरु्िोस्, ष्टक तपाईंको पुत्रले तपाईंलाई मष्टिमा 

प्रिार् र्रोस्। ष्टकर्ष्टक तपाईंले उिाँलाई सबै माष्टर्सिरूमाष्टि अत्मियार ष्टिरु्भएको ि ताष्टक तपाईंले उिाँलाई ष्टिरु्भएको सबैलाई 

उिाँले अर्न्त जीवर् ष्टिर् सकोस्। अब यो अर्न्त जीवर् िो: ष्टक ष्टतर्ीिरूले तपाईंलाई, एकमात्र साँचो परमेश्वर र येशू ख्रीिलाई ष्टचरू्र््, 



जसलाई तपाईंले पठाउरु्भयो। तपाईंले मलाई ष्टिरु्भएको काम पूरा र्रेर मैले पृथ्वीमा तपाईंको मष्टिमा ल्याएको िु। र अब, िे ष्टपता, 

संसार सुरु हुरु् अष्टघ मसँर् भएको मष्टिमाले तपाईंको उपत्मस्थष्टतमा मलाई मष्टिमा ष्टिरु्िोस्।"(यूिन्ना १७:१-५) 

रोमी राज्यपाल ष्टपलातसको अर्ाष्टड येशू 

“तब ष्टपलातस िरबारष्टभत्र पसे र येशूलाई बोलाएर सोधे, 'के ष्टतमी यहूिीिरूका राजा ि ?' येशूले सोध्रु्भयो, 'के यो तपाईंको आफ्रै् 

ष्टवचार िो, वा अरूले मेरो बारेमा तपाईंसँर् कुरा र्रे? "के म यहूिी हँु?' ष्टपलातसले जवाफ ष्टिए। 'ष्टतमीिरू र ष्टतमीिरूका मुख्य 

पुजारीिरूले ष्टतमीिरूलाई मेरो िातमा सुमे्पका ष्टिए। ष्टतमीले के र्यौ?' येशूले भनु्नभयो, 'मेरो राज्य यस संसारको िोइर्। यष्टि यो भएको 

भए, मेरा सेवकिरूले यहूिीिरूद्वारा मेरो ष्टर्रफ्तारीलाई रोक्न लड्रे् ष्टिए। तर अष्टिले मेरो राज्य अकै ठाउँबाट आएको ि।' 'त्यसो भए 

ष्टतमी राजा ि !' ष्टपलाटले भरे्। येशूले जवाफ ष्टिरु्भयो, 'ष्टतमीले म राजा हँु भनु्न ठीक ि। वािवमा, यस कारणले र्िाग म जने्मको हँु, र 

यसैको लाष्टर् म संसारमा आएको हँु, सत्यको र्वािी ष्टिर्। सत्यको पक्षमा भएका सबैले मेरो कुरा सुन्िर््।' 'सत्य के िो?' ष्टपलातसले 

सोधे।”(यूिन्ना १८:३३-३८) 

यहूिीिरूले जोड ष्टिए 

"िामीसँर् एउटा व्यवस्था ि, र त्यो व्यवस्था अरु्सार उसले मरु्गपिग , ष्टकर्ष्टक उसले परमेश्वरको पुत्र भएको िाबी र्रेको ष्टियो। जब 

ष्टपलातसले यो सुरे्, ष्टतर्ी झर्् डराए र िरबार ष्टभत्र फके। 'किाँबाट आउरु्भयो?' उसले येशूलाई सोध्यो, तर येशूले उसलाई कुरै् जवाफ 

ष्टिरु्भएर्। 'के ष्टतमी मसँर् बोल्र् इन्कार र्िौ?' ष्टपलाटले भरे्। 'के ष्टतमीलाई िािा िैर् ष्टक ष्टतमीलाई मुि र्रे् वा कू्रसमा टाँगे्न शत्मि 

मसँर् ि?' येशूले जवाफ ष्टिरु्भयो, 'यष्टि यो माष्टिबाट ष्टतमीलाई र्ष्टिएको भए ममाष्टि ष्टतम्रो कुरै् शत्मि हुरे् ष्टिएर्। त्यसकारण, जसले 

मलाई ष्टतमीिरूको िातमा सुत्मम्पष्टिरु्भयो, त्यो ठूलो पापको िोषी ि।'(यूिन्ना १९:७-११) 

र्पंुसकले ष्टफष्टलपलाई भरे् 

र्पंुसकले भरे्, "म ष्टवश्वास र्िुग  ष्टक येशू ख्रीि परमेश्वरका पुत्र हुरु्हुन्ि।" (पे्रररत ८:३८) 

"यो सबै भयो ष्टक उिाँलाई ग्रिण र्रे् जो कोिीले, उिाँको र्ाममा ष्टवश्वास र्रे्िरूलाई उिाँले परमेश्वरको सन्तार् बने्न अष्टधकार ष्टिरु्भयो 

- प्राकृष्टतक वंशबाट जने्मका बच्चािरू, मार्व ष्टर्णगय वा पष्टतको इच्छाबाट िोइर्, तर परमेश्वरबाट जने्मका बच्चािरू।"(यूिन्ना १:१२-१३) 

िाल्लस 

म्याथु्य भन्िर््, "ष्टतर्ीिरूले उिाँलाई कु्रसमा टाँरे्का ष्टिए ... र त्यिाँ बसेर ष्टतर्ीिरूले उिाँको िेरचाि र्रे ... िैट  ं घण्टािेत्मख र्  

घण्टासम्म समू्पणग िेशमा अन्धकार आयो।" (मिी 27:35-36; 45-46) माकग ले यसलाई यसरी राखे: "िैट  ंघण्टामा सारा िेशमा अन्धकार 

र्  घण्टासम्म आयो।" (मकूग स 15:33) 

िालस, एक सामरी-जन्म इष्टतिासकार जो रोममा AD 52 ष्टतर बसु्नभयो र काम र्रु्गभयो, िोस्रो शताब्दीको उिराधगका एक ईसाई 

क्रोर्ोग्राफर जुष्टलयस अष्टिकर्स द्वारा उि्धृत। सूयगको।" अष्टिकर्सले यस ररपोटगमा आफ्र्ो आपष्टि व्यि र्रे ष्टक पूष्टणगमाको समयमा 

सूयग ग्रिण हुर् सकै्दर्, जसरी येशू ष्टर्िार चाडको समयमा मरु्गभयो। िालसको सन्दभगको बल यो िो ष्टक येशूको मृतु्यको पररत्मस्थष्टतिरू 

पष्टिलो शताब्दीको मध्यमा इम्पीररयल शिरमा ज्ञात र िलफल र्ररएको ष्टियो। येशूको कु्रष्टसष्टफर्क्र्को तथ्य त्यष्टतबेलासम्म राम्ररी िािा 

भइसकेको हुरु्पिग , जष्टत ििसम्म िाल्लस जिा अष्टवश्वासीिरूले अन्धकारको ष्टवषयलाई प्राकृष्टतक घटर्ाको रूपमा व्याख्या र्र्ग 

आवश्यक ठारे्। ... ष्टवडम्बर्ाको रूपमा, िाल्लस' 

मारा बार-सेराष्टपयर् 

"ष्टब्रष्टटश संग्रिालयमा एउटा पाणु्डष्टलष्टपले मारा बार-सेराष्टपयर् र्ामक ष्टसररयालीले आफ्र्ो िोरालाई पठाएको पत्रको पाठ सुरष्टक्षत 

राखेको ि। बुबाले सोके्रष्टटस, पाइिार्ोरस र यहूिीिरूका बुत्मद्धमार् राजा जिा ज्ञार्ी माष्टर्सिरूलाई सताउरे् मूखगतालाई ष्टचत्रण 

र्रु्गभयो, जुर् सन्दभगले स्पि रूपमा येशू रै् िो भरे्र िेखाउँि। "सुके्रटलाई मृतु्यिण्ड ष्टिएर एिेन्सीिरूले के फाइिा उठाए? ष्टतर्ीिरूको 

अपराधको न्यायको रूपमा ष्टतर्ीिरूमाष्टि अष्टर्काल र पे्लर् आयो। पाइिार्ोरसलाई जलाएर सामोसका माष्टर्सिरूले के फाइिा 

उठाए? एक क्षणमा ष्टतर्ीिरूको भूष्टम बालुवाले ढाक्यो। के फाइिा भयो। के यहूिीिरूले आफ्र्ा राजालाई मृतु्यिण्ड ष्टिएर लाभ उठाए? 

त्यस पष्टि ष्टतर्ीिरूको राज्य समाि भयो। परमेश्वरले यी तीर् ज्ञार्ी व्यत्मििरूलाई न्यायोष्टचत रूपमा बिला ष्टलरु्भयो: एिेत्मन्सयािरू 

भोकले मरे; साष्टमयर्िरू समुद्रले डुबेका ष्टिए; यहूिीिरू, बबागि र ष्टतर्ीिरूबाट धष्टपए। भूष्टम, पूणग फैलावटमा बसु्निोस्। … र् त 

बुत्मद्धमार्् राजा राम्रोको लाष्टर् मरेका ष्टिए; उिाँले ष्टिरु्भएको ष्टशक्षामा उिाँ ष्टजउरु्भयो।”३ 

करे्ष्टलयस ट्याष्टसटस  

लर्भर् 50 ईस्वी िेत्मख 100 ईस्वी सम्म बसे्न रोमर् इष्टतिासकारले रे्रोको आर्ोको बारेमा लेखे। "पररणामस्वरूप, प्रष्टतवेिर्बाट िुटकारा 

पाउर्को लाष्टर्, ष्टर्रोले अपराधलाई बष्टलयो बर्ायो र उर्ीिरूको घृष्टणत कायगिरूका लाष्टर् घृणा र्रे् वर्गलाई सबैभन्दा उतृ्कि यातर्ा 

ष्टियो, जसलाई जर्ताले ष्टक्रष्टियर् भष्टर्न्ि। ष्टक्रस्टस, जसबाट यो र्ामको उत्पष्टि भएको ष्टियो, चरम िण्ड भोगु्न परेको ष्टियो। 

टाइबेररयसको शासर् िाम्रा एक अष्टधविा, पोत्मन्टयस ष्टपलाटसको िातमा 
Plinius Secundus 

इस्वी संवत् ११२ मा एक रोमर् र्भर्गरले सम्राट टि ाजर्लाई लेखे "उर्ीिरू उज्यालो हुरु् अष्टघ एक ष्टर्ष्टित ष्टिर्मा भेट्रे् बार्ीमा ष्टिए, जब 

ष्टतर्ीिरूले ख्रीिलाई भर्वार्को रूपमा र्ार् र्ाए, र कुरै् पष्टर् िुि काम र्र्रे् र्त्मिर शपिद्वारा आफूलाई बाँधे। ... त्यसपष्टि िुष्टिरे् र 

फेरर भेटेर खार्ा खारे् चलर् ष्टियो, तर साधारण ष्टकष्टसमको खार्ा।" 



Seutonius 

िेष्टडि यर्को शासर्कालमा इम्पीररयल िाउसका एक ष्टवशे्लषक र अिालतका अष्टधकारीले क्लाउष्टडयसको जीवर्मा AD 120 को बारेमा 

लेखेका ष्टिए। "जब यहूिीिरूले के्रस्टसको उर्क्ािटमा ष्टर्रन्तर अशात्मन्त र्रररिेका ष्टिए, उर्ले (क्लाउष्टडयस) ष्टतर्ीिरूलाई रोमबाट 

ष्टर्ष्कासर् र्रे।" 6 एडवडग सी. व्हाटगर्ले भरे्, "यस उद्धरणको प्रष्टसत्मद्धको कारण यो तथ्य िो ष्टक लुक, लर्भर् ६० वषग। वषौं अष्टघ, पे्रररत 

पावलले अष्टक्वला र ष्टप्रत्मस्कला र्ामक ष्टक्रत्मचचयर् यहूिी िम्पतीसँर् जोष्टडरु्को कारणको रूपमा यस घटर्ालाई रेकडग र्रेको ष्टियो (पे्रररत 

१८:१-२)। फेरर, ऐष्टतिाष्टसक सन्दभगमा ख्रीिको उले्लख अष्टतररि रूपमा अवलोकर् र्ररएको ि। बाइबलीय साष्टित्य।" 7 

फे्लष्टभयस जोसेफस 

जोसेफसको चाखलाग्दो अवलोकर् ि। "यस समयको बारेमा त्यिाँ येशू उठ्रु्भयो, एक ज्ञार्ी माष्टर्स, यष्टि िामीले उिाँलाई माष्टर्स भनु्न 

पिग  भरे्; ष्टकर्ष्टक उिाँ अि्भुत कामिरू र्रे्, माष्टर्सिरूका ष्टशक्षक हुरु्हुन्थ्यो जसले खुशीसाि सत्यलाई ग्रिण र्रु्गभयो। उिाँले धेरै 

यहूिीिरू र धेरै ग्रीकिरूलाई पष्टर् ष्टजतु्नभयो। यो माष्टर्स मसीि हुरु्हुन्थ्यो। अष्टर् जब ष्टपलातसले उिाँलाई िाम्रा आफ्रै् अरु्वािरूको 

उर्क्ािटमा कू्रसमा झुण्ड्ड्याइष्टिएका ष्टिए, उिाँलाई सुरुिेत्मख पे्रम र्रे्िरू रोष्टकएर्र््। भष्टवष्यविािरूले भष्टवष्यवाणी र्रेका ष्टिए र 

उिाँको बारेमा अन्य धेरै अचम्मका कुरािरू भरे्का ष्टिए। र अष्टिले पष्टर् उिाँको र्ाउँमा ष्टक्रत्मचचयर्िरूको जाष्टत अझै मरेको िैर्। 

प्रारत्मिक यहूिी र अन्यजाष्टत लेखकिरू  

FF बु्रसको ष्टर्म्न उद्धरणले यो धेरै स्पि रूपमा संके्षप र्िगि। "प्रारत्मिक यहूिी र रै्र-यहूिी लेखकिरूबाट प्रमाणिरूको बारेमा अरू 

जे पष्टर् सोन सष्टकन्ि ... यसले कत्मम्तमा स्थाष्टपत र्िगि, जसले ईसाई लेखिरूको साक्षीलाई अस्वीकार र्िगि, येशू आफैं को ऐष्टतिाष्टसक 

चररत्र। 'ख्रीि-ष्टमि', तर ष्टतर्ीिरूले ऐष्टतिाष्टसक प्रमाणिरूको आधारमा त्यसो र्िैर्र््। ख्रीिको ऐष्टतिाष्टसकता एक ष्टर्ष्पक्ष 

इष्टतिासकारको लाष्टर् जुष्टलयस सीजरको ऐष्टतिाष्टसकता जष्टिकै स्वयंष्टसद्ध (स्व-स्पि) ि।'ख्रीि-ष्टमि' ष्टसद्धान्तिरू प्रचार र्रे् 

इष्टतिासकारिरू। ९ 

सारांशयी र अन्य धेरै खण्डिरूले स्पि रूपमा िेखाउँिर्् ष्टक येशू: 

क) परमेश्वर हुरु्हुन्थ्यो जसद्वारा सबै कुरा सृष्टि र्ररएको ष्टियो 

ख) माष्टर्सको रूपमा पृथ्वीमा आउर् आफूलाई र्म्र बर्ायो 

र्) पापको लाष्टर् ष्टसद्ध र एकमात्र बष्टलिार् भयो। 

घ) धेरैले िेखेका शारीररक मृतु्यबाट ब री उठेका ष्टिए 

ई) आफ्र्ो घर, स्वर्गमा ष्टपतासँर् फष्टकग रु्भयो 

f) आज्ञाकारी ष्टवश्वास भएकािरूलाई ग्रिण र्र्ग फेरर आउरे्ि 

g) धमगष्टर्रपेक्ष लेखकिरू, रै्र-ष्टवश्वासीिरूद्वारा मार्वको रूपमा स्वीकार र्ररएको 
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ष्टिए। 

पररष्टशि ए 

भनवष्यवाणी ि नतिीहरूको पूनतु 
 

पुरार्ो ष्टर्यममा येशूको बारेमा सय भन्दा बढी भष्टवष्यवाणीिरू िर्् तर धेरै वषग पष्टि जत्मन्मरे् व्यत्मिको बारेमा मात्र 25 वटा भष्टवष्यवाणी 

र्रे् र यी भष्टवष्यवाणीिरू पूरा हुरे् सिावर्ािरू के ष्टिए? 
 

र n भष्टवष्यवाणीिरू साँचो हुरे् समग्र सिावर्ा pn बराबर (1/5)ⁿ वा n बराबर 25 भएमा िजार ष्टटि ष्टलयर् मधे्य एक म का हुरे्ि। 

[आधुष्टर्क ष्टवज्ञार् र ईसाई ष्टवश्वास, पृ। 178।] कुमारी जन्म सम्बन्धी भष्टवष्यवाणीलाई बष्टिष्कार र्ररए पष्टर्, संख्या खर्ोलीय रूपमा ठूलो 

रिन्ि। यो संयोर्वश भयो भरे्र अरु्मार् र्र्ग धेरै ठूलो! ख्रीि र ष्टतर्ीिरूको पूष्टतगको बारेमा पच्चीस भष्टवष्यवाणीिरू, आधुष्टर्क ष्टवज्ञार् 

र ईसाई ष्टवश्वासबाट, पृष्ठ 179-183। 
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पूिा भयो 
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कुष्ठरोर् भएको माष्टर्स मिी ८:२-४, मकूग स १:४०-४५, लुका 

५:१२-१६ 

पे्रररत पतु्रसकी सासु मिी ८:१४-१७, मकूग स १:२९-३१ 

लूका ४:३८-३९ 

सुकेको िात मिी ८:२८-३४, मकूग स ५:१-२०, 

लुका ८:२६-३९ 

ओछ्यार्मा सवार 

पक्षघाती 

मिी ९:१-८, मकूग स २:३-१२, लूका 

५:१७-२६ 

शासककी िोरी, याइरस, 

मृतकबाट जीष्टवत भइर्् 

मिी ९:१८-२६, मकूग स ५:२२-३३ 

लूका ८:४१-५६ 

िुई अन्धो माष्टर्सको 

आँखा फष्टकग यो 

मिी ९:२७-३१ 

म र् मान्िे बोल्ि मिी ९:३२-३५ 

माष्टर्सलाई भूत लारे्को 

ष्टियो 

मिी १२:९-१३, मकूग स ३:१-५ 

लूका ६;६-१० 

अन्धा र रंू्र्ा मान्िे मिी १२:२२-२३, मकूग स ३:१९-३० 

लूका ११:१४-२३ 

पाँच रोटी र टो मािा मिी १४:१३-२१ 

ष्टपटर पार्ीमा ष्टिंड्िै मिी 14:22-23 

कर्ार्ी मष्टिला मिी १५:२१-२८, मकूग स ७:२४-३० 

चार िजारको खार्ा 

खुवाउरे् 

मिी 15:29-39, मकूग स 7:24-30 

भूतले युवावस्थालाई 

ग्रिण र्यो 

मिी १७:१४-२१, मकूग स ९:१४-३९ 

लूका ९:३७-४३ 

मािाको मुखमा करको 

पैसा 

मिी १७:२४-२७ 

दृष्टि पुर्स्थागष्टपत भयो मिी २०:२९-३४, मकूग स १०:४६-५२ 

लूका १८:३५-४३ 

अशुद्ध आत्मा भएको 

माष्टर्स 

मकूग स १:२३-२६ 

लूका ४:३३-३७ 

बोल्रे् बाधा भएको बष्टिरा 

माष्टर्स 

मकूग स ७:३२-३७ 

बेिसैिाका अन्धो माष्टर्स मकूग स ८:२२-२६ 

उिाँको पुर्रुत्थार् मकूग स 16:9-11, लूका 24:1-7, 

यूिन्ना 19:42-20:14 

भाषणबाट युवा लुष्टटयो मकूग स ९:१४-२६ 

ष्टवधवाको एक्लो िोरो लूका ७:११-१६ 

अपंर् मष्टिला लूका १३:११-१७ 

डि सीबाट पीष्टडत माष्टर्स लूका १४:१-६ 



िस कुष्ठरोर्ी लुका १७:११-१९ 

कफर्गहुम अष्टधकारीका 

िोरा 

यूिन्ना ४:४६-५४ 

अड़तीस वषग अवैध यूिन्ना ५:१-१६ 

माष्टर्स जन्म िेत्मख अन्धो यूिन्ना ९:१-४१ 

लाजरस मृतकबाट ब री 

उठ्यो 

यूिन्ना ११:३२-४४ 

अन्य चमत्कािहरू  

 मिी 14:15-21, मकूग स 6:35-44 

लूका ९:१२-१७, यूिन्ना ६:५-१४ 

 मिी १५:३२-३९ 

मकूग स ८:१-१० 

 मिी १७:२७ 

 मिी ८:३०-३२ 

 मिी २१:१८-२१ 

मकूग स ११:१२-१४…२०-२४ 

 मिी ८:२३-२७, मकूग स ४:३७-४१ 

लूका ८:२२-२५ 

 मिी 14:28-31 

 मकूग स ५:५१-५२ 

यूिन्ना ६:२१ 

 लूका ५:१-११ 

 लुका ४:३० 

 यूिन्ना २:१-११ 

 यूिन्ना २१:६-१४ 

 यूिन्ना १८:४-६ 

पररष्टशि सी 

भगवाि / िोगो / शब्द छिफि 

सुरुमा शब्द ष्टियो (लोर्ो), र शब्द (लोर्ो) भर्वार् संर् ष्टियो (theón), र शब्द (लोर्ो) भर्वार् ष्टियो (िेओस)। उिाँ परमेश्वरसँर् हुरु्हुन्थ्यो (theón), 

सुरुमा। उिाँद्वारा सबै चीजिरू बर्ाइएका ष्टिए; उिाँ ष्टबर्ा बर्ाइएको कुरै् पष्टर् कुरा बर्ाइएको ष्टिएर्।" ... "वचर् (लोर्ो) मासु भयो (sárxर िाम्रो 

बीचमा उिाँको बास र्रु्गभयो।" (यूिन्ना 1:1-3; 14) 

ष्टटप्पणी: त्यसैले, सृष्टिमा "शब्द" पष्टर् उपत्मस्थत ष्टियो। भर्वार् (theón,िेओस, एक िेवता, ष्टवशेष र्री सवोच्च ष्टिव्यता स्टि ङ्गको NT#: 2316 िायरको 

ग्रीक लेत्मर्क्कर्)। शब्द" (लोर्ो- परमेश्वरको आवश्यक वचर्; अिागत्, व्यत्मिर्त बुत्मद्ध र शत्मि परमेश्वरसँर् एकतामा (स्टि ङ्गको एर्टी#: ३०५६ 

िायरको ग्रीक लेत्मर्क्कर्)। "मासु" (sárxआत्माको ष्टवपरीत र केवल मार्वलाई जर्ाउँि। (स्टि ङ्गको NT#: 4561 िायरको ग्रीक लेत्मर्क्कर्) त्यसैले, 

र्ासरतका येशू हुरु्हुन्थ्यो।लोर्ो- उिाँ िेि हुरु् अष्टघ (sárx)। त्यसकारण, यी केिी पििरूबाट मातै्र ष्टर्ष्कषग ष्टर्काल्र् सष्टकन्ि ष्टक त्यिाँ तीर् "ईश्वरिरू" 

ष्टिए। 

"ष्टकर्ष्टक स्वर्गमा अष्टभलेख राखे्न तीर्वटा िर््, ष्टपता, वचर् र पष्टवत्र आत्मा: र यी तीर् एक हुर््। र पृथ्वीमा साक्षी ष्टिरे् तीर् िर््, आत्मा, पार्ी र रर्त: र 

यी तीर् एकमा सिमत िर््।" (१ यूिन्ना ५:७-८) 

निप्पणी गिनुहोस्: पि ७ र ८ ले "ष्टटि ष्टर्टी थ्योरी" लाई समिगर् र्रेको िेत्मखन्ि। यद्यष्टप, "यो ध्यार् ष्टिरु् पिग  ष्टक "१५०० को िशक सम्म कुरै् पष्टर् ग्रीक 

पाणु्डष्टलष्टपमा यो पढेको कुरै् ष्टर्ष्टित प्रमाण िैर्" (डा. डेष्टर्यल बी वालेस, १ जोर् ५:७-८ मा पाठ्य समस्या)। भष्टर्एको ि - NT को सबै प्रारत्मिक ग्रीक 

पाणु्डष्टलष्टपिरूबाट पूणगतया अरु्पत्मस्थत। डा. अल्बटग बारे्स स्पि भन्िर््: "यो अष्टवश्वसर्ीय ि ष्टक र्याँ ष्टर्यमको वािष्टवक अंश सबै प्रारत्मिक ग्रीक 

पाणु्डष्टलष्टपिरूमा िराइरिेको हुरु्पिग ।" 
(http://www.zianet.com/maxey/reflx379.htm) 
 

http://www.zianet.com/maxey/reflx379.htm


ष्टटप्पणी: प्रारत्मिक "चचग फािरिरू" ले ष्टत्रएकको ष्टसद्धान्तलाई समिगर् र्र्ग उतु्सकतापूवगक पििरू एकसाि स््क्रयाप र्िाग पष्टर् यस पिलाई उले्लख 

र्रेर्र््। यो पि पष्टिलो पटक र्याँ ष्टर्यमको पाणु्डष्टलष्टपमा र्भई पाँच  ंशताब्दीको कने्फशर् अफ फेिमा िेखा पिगि, र त्यस पष्टि यसलाई ल्याष्टटर् 

भले्गटको mss (पांडुष्टलष्टपिरू) मा आत्मसात र्ररएको ष्टियो, तर यो (ग्रीक ििावेजी समिगर्को अभावको कारणले) ष्टियो। र्याँ ष्टर्यमको पष्टिलो िुई 

"टेक्स्टस ररसेप्टस" मुष्टद्रत संस्करणिरू (अिागत् इरास्मस, 1516 र 1519 द्वारा सम्पािर् र्ररएका), सािै केिी अन्य धेरै प्रारत्मिक Textus ररसेप्टस 

संस्करणिरू, जिै Aldus 1518, Gerbelius 1521, Cephalius 1526 र , र कोष्टलष्टर्यस 1534। से्टफार्स (रोबटग एत्मस्टर्), 1550 को आफ्र्ो प्रभावशाली 

सम्पािर्मा (जुर् इङ्गल्याण्डमा टेर्क्टस ररसेप्टसको मोडेल संस्करण ष्टियो {BibleWay प्रकाशकको र्ोट: Textus Receptus को ष्टकंर् जेम्स बाइबलको 

अरु्वािको लाष्टर् प्रयोर् र्ररएको ष्टियो}), भेररयन्ट ररष्टडंर्िरू िेखाउरे् उपकरण प्रिार् र्रे् पष्टिलो व्यत्मि ष्टियो र यो पि सात ग्रीक पाणु्डष्टलष्टपिरूमा 

अभाव ष्टियो। माष्टटगर् लुिरले यो पिलाई जालसाजीको रूपमा अस्वीकार र्रु्गभयो र उिाँ बाँच्‍चिा बाइबलको आफ्र्ो जमगर् अरु्वािबाट िटाउरु्भयो - 

यो उर्को मृतु्य पष्टि अन्य िातिरूले पाठमा सत्मम्मष्टलत र्ररएको ष्टियो। ग्रीक र्याँ ष्टर्यमको पाणु्डष्टलष्टपमा अल्पष्टवरामको पष्टिलो उपत्मस्थष्टत 15 औ ं

शताब्दी भन्दा पष्टिलेको िोइर्। माष्टटगर् लुिरले यो पिलाई जालसाजीको रूपमा अस्वीकार र्रु्गभयो र उिाँ बाँच्‍चिा बाइबलको आफ्र्ो जमगर् अरु्वािबाट 

िटाउरु्भयो - यो उर्को मृतु्य पष्टि अन्य िातिरूले पाठमा सत्मम्मष्टलत र्ररएको ष्टियो। ग्रीक र्याँ ष्टर्यमको पाणु्डष्टलष्टपमा अल्पष्टवरामको पष्टिलो 

उपत्मस्थष्टत 15 औ ंशताब्दी भन्दा पष्टिलेको िोइर्। माष्टटगर् लुिरले यो पिलाई जालसाजीको रूपमा अस्वीकार र्रु्गभयो र उिाँ बाँच्‍चिा बाइबलको आफ्र्ो 

जमगर् अरु्वािबाट िटाउरु्भयो - यो उर्को मृतु्य पष्टि अन्य िातिरूले पाठमा सत्मम्मष्टलत र्ररएको ष्टियो। ग्रीक र्याँ ष्टर्यमको पाणु्डष्टलष्टपमा 

अल्पष्टवरामको पष्टिलो उपत्मस्थष्टत 15 औ ंशताब्दी भन्दा पष्टिलेको िोइर्। 

यसको वािष्टवकताको बारेमा शंकािरू रोटरडमको इरास्मसको पष्टिलो िुई संस्करण (१५१५ र १५१९) को रूपमा िाष्टपएको ग्रीक र्याँ ष्टर्यममा 

संकेत र्ररएको ष्टियो, जसले यसलाई समावेश र्रेको ग्रीक एमएस (पांडुष्टलष्टप) भेिाउर् र्सक्दा पिलाई िोष्टडष्टियो - र एक ष्टटप्पणी ष्टिरु्भयो ष्टक "यो 

सबै मैले ग्रीक पाणु्डष्टलष्टपिरूमा फेला पारेको िु। 
"https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_New_Testament_verses_not_included_in_modern_English_translations#3_John_15 

 
 

 

 


